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Druhé vydani publikace Core Curriculum
for Interdisciplinary Lactation Care lze jed-
nozna¢né zaradit do kategorie knih ozna-
¢ovanych jako ,,must have, tedy knih, které
by mél logoped mit ¢i si je precist, pokud
se specializuje na poruchy pfijmu potravy
v kojeneckém a détském véku. Jedna se totiz
jednu z nejvyznamnéjsich publikaci v oblas-
ti lakta¢ni péce. Kniha vysla v zafi 2022 pod
zastitou organizace LEAARC (Lactation
Education Accreditation and Approval
Review Committee) a v roce 2023 ziskala
prvni misto v soutéZi publikaci vénovanych
oSetfovatelstvi (Book of the Year Awards)
v kategorii Matka a dité / Osetiovatelstvi
v neonatologii.

Editoti obsdahlého manualu (¢itajiciho
818 stran si kladou za cil poskytnout kom-
plexni, interdisciplinarné vyuzitelny zaklad
lakta¢niho poradenstvi pro vSechny zdra-
votnické profese, které prichazeji do kon-
taktu s kojicimi matkami (lakta¢ni porad-
kyné, porodni asistentky, zdravotni sestry,
lékati a v neposledni radé také klini¢ti logo-
pedi). Kniha je rozdélena do tfi tematickych
sekci: Véda, Management a Profesni aspekty
laktacni péce. Sekce Véda pokryva anatomii
a fyziologii kojence, lakta¢ni farmakologii,
biochemii matefského mléka i vyzivu ko-
jici matky. Sekce Management se zaméfuje
na klinické scénare od rodicovstvi u pied-
¢asné narozeného ditéte pres specifika ko-
jeni donoseného ditéte, dvojcat i vicercat
az po fyzické a duSevni zdravi matky. Treti
sekce vénovand profesnim aspektim pak
zasazuje lakta¢ni péci do Sir$tho systémo-
vého a etického ramce.

v

Druhé vydani pfinasi aktualizované
informace o bankach matefského mléka,
iniciativé Baby Friendly Hospital Initiative
pro neonatologickd oddéleni a inovativ-
nich vyukovych metodach. Nechybi ani
nové kapitoly vénované dopadu pandemie
covidu-19 na profesi lakta¢ni poradkyné.
Zarazeni téchto témat svéd¢i o tom, Ze au-
toti sleduji aktualni vyvoj profese a nespo-
kojuji se s pouhou aktualizaci starsich dat.

Prehledovy format, ktery je didaktic-
ky ptfinosny pro zacate¢niky, mize byt
omezujici pro zkusené odborniky z praxe,
kteti hledaji hlubsi metodologickou dis-
kusi. Kniha si klade za cil oslovit ,,novice
i experty®, ale jednozna¢né se zaméfuje
na zacinajici lakta¢ni poradkyné a je prak-
ticky nepostradatelna pro ty z nich, které se
pripravuji na mezinarodni certifika¢ni pro-
fesni zkousky IBCLC (International Board
Certified Lactation Consultant). Pri ¢teni
musime vzit v potaz, Ze text primarné od-
razi severoamericky systém zdravotni péce
a lakta¢niho poradenstvi, coz muze byt pro
¢tenafe matouct, zejména v kontextu odlis-
nych systémi poporodni péce v Evropé.

Core Curriculum for Interdisciplinary
Lactation Care je solidni, dobte strukturo-
vand aktualni ucebnice a v oboru lakta¢ni
péce nema v anglicky psané literature od-
povidajici alternativu srovnatelného zibéru.
Pro zku$ené klinické logopedy predstavuje
uzite¢ny prehledovy zdroj, nejedna se vsak
o text, ktery by podporoval prohloubeni
kritického mysleni o lakta¢ni védé.
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“Nerecenzovany ¢lanek, ktery neprosel dvojité zaslepenym recenznim fizenim; redakce nenese za tento ¢lanek obsahovou odpovédnost.
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