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Klinicky logoped vénujici se problematice
dospélych osob se ziskanou neurogenni
poruchou komunikace si je védom limiti
tykajicich se ambulantni logopedické in-
tervence zejména u chronickych pacientd.
U téchto osob se chvilemi vytraci moti-
vace ke komunikaci, byvd zde omezenéjsi
funk¢ni komunikace a postupem ¢asu neni
neobvykla stale nartistajici socialni izolace.

Pravé skupinovd intervence se jevi
v téchto pripadech jako vhodna forma
terapie. U dospélych osob se ziskanou neu-
rogenni poruchou komunikace (at uz se
jedna o osoby s afazii, dysartrii ¢i verbalni
apraxif) podporuje sounalezitost ke skupi-
né, prispiva k funkéni komunikaci a na-
pomaha témto osobam vyjadrit svij ndzor
ve skupiné. Ucastnici skupiny se diky této
formé terapie obvykle stdvaji socidlné
zdatnéj$imi.

Z vyse zminénych davodt vznikla
Prirucka skupinové logopedie v Ces-
ké a anglické verzi na zakladé projektu
z Fondtt EHP a Norska, jenz probihal
od zarfi 2024 do konce bfezna 2025.
Do tohoto projektu se zapojily organizace
dlouhodobé se zaméfujici na skupinovou
terapii osob se ziskanymi neurogennimi
poruchami fec¢i — Cerebrum a Heilaheill.

Nové vznikla publikace je rozclenéna
do 15 kapitol a pridany jsou dvé bonuso-
vé kapitoly. V tvodu je vysvétlen vyznam
skupinové terapie a zasady pro organizaci
této formy rehabilitace. Uvedena jsou do-
poruceni, kterd se tykaji castosti terapie,
jeji délky, obsazenosti a pozadavka na po-
et pritomnych terapeutt. Je zde zminéna
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dilezitost sociadlni interakce osob se zis-
kanou neurogenni poruchou komunikace
s diirazem na funk¢ni komunikaci, napti-
klad i s vyuzitim prvka alternativni ¢i aug-
mentativni komunikace.

Jednotlivé kapitoly se zabyvaji tema-
tikou osobniho, volnoc¢asového i pracov-
niho Zzivota. Cést je vénovéna také Ceské
republice, svatkiim a oslavdm ¢i ndrodnim
zvykum. V ptirucce jsou jako bonus prida-
ny dvé lekce vytvorené islandskymi klinic-
kymi logopedy. Tyto bonusové lekce nam
ptiblizuji nejen zajimavda mista Islandu,
ale také nékteré islandské statni svatky
a oslavy.

V kazdé kapitole této prirucky jsou vy-
zdvizeny konkrétni cile, pomticky, casovy
rozvrh i bonusové aktivity — pracovni listy
vhodné jako dopliikova aktivita ¢i domaci
ukol. V lekcich jsou ¢asto vyuzivany riizné
formy hadanek a kladeni otazek. Soucasti
lekci jsou variabilné zaméfené hry, napt.
Tik-tak bomba, Bingo, Slovni kopana, Kufr
apod. Zavér kazdé kapitoly obsahuje pri-
lohy - texty ke ¢teni a k rozstiihani, velmi
zdafily obrazkovy materidl a fotografie.
Cely text je vyborné srozumitelny a vzhle-
dem k mnozstvi obrazového materialu
i ndzorny.

Tato kniha vznikla na zdkladé osobnich
zku$enosti autorti se skupinovou terapii
osob se ziskanymi neurogennimi poru-
chami komunikace a jist¢ bude skvélym
pomocnikem a inspiraci nejen pro logope-
dy, ale i pro rodinné ptislusniky a pecova-
tele ¢i dalsi profese vyuzivajici skupinové
terapie u této cilové skupiny osob.
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