PRECTEND - DOPORUGENO?! / READ - RECOMMENDED?!

REGENZE KNIRY

PRIMARNI PROGRESIVNI AFAZIE

Zuzana Kontpkova® ?

Zuzana Koniipkovd

Hned v tvodu je tfeba vyslovit velké
podékovani prof. Zsoltu Cséfalvayovi
a doc. Robertu Rusinovi za tento autorsky
pocin. Jednoznac¢né jde o publikaci, ktera
nasi odborné vefejnosti dosud chybéla.

Rozsah publikace, jeji jasné c¢lenéni
do tfi zdkladnich kapitol a prehlednost, se
kterou je zpracovana, zajistuji dostupnost
aktudlnich poznatkd k dané problematice
pro Sirokou $kédlu praktikdt v oboru. Jak
v tivodu autoti uvadéji, kniha je koncipo-
vana jako ,prakticky zaméfena klinicka
prirucka pro lékare i nelékarské odborniky,
ktef{ se v ramci své praxe setkdvaji s pa-
cienty s primdarni progresivni afazii‘, a ten-
to ucel beze zbytku napliuje.

Obecné lze Fict, Ze problematika pri-
marné progresivnich afézii (dale i PPA) si
v posledni dekddé v odbornych kruzich
z{skava vice prostoru a je tomu tak dobre -
bezpochyby je to i diky nasazeni autort
recenzované publikace.

Prvni ¢ast je vénovana popisu klinic-
kych syndromt. Drobny historicky exkurz
do vyvoje za¢lenéni progredujicich poruch
fe¢i do $irsitho kontextu neurodegenera-
tivnich onemocnéni hned z pocatku jasné
vymezuje otazku terminologickou. Neni
opomenut popis moznych kognitivnich
deficitt (jejich stru¢ny vycet snad nebude

pro odborniky matouci ve smyslu jejich
manifestace jako podminky pro stanoveni
diagndzy), ale maximum prostoru je véno-
vano charakteristice klinickych symptomi
a diagnostickym kritériim pro jednotlivé
varianty primarné progresivni afazie. Tyto
jsou pak nejen velmi prehledné a jasné
zpracovany v tabulce, ale i srozumitelné
popsany. Tady si, po konzultaci s autory,
dovolim dovysvétlit pojem ,znalost pred-
méta’, ktery by snad mohl pisobit nejed-
noznacné. Jde skute¢né o sémantickou
znalost objektu a ukotveni pojmu hodno-
titelné neverbalnimi sémantickymi testy
(napt. v publikaci popsanymi testy Arizona
Semantic Test nebo Pyramid and Palm
Trees Test ¢i Kissing and Dancing Test).

Bezpochyby by bylo mozné uvazovat
hloubéji napt. nad popisem spontanniho
diskurzu u osob se sémantickou variantou
PPA nebo nad rozdilem mezi poruchami
porozuméni vlivem komplexity vs. délky
produkované véty a nepochybuji o tom,
Ze to nejen autori, ale i ti, pro které je
problematika primdrnich progresivnich
afazii aktudlni, ¢ini. A je tfeba znovu upo-
zornit, ze icelem publikace je zpiistupnit
téma praktikm - a tomu musi byt rozsah
uzpusoben.

Kapitola ,Diagnostika postizeni feci
u PPA® popisuje (opét) velmi prehledné
nejen vycet jednotlivych oblasti, na které je
tfeba pamatovat, ale i pfehled pouzitelnych
diagnostickych materiald. Za pfinosny
povazuji zejména popis specifického scree-
ningu PPA Sydney Language Battery, jak-
koli pochopitelné neni pouzitelny v nasem
jazykovém prostredi. Jednak se upozorné-
nim na tento diagnosticky nastroj pootvi-
raji dvete k jeho pfipadné adaptaci, jednak
ale jeho popisem ziskavame i predstavu
o souvislostech a dopadech jednotlivych
dil¢ich deficitti a jejich roli ve stanoveni
typu PPA.
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V  posledni kapitole ,Logopedicka
terapie PPA® se (¢tenafum dostava vel-
mi praktickych a konkrétnich navoda.
Nepochybuji o tom, Zze jasna struktura
ve smyslu porozuméni diagnostickym
zavértim, stanoveni terapeutickych prio-
rit i postupt k jejich dosaZeni je zakla-
dem dobré terapie, zaroven ale povazuji
za klicové neopomenout, Ze terapie bude
efektivni pouze v pripadé, ze bude indivi-
dualizovana. Plati to ve vSech oblastech na-
$eho krasného oboru a v této velmi speci-
fické dvojnasob. Nutno ale mit na druhou
stranu na paméti zacinajici kolegy nebo
kolegy, pro které neni afazie dennim chle-
bem, tam jasné a strukturované postupy
bezpochyby maji své nezastupitelné misto.
S cilem praktické prirucky autofi opét ne-
mobhli postupovat jinak.

Terapie u lidi s PPA neni, a z povahy
véci nemtize byt, postavena na méfeni
efektivity pouzitych postupi ve smyslu
zlep$eni, jak jsme tomu uvykli u naprosté
vétsiny nasi klientely. Z tohoto thlu pohle-
du je pak tfeba pamatovat na dopad pfimé
stimulace (ve smyslu napt. nacviku pojme-
novani) na udrzitelnost pojmu v aktivaim
lexikonu a na dopad téhoz na psychicky
komfort z divodu selhdvani. Chépu, Ze
hlubsi rozbor je - jak uz bylo nékolikrat
zminéno - nad ramec pfedmétné publika-
ce, povazuji ale za velmi podstatné uvést,
ze provazeni ¢lovéka s primdrni progre-
sivni afzii na nds jako terapeuty klade
podstatné vétsi naroky ve smyslu kontextu
a dopadu naru$ené komunika¢ni schop-
nosti a u¢i nas vnimat vic nez jednotlivé
fatické funkce. Funkciondlné orientovana
terapie je pojem sklonovany v téch nejsir-
$ich souvislostech.

Zavérem je tieba zdiiraznit, aby to snad
v dil¢ich uvahach nezapadlo: kniha je bez-
pochyby nemalym pifinosem a skvélym
praktickym priivodcem.
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