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Publikace Telepractice: a clinical guide for
speech-language pathologist (volné prelo-
zeno jako ,Telepraxe: klinicky pravodce
pro logopedy®) vysla v roce 2022 v nakla-
datelstvi Plural Publishing Inc. a svym ob-
sahem reaguje na naruast uzivani a zvy$u-
jici se oblibu telepraxe ve zdravotnickych
oborech, ve kterych se odrazil zejména
pribéh pandemie covid-19.

Hlavni autorkou publikace je Mellisa D.
Jakubowitz, logopedka a zakladatelka
eLiveNow (spole¢nosti poskytujici online
terapie pro déti mezi tfemi aZz osmnacti
lety), ktera ma dvanact let zku$enosti s on-
line terapii a $koli ostatni terapeuty pro
praci v online prostfedi. Dalsi autorkou je
Lesley Edwards-Gaither, PhD., logopedka
s dvandctiletou praxi v telemediciné, kterd
se ve své vyzkumné praci zaméfuje na pro-
linani komunikace, kultury a technologie.
Cilem autorek bylo sepsani publikace, kte-
ra poskytne ¢tenafum z rad logopedit do-
state¢nou podporu pro poskytovani vysoce
kvalitni telepraxe zaloZené na dikazech.

Kniha je ¢lenéna na sedm kapitol. Prvni
kapitola ,,Uvod do telepraxe“ seznamuje
Ctenare s historii telemediciny sahajici
od roku 1957 az do soucasnosti, ve které
autorky nezapominaji ani na velky vliv
pandemie covid-19. Druhou ¢ast kapitoly
vénuji srozumitelnému vyli¢eni termino-
logie, ve které vysvétluji definice pojmu,

jako jsou telemedicina, telepraxe, faci-
litator, telekomunikace. Kapitolu uzavira
prehledovy dotaznik piipravy na telepraxi.

Druha kapitola se zaméfuje na tech-
nologii souvisejici s telepraxi a zaobird se
nejen tématy, jako jsou idealni rychlost
internetového pripojeni, vybér sluchatek,
kamery a vhodné platformy, ale soucasti je
také rozvaha nad trendy v oblasti techno-
logii vyuzitelnych v telepraxi pro logopedy,
jako je uméld inteligence nebo rozpoznani
fec¢i. Soudasti kapitoly jsou také technolo-
gickd specifika, kterd je vhodné zvazit pri
rozhodovani o tom, zda je pro konkrétni-
ho pacienta telepraxe idedlnim reSenim.

Treti kapitola rozebira formy poskyto-
vani logopedickych sluzeb (osobni, dis-
tan¢ni, individudlni, skupinovd). Za velmi
pfinosnou lze povazovat ¢ast informujici
o odborné literatufe a vyzkumu tykajicim
se vyuziti telepraxe v praxi logopedd. Cést
s nazvem ,,Vybér klientti“ rozebird fyzické,
senzorické, kognitivni, komunikac¢ni, kul-
turni a lingvistické charakteristiky klientt
a jejich podptirné prostredi, tedy pozadav-
ky, které je potieba zohlednit pfi zvazovani
telepraxe u daného clovéka. Text také
reaguje na nabidku aplikaci a webovych
stranek, jez je mozné v telepraxi vyuzivat,
a pomdha v rozhodovéni o tom, ktera apli-
kace je prakticky vyuzitelna.

Text ¢tvrté kapitoly je vénovan tématu
facilitace a vySetfovani. Rozebird pojem
»e-helper®, postup pri vybéru a tréninku
facilitatora, tedy osoby, ktera kliento-
vi v prabéhu telepraxe osobné asistuje.
Vzhledem k tomu, Ze vySetfeni (evaluace)
ma v telepraxi sva vyraznéjsi specifika, je
zde podrobné vysvétleno, jak k vySetfovani
pristupovat, jak upravit prostredi, modi-
fikovat postup ¢i psat zpravy z takového
vySetfeni. Ve je podrobné a prakticky
popsano a doplnéno zdznamovymi listy
vyuzZitelnymi v praxi.
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Za velmi zajimavou a prinosnou lze
povazovat patou kapitolu, ktera nastinuje
problematiku telepraxe u jednotlivych dia-
gnoz skrze podrobné popsané pripadové
studie. V nich nechybi ani nékterd pochy-
beni, kterych se dani logopedi pii vedeni
telepraxe u konkrétnich pacient dopus-
tili, a také jejich nasledné praktické reSeni
(a pouceni). Ctenaf se tak miize seznamit
s kazuistikami vedeni telepraxe u klient
v rané intervenci, predskolnim véku, u kli-
entll s kulturni a lingvistickou diverzitou,
u déti a dospélych na zékladni, stfedni
a vysoké $kole, u jazykové intervence déti,
ale také u dospélé klientky s afazii.

Sesta kapitola se zaméfuje na temati-
ku telepraxe v rdmci komer¢niho feSeni.
Nabizi c¢tenafim namét pro vytvoreni
business planu, upozoriuje na souvisejici
specifické oblasti, na které je potfeba pii
nabizeni telepraxe myslet. Podava stru¢ny
navod na efektivni marketing a pfinosna je
také ¢ast vénujici se rozvaze nad zhodno-
cenim vydaji a pfijma.

Posledni sedma kapitola se vénuje etice
a legdlnim/regulatornim témattim souvise-
jicim s telepraxi.

Celd kniha je psand srozumitelnou
formou, vyuziva zavérti dostupnych ak-
tudlnich védeckych studii a za velké po-
zitivum lze povazovat zejména mnoZstvi
praktickych rad, srozumitelnych tabulek
a zaznamovych listd.

Nejen posledni sedma kapitola, ale celé
téma provozovani telepraxe pri logope-
dické diagnostice a terapii je pevné spjato
s pravnimi specifiky konkrétntho statu.
Vzhledem k tomu, ze v této publikaci
Ize na dané konkrétni pravni odli$nosti
souvisejici s vykonem telepraxe a obecné
logopedické praxe opakované narazit, je
tato kniha pfinosnou a dobte zpracovanou
publikaci zabyvajici se tématem, které je
v soucasném (nejen) logopedickém svété
velmi aktudlni.
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