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Abstrakt

Na plynulost produkcie diskurzu a vyskyt
dysfluencii v niom mdze vplyvat viacero
faktorov. Faktory, ktorych vplyv sa zvazu-
je pri hodnoteni jazykovej produkcie, su
vek, vzdelanie a pohlavie, no zatial vieme
relativne mélo o vplyve tychto faktorov
na vyskyt dysfluencii v diskurzoch zdra-
vej dospelej populacie. Preto bolo cielom
nasho vyskumu priniest ucelenej$i pohlad
na tato problematiku. Vzajomne sme po-
rovnavali vyskyt dysfluencii v diskurzoch
muzov a zien, v troch vekovych a troch
vzdelanostnych kategériach, pricom sme
pracovali s celkovou vzorkou 182 partici-
pantov. Podla nasich vysledkov vek, vzde-
lanie ani pohlavie nemaju vplyv na celkovy
vyskyt dysfluencii pri produkcii diskurzu,
no kazdy faktor ovplyviuje vyskyt kon-
krétneho typu dysfluencie. Vek ma vplyv
na vyskyt interjekcii, fonologickych a sé-
mantickych oprav, ako aj oprav celkovo.
Vzdelanie ma vplyv na vyskyt repeticii ¢as-
ti slov a gramatickych oprav. Pohlavie ma
vplyv na vyskyt repeticii slov.

Abstract

Several factors can affect the fluency of dis-
course production and the occurrence of
disfluencies within it. Mostly the influence
on language production of age, education
and gender is considered. However, to
date, we know relatively little about the in-
fluence of these factors on the incidence of
disfluencies in the discourses of the healthy
adult population. Therefore, the aim of our
research was to provide a more compre-
hensive view of this issue. We compared
the incidence of disfluencies in male and
female discourses, in three age and three
educational categories, working with a to-
tal sample of 182 participants. According
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to our results, age, education, and gender
do not affect the overall incidence of dis-
fluencies in discourse production, but each
factor affects the incidence of a particular
type of disfluency. Age affects the occur-
rence of interjections, phonological and
semantic corrections, as well as corrections
in general. Education influences the occur-
rence of part-word repetitions and gram-
matical corrections. Gender affects the oc-
currence of word repetitions.
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Uvod

Analyza diskurzu sa povazuje za efektiv-
ny spdsob hodnotenia jazykovej produk-
cie dospelej populacie, najma pacientov
s neurogénnymi poruchami komunikacie.
Tato forma diagnostiky sa postupne stava
stale popularnejSou. Vyhoda hodnotenia
diskurzu spociva v moznosti ziskat vel-
ké mnozstvo informacii z réznych oblasti
jazykového spracovania, a to za relativne
kratky cas. Jedna z oblasti, ktora pomocou
analyzy diskurzu moézeme zhodnotit, je aj
plynulost produkcie a vyskyt dysfluencii.
V tomto pripade je efektivita hodnotenia
jednozna¢nd nielen pri praci s pacientmi
s neurogénnymi poruchami komunikécie,
ale aj pri hodnoteni produkcie dospelych
pacientov s poruchami plynulosti reci
(zajakavost, brblavost). V oboch pripadoch
nam ale zatial chybaju referen¢né hodnoty
a informacie o plynulosti produkcie dis-
kurzu v norme.
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Vo vseobecnosti plati, ze na produkciu
diskurzu vplyva viacero faktorov, ktoré
mozu ovplyvnit aj mieru plynulosti a vy-
skyt dysfluencii. V zahrani¢nych $tadiach,
ktoré sa venuju problematike analyzy dis-
kurzu, sa pozornost venuje najmi trom
faktorom: vek, vzdelanie a pohlavie. Prvym
krokom pri vytvarani referen¢nych hodnét
a normativnych udajov je preto zhodnote-
nie vplyvu prave tychto faktorov.

Vplyv pohlavia na vyskyt dysfluencii
zachytila uz Shriberg (1996), z ktorej dat
vyplyva, Ze v produkcii muzov sa vyskytlo
viac interjekcif (slovna vypli z angl. filler)
ako v produkcii zien, no pri ostatnych ty-
poch dysfluencii sa ziadne rozdiely nepre-
ukazali. Vyssi vyskyt dysfluencii u muzov
uvadzaju aj Leeper a Culatta (1995), ktori
ale blizsie nespecifikuju typy dysfluencii.
Z novsich vyskumov sa vplyvu pohlavia
venovali Bortfeld s kolektivom (2001),
podla ktorych je pri rovnako dlhych kon-
verzaénych  diskurzoch  (porovnatelny
pocet slov) celkovy vyskyt dysfluencii
u muzov vys$i ako u zien. Ked sa zamerali
na konkrétne typy dysfluencii, zistili vy$si
vyskyt interjekcif a repeticii u muzov. Tieto
medzipohlavné rozdiely boli Statisticky
vyznamné.

Vplyv veku na produkciu diskurzu
celkovo suvisi s prirodzenym poklesom
kognitivnych funkecii stipajiucim vekom.
Intaktné kognitivne funkcie s totiz
predpokladom pre spravne fungovanie
jazykového spracovania, najmd na urovni
diskurzu. V star$ej populacii sa preukaza-
né zmeny Vv lexikalnom vyhladavani (napr.
Ashaie a Obler, 2014; Rastle a Burke, 1996;
Le Dorze a Durocher, 1992), ktoré modzu
znizovat mieru plynulosti rec¢i a sposo-
bit vyssi vyskyt dysfluencii aj v zdravej
star§ej populacii. Potvrdili to aj Bortfeld
s kolektivom (2001), ktori sledovali vyskyt
dysfluencii v troch vekovych kategoridch
a zistili vys$si vyskyt vsetkych dysfluencii,
ako aj samostatne meranych interjekeii,
repeticii aj oprav v najstarsej skupine par-
ticipantov (priemerny vek 67 rokov), v po-
rovnani so skupinou stredného ¢i mladsie-
ho veku, no medzi skupinami v strednom
a mlad$om veku rozdiely nenasli. Rovnako
aj Horton, Spieler a Shriberg (2010) po-
tvrdzuju zvySovanie vyskytu dysfluencii,
konkrétne interjekcii a zavéhani, stapaju-
cim vekom. Stipajicim vekom sa v spo-
minanom vyskume zvy$ovala aj dizka
a komplexnost vypovedi, ¢o mdze byt pra-
ve pric¢inou aj vyssieho vyskytu dysfluencii.
Zo star$ej Studie Carusa, McClowryho
a Maxa (1997) vyberame aj dal$iu zaujima-
vu informdciu, a to fakt, Ze mieru fluencie

v starSej populdcii mozu znizovat stresové
faktory v ovela vic¢Sej miere ako v mlad-
$ej populdcii. V porovnani s uvedenymi
informdciami existuju aj $tadie, najmi
star$ieho data, ktoré rozdiely v plynulosti
(pri produkcii diskurzu) vzhladom na vek
participantov nepreukazuju (napr. Duchin
a Mysak, 1987; Caruso et al., 1997; Leeper
a Culatta, 1995).

Podobne ako pri vplyve veku, aj pred-
poklad vplyvu vzdelania na produkciu
diskurzu, a teda aj plynulost a vyskyt dys-
fluencii, vychddza z primarneho predpo-
kladu rozdielov v kognitivnych schopnos-
tiach vzhladom na dosiahnuté vzdelanie
produktorov. Napriek tomuto predpokladu
sme nezachytili zatial Ziadne vyskumy ¢i
studie, ktoré by sa tejto problematike ve-
novali. Rovnako aj Weathersby (2016) vo
svojej praci uvadza nedostatok vyskumov
v tejto oblasti a konstatuje, Ze sice sa vzde-
lanie vo vyskumoch zameranych na dys-
fluencie v zdravej populacii uvadza, ide iba
o demografické tdaje a popis vyskumnej
vzorky.

Informacii, ktoré sa tykaja vplyvu veku,
vzdelania a pohlavia na vyskyt dysfluencii
v diskurzoch zdravych dospelych osob je
zatial malo a nie st dostato¢ne jednoznac-
né. Zaroven vsetky informdcie st starsieho
data, su zo zahrani¢nych zdrojov a su
spracované na podkladoch hlavne anglicky
hovoriacej populacie. Z tohto dovodu bolo
nasim cielom priniest prehlad o vplyve
veku, vzdelania a pohlavia na vyskyt dys-
fluencii v diskurzoch slovensky hovoriacej
intaktnej dospelej populdcie.

Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku tvorilo 182 intaktnych
slovensky hovoriacich dospelych partici-
pantov bez kognitivnych deficitov (ove-
rené kognitivnym skriningom MoCA),
ktori v anamnéze nemali neurologické
¢i psychiatrické ochorenia. Vzorka bola
rozdelend na tri skupiny z hladiska veku:
20-39 rokov, 40-59 rokov, 60 a viac rokov;
na tri skupiny z hladiska vzdelania: zak-
ladné - bez maturity (Z8S), stredoskolské
s maturitou (SS), vysokoskolské druhého
stupfia (VS) a na dve skupiny z hladiska
pohlavia.

Analyza spontannej re¢i bola sice
prevedend na vzorke 182 Iudi, no z do-
vodu vytvorenia homogénnych vzoriek
pre Statistické porovnanie sme vylacili
vybocujiice hodnoty vzhladom na dizku
diskurzu (pocet elementdrnych textovych
jednotiek) v skupinach rozdelenych podla
veku, vzdelania a pohlavia. Finalnu vzor-
ku pri sledovani vplyvu veku a pohlavia
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tvorilo 176 participantov a pri sledovani
vplyvu vzdelania to bolo 172 participan-
tov. Vzorky boli z hladiska sledovanych
faktorov homogénne (overené pomocou
Pearsonovho chi-kvadrétu), a teda bolo ich
mozné vzajomne porovnavat.

Vyskumné metédy a postup
Na ziskanie vzorky diskurzu sme pouzi-
li elicita¢ny materidl, ktory je stcastou
$tandardizovaného hodnotiaceho nastroja
Analyza spontannej reci (ASpoR; Kevicka
et al., 2021). Na elicitaciu vzorky diskurzu
sa v ramci tohto diagnostického néstroja
pouziva rozpravka o Popoluske - sekvencia
$iestich ciernobielych obrazkov zndzornu-
jucich tuto rozpravku. Vsetci participanti
boli vyzvani, aby rozpravku porozpravali
najlepsie ako vedia, akoby ju hovorili ma-
lému dietatu. Po ziskani vzoriek sme na-
hravky doslovne prepisali a nisledne sme
hodnotili vyskyt dysfluenci. Ur¢ovali sme
pocet vsetkych dysfluencii, ako aj zastape-
nie jednotlivych typov dysfluencii:
) repeticie Casti slov: Po-/

Popoluska bola sirota.
> repeticie slov: Popoluska bola bola sirota.
) repeticie slovnych zvratov:

Popoluska bola sirota bola sirota.
Y interjekcie: Popoluska bola viastne

sirota. / No Popoluska bola sirota. /

Popoluska teda ako bola sirota.
> opravy fonologické: Bop-/

Popoluska bola sirota.
> opravy gramatické: Popoluska

bolo bola sirota.
> opravy sémantické: Snehulienka

vlastne Popoluska bola sirota.
Po analyze dat sme vyskyt dysfluencii v dis-
kurzoch jednotlivych skupin vo vzorke po-
rovnavali. Vzhladom na non-normalne roz-
lozenie dat podla Kolmogorov-Smirnovho
testu sme na porovnanie troch vekovych
skupin a troch vzdelanostnych skupin
pouzili Kruskal-Wallisov test. Na porov-
nanie vykonov muzov a zien sme pouzili
Mann-Whtineyho test. Rozdiely medzi
skupinami sme povazovali za §tatisticky vy-
znamné pri hladine vyznamnosti p < 0,05.
Na vyjadrenie vecnej vyznamnosti tychto
rozdielov uvadzame hodnoty poradovej
biserialnej koreldcie, pricom hodnoty roz-
dielov od 0 do 0,30 povazujeme za malo
vyznamné, od 0,30 do 0,50 za stredne vy-
znamné a hodnoty vyssie ako 0,50 za vyso-
ko vyznamné.

Vysledky

Pri sledovani vplyvu veku na vyskyt dys-
fluencii (tabulka 1) sice vidime postupné
pribudanie vyskytu dysfluencii v zavislosti
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od veku participantov, no Statisticky vy- Osoby z najstarSej vekovej kategorie pro-  fonologickych a sémantickych. Pri celko-
znamny rozdiel v pocte vSetkych dysfluen-  dukovali viac interjekcii a robili viac oprav.  vom pocte oprav si mdzeme vSimnut ich
cii sme neodhalili. Nagli sme ale rozdiely ~Ked sa pozrieme bliZ$ie na opravy, vidime, pribadanie v zavislosti od narastajiceho
vo vyskyte jednotlivych typov dysfluencii.  Ze rozdiely vznikli konkrétne v opravach  veku.

Median K‘l/'\;;slll(izl
pod 40 10 (1-58)
vSetky dysfluencie 41-60 11 (0-83) 4,90 0,087 0,030 0,209 0,188
nad 60 14 (0-65)
pod 40 0 (0-4)
repeticie Casti slov 41-60 0 (0-8) 0,46 0,794 0,048 0,014 0,060
nad 60 0 (0-5)
pod 40 1(0-8)
repeticie slov 41-60 0 (0-23) 1,45 0,484 0,116 0,001 0,096
nad 60 1(0-19)
pod 40 0 (0-14)
repeticie slovnych 41-60 0(0-4) 2,69 0,261 0,129 0,121 0,013
zvratov
nad 60 0(0-4)
pod 40 4(0-41)
interjekcie 41-60 2 (0-54) 7,99 0,018 0,207 0,091 0,280
nad 60 4,5 (0-28)
pod 40 3 (0-20)
vSetky opravy 41 - 60 5(0-24) 12,01 0,002 0,236 0,367 0,148
nad 60 7 (0-26)
pod 40 0 (0-5)
opravy fonologické 41-60 0 (0-6) 12,15 0,002 0,006 0,300 0,293
nad 60 1(0-6)
pod 40 1(0-5)
opravy gramatické 41-60 0 (0-7) 0,29 0,866 0,019 0,043 0,045
nad 60 1 (0-5)
pod 40 2 (0-13)
opravy sémantické 41-60 4(0-17) 13,20 0,001 0,337 0,350 0,062
nad 60 4(0-18)

rl = poradova biserialna korelacia medzi najmlad$ou a strednou skupinou, r2 = medzi najmlad$ou a najstar$ou skupinou, r3 = medzi najstar§ou a strednou skupinou

Tabulka 1: Rozdiely vo vyskyte dysfluencii v zdvislosti od veku

Ani pri sledovani vplyvu vzdelania (tabul- iba pri dvoch typoch dysfluencii, a to pri  0sob s najvy$sim vzdelanim, pricom hod-
ka 2) sme nezachytili signifikantny rozdiel repeticidch c¢asti slov a gramatickych opra- noty medidnu su pri tychto dysfluencidch
v celkovom pocte dysfluencii. Rozdiel, vach. Najviac repeticii Casti slov aj gra- v skupine so stredoskolskym a zakladnym
ktory je Statisticky vyznamny, sme nasli matickych oprav sa vyskytlo v diskurzoch  vzdelanim rovnaké.
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Vzdelanie = Median K‘I;\Zslll(;l-
VA 10 (0-48)
vietky dysfluencie sS 10 (0-53) 4,03 0,133 0,062 0,195 0,165
'S 12,5 (1-83)
VA 0(0-3)
repeticie Casti slov SS 0 (0-3) 6,65 0,036 0,031 0,221 0,193
'S 1(0-8)
VA 0 (0-10)
repeticie slov sS 1(0-19) 2,52 0,283 0,108 0,169 0,062
'S 1(0-18)
VA 0 (0-4)
repeticie slovnjch s$ 0(0-2) 1,62 0,446 0,114 0,094 0,004
zvratov —
VS 0 (0-14)
VA 3,5 (0-32)
interjekcie sS 2,5 (0-24) 1,37 0,504 0,016 0,095 0,110
'S 3 (0-42)
VA 4 (0-26)
vietky opravy sS 4(0-22) 2,60 0,273 0,071 0,174 0,108
'S 5 (0-24)
VA 1(0-3)
opravy fonologické SS 1 (0-6) 1,54 0,462 0,091 0,133 0,038
'S 1 (0-6)
VA 0 (0-5)
opravy gramatické SS 0(0-5) 8,26 0,016 0,035 0,269 0,221
'S 1(0-5)
VA 3 (0-18)
opravy sémantické sS 2 (0-17) 0,51 0,773 0,028 0,066 0,060
'S 3(0-18)

rl = poradova biserialna korelacia medzi 78 a SS, 12 = medzi ZS a VS, r3 = medzi VS a S§

Tabulka 2: Rozdiely vo vyskyte dysfluencii v zdvislosti od vzdelania

Ani pri sledovani vplyvu pohlavia (tabul-  vyskyte véetkych dysfluencii. Tu sa rozdiely ~ a to vo vyskyte repeticii slov. Tie sa u mu-
ka 3) sme nenasli signifikantny rozdiel vo  preukazali iba pri jednom type dysfluencii, ~Zov vyskytovali Castejsie ako u Zien.
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Pohlavie Median Ma:nn—
Whitney
muzi 12,5 (1-83)
vSetky dysfluencie 3333,0 0,122 0,135
Zeny 10 (0-53)
muzi 0(0-8)
repeticie Casti slov 3788,5 0,827 0,017
zeny 0(0-4)
muzi 1(0-23)
repeticie slov 3124,0 0,021 0,189
Zeny 0 (0-19)
o~ ; muzi 0(0-7)
repeticie slovnych 38245 0.913 0,008
zvratov zeny 0 (0-14)
muzi 4 (0-54)
interjekcie 3378,5 0,155 0,123
zeny 3 (0-28)
tky i 5(0-24) 3653,0 0,550 0,052
vsetky opra 53, ,55 ,05
v Zeny 4 (0-26)
muzi 1(0-6)
opravy fonologické 3571,5 0,373 0,073
Zeny 1 (0-6)
muzi 1(0-7)
opravy gramatické 3488,5 0,248 0,095
zeny 0,5 (0-5)
muzi 3 (0-18)
opravy sémantické 3794,5 0,859 -0,015
Zeny 3(0-18)

Tabulka 3: Rozdiely vo vyskyte dysfluencii v zdvislosti od pohlavia

Diskusia
Ako piSeme aj v tivode prispevku, na pro-
dukciu diskurzu a vyskyt dysfluencii
v nom v dospelej populdcii mdze mat
vplyv viacero faktorov. Medzi faktory,
ktorych vplyv na jazykové spracovanie sa
zvazuje najcastej$ie, patria vek, vzdelanie
a pohlavie. Vplyvu tychto faktorov na vy-
skyt dysfluencii bola doteraz venovana len
¢iastoénd pozornost s nie Uplne jasnymi
vysledkami, ktoré su zdroven uplatnitelné
prevazne na anglicky jazyk. V aktudlnom
prispevku sme preto pouzili slovensky na-
stroj na ziskanie vzoriek diskurzu a zhod-
notenie dysfluencii a na odhalenie vplyvu
veku, vzdelania a pohlavia na ich vyskyt
v dospelej slovensky hovoriacej populacii,
teda pri pouziti jazyka flektivneho typu.
Na zistenie toho, ¢i mé vek vplyv na vy-
skyt dysfluencii, sme vzorku rozdelili na tri
vekové kategorie, ktoré sme medzi sebou
porovnavali. Pri pocte vietkych dysfluencii
sme sice zachytili ich postupné zvy$ovanie
vplyvom narastajuceho veku, no rozdiely
medzi skupinami neboli $tatisticky vy-
znamné. Signifikantné rozdiely sme nasli
az pri jednotlivych typoch dysfluencii,
a to pri interjekciach a opravach, ¢o ¢ias-
to¢ne suhlasi aj so zisteniami z vyskumov,
na ktoré sa odvolavame v avode (Bortfeld
et al., 2001; Horton et al. 2010). Co sa tyka
interjekcii, najvyssi vyskyt mali v najstarsej

vekovej kategdrii. Zapri¢inené to moze byt
tazkostami vo vyhladévani slov v starSej
populacii (Rastle a Burke, 1996). V mo-
mentoch, kedy k tazkostiam s lexikalnym
vyhladavanim dochddza, moézu vznikat
pauzy v reci, ktoré by znizovali plynulost
prejavu. No v zdravej populacii dochddza
k snahe o kompenzaciu plynulosti, na ¢o
mozu slazit prave interjekcie (napr. vlast-
ne, teda, ¢ize), ktorych vlozenim do preja-
vu poslucha¢ zmenu v plynulosti nezachyti
a nevnima rozpravanie produktora ako
rusivé. Najvyssi vyskyt mali v najstarsej
vekovej kategOrii aj opravy. Zachytili sme
signifikantné rozdiely aj v pocte vietkych
oprav a konkrétnejsie aj v pocte fonolo-
gickych oprav a sémantickych oprav. Vyssi
vyskyt oboch typov oprav by sme mohli
pripisat bud' opit tazkostiam vo vyhlada-
vani spravnych lexikalnych tvarov, alebo aj
postupnému tpadku kognitivnych funkcii.
V star$ej populacii dochadza k prirodze-
nému poklesu vo viacerych kognitivnych
doménach, ktoré su dolezité pre spravnu
a plynult produkciu diskurzu, ako st pra-
covna pamat ¢i exekutivne funkcie - naj-
mé planovanie. Rovnako sa pribudajucim
vekom znizuje aj rychlost spracovavania
informdcii (Murman, 2015). KedZe ho-
vorime ale stdle o zdravej populdcii, aj
v starSom veku sa pripadné chyby, zlyhania
alebo nedostatky v diskurzoch zachytia

a nasledne opravia, rezultujuc tak vacsi
pocet fonologickych a sémantickych oprav,
ako aj oprav celkovo.

Na zistenie toho, ¢i méa vzdelanie vplyv
na vyskyt dysfluencii, sme vzorku rozde-
lili na tri vzdelanostné kategorie, ktoré
sme medzi sebou porovnavali. K vplyvu
vzdelania na vyskyt dysfluencii sa infor-
macie zatial nepublikovali, preto nase
vysledky nemame s ¢im porovnat, no
aj v tomto pripade mdzeme predpokla-
dat, ze su vzniknuté rozdiely sposobené
pozitivnymi zmenami v kognitivnych
funkciach (a teda aj v jazykovom spraco-
vani) pod vplyvom dlhsieho vzdeldvania.
Vplyv vzdelania na produkciu diskurzu
sa preukdzal aj v procese $tandardizacie
diagnostického nastroja ASpoR (Kevicka
et al,, 2021). Vzdelanie ma pri pouziti tejto
diagnostiky vplyv okrem iného na vyskyt
gramatickych chyb, pricom osoby s vyso-
koskolskym vzdelanim robili signifikantne
menej (median 0; p = 0,026) gramatickych
chyb ako osoby so stredoskolskym (medi-
an 1) a zékladnym (medidn 1) vzdelanim.
Tento udaj uvddzame, lebo suvisi aj s vy-
skytom dysfluencii, ktoré sme sledovali
v aktudlnom vyskume. Odhalili sme totiz
signifikantne vy$§i pocet gramatickych
oprav u 0sdb s vysokoskolskym vzdelanim
v porovnani s osobami s niz$im vzdela-
nim. Z toho vyplyva, Ze v diskurzoch oséb
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s vysokoskolskym vzdelanim sa vyskytuje
menej gramatickych chyb, lebo ak osoby
s tymto typom vzdelania gramaticka chy-
bu aj urobia, nasledne ju - pravdepodobne
v dosledku pozitivneho vplyvu vzdeldvania
na kognitivne schopnosti a jazykové spra-
covanie ako také - aj opravia. Dalgi rozdiel
medzi vzdelanostnymi kategdriami sme
nasli v pocte repeticii asti slov. Aj v tomto
pripade bol vyskyt vyssi v skupine s vy-
sokoskolskym vzdelanim v porovnani so
skupinami s niz$im vzdelanim. Vzhladom
na to, Ze ide o dysfluenciu, ktora sa pri
poruchach plynulosti re¢i povazuje za pa-
tologickd (resp. typicku pre zajakavost)
zdoraziujeme, Ze sice Statisticky vyznam-
ny rozdiel vznikol, no vecna signifikancia
tohto rozdielu je velmi mald a hodnota
medianu je len 1, to znamena jedno opa-
kovanie casti slova pocas celej produkcie
diskurzu (vid tabulka 2). Cim mohol byt
tento rozdiel zapri¢ineny? Ak vychddzame
z toho, ze osoby s vy$$im vzdelanim maju
bohatsiu slovnu zasobu (Simos et al., 2011)
a produkuju tak informativnejsie diskur-
zy (Le Dorze a Bédard, 1998; Zanichelli
et al,, 2020) mohli by sme uvazovat, Ze
pocas produkcie diskurzu venuju osoby
s vy$§im vzdelanim viac pozornosti vy-
beru vhodnych lexikalnych prostriedkov
a ich prisposobeniu pribehu, rovnako ako
podaniu ¢o najviac a najpresnejsich infor-
macii, preto sa mozu pocas svojho prejavu
na jednom slove (a v nom na jednej slabi-
ke) zaseknut, ¢o ale mieru ich plynulosti
narusa iba minimaélne.

Na zaver nas zaujimal aj vplyv pohlavia,
porovnavali sme teda vyskyt dysfluencii
v diskurzoch muzov a Zien. Nase vysledky
sthlasia s informdciami zo zahrani¢nych
vyskumov, ktoré hovoria o vy$§om pocte
dysfluencii v diskurzoch muzov (Bortfeld
et al., 2001; Shriberg, 1996; Wheatersby,
2016). V nasich vysledkoch bol u muzov
vys$si vyskyt celkového poctu dysfluenci,
no tento rozdiel nie je $tatisticky vyznam-
ny. Statisticky vyznamny rozdiel sa prejavil
iba pri jednej konkrétnej dysfluencii, a to
pri repeticii slov. Medzipohlavné rozdiely
vo vyskyte dysfluencii sa mé6zu dat do su-
visu s medzipohlavnymi rozdielmi aj vo
vyskyte poruchy plynulosti re¢i — zajaka-
vosti, ktory je aj v tomto pripade u muzov
vy$$i (Lechta, 2016). Do uvahy treba brat aj
vzorku, v ktorej bol vyskyt dysfluencii hod-
noteny — narativny diskurz. Mohli by sme
uvazovat aj nad dal$imi sociokultdrnymi
faktormi, ktoré tu mozu zohrévat tlohu,
ako napriklad rozdiely v socidlnych rolach
(prevaha roly Zeny pri ¢itani a rozpravani
pribehov detom) ¢i rozdiely v profesijnej
orientdcii muzov a Zien.

Pri diagnostike dysfluencii v detskom
veku je podla van Ripera (Lechta, 2004)
dolezité aj postdenie, kolkokrat vyset-
rovand osoba opakuje cast slova. Yairi
a Ambrose (1999, 2005) pri posudzovani
tohto parametra berd do uvahy nielen
Casti slova, ale i jednoslabi¢né slova. Podla
Van Ripera (2004) je kritické opakovanie
Casti slova viac ako dvakrat. NaSe data
ukazali, Ze zdravi Tudia opakuji malé
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jednotky v prevaznej vicsine jedenkrat
a len vynimo¢ne viackrat. Tento parame-
ter ma vyznam pri diagnostike plynulosti
v dospelosti (napr. ziskana psychogénna ¢i
neurogénna zajakavost).

Zaver

Cielom nasej prace bolo priniest ucelenej-
$i obraz o vplyve veku, vzdelania a pohla-
via na vyskyt neplynulosti v diskurzoch
dospelych intaktnych o0s6b za pouzitia
pristupného $tandardizovaného diagnos-
tického nastroja. Podla nasich vysledkov
vek, vzdelanie ani pohlavie nemaju signi-
fikantny vplyv na celkovy vyskyt dysfluen-
cii pri produkcii diskurzu, no kazdy faktor
ovplyviiuje vyskyt konkrétneho typu dys-
fluencie. Vek ma vplyv na vyskyt interjek-
cii, fonologickych a sémantickych oprav,
ako aj oprav celkovo. Vyskyt oprav sa pria-
moumerne zvy$uje narastajicim vekom
produktorov. Vzdelanie ma vplyv na vy-
skyt repeticii casti slov a gramatickych
oprav, pricom zastipenie tychto neplynu-
losti je najvac¢sie u osob s vysokoskolskym
vzdelanim. Pohlavie ma vplyv len na vy-
skyt repeticii slov, ktoré sa vo vacsej miere
vyskytuju v diskurzoch muzov.

Verime, Ze informacie, ktoré praca
prinasa, budd prinosné vo vyskumnej aj
klinickej logopedickej praxi, zameranej tak
na pacientov s neurogénnymi poruchami
komunikacie, ako aj pacientov so zajaka-
vostou ¢i brblavostou.
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