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PRILEZITOST KE ZMENE MI DAVA NOVOU CHUT DO PRACE

ROZHOVOR S KOORDINATORKOU
DDBORNE HOMISE AHL GR LENKOU DZIDOVOU

Markéta Trtilkova!

Markéta Trtilkova

-]

Lenka Dzidovd

PhDr. Mgr. Lenka Dzidovd, Ph.D., vystu-
dovala specidlni pedagogiku na Univerzité
Palackého v Olomouci. Jeji pivodni special-
izaci je tyflopedie. V letech 2006-2008 pra-
covala v Saudské Ardbii na oddéleni védy
a vyzkumu PAS, kde se zabyvala prob-
lematikou diagnostiky PAS a specidlniho
vzdélavani téchto osob. V soucasné dobé
ptisobi jako vedouci oddéleni klinické logo-
pedie a psychologie v Sanatoriich Klimkovice
a zdroven je také vedouci Odborné komise
AKL CR. Aktudlné se specializuje na zrak-
ovou terapii u dospélych osob po CMP
a kraniotraumatech.

Lenko, ty se klinické logopedii vénujes
JiZ Fadu let. Co bys ve svoji dosavadni

kariéfe vyzdvihla?

Pracuji v oboru od roku 1994. V minulos-
ti jsem se hodné vénovala problematice
PAS. V letech 2006 az 2008 jsem pracovala
v Saudské Arabii pro oddéleni védy a vy-
zkumu PAS, kde jsem se zabyvala diagnos-
tikou a specidlnim vzdélavanim téchto
osob. V tomto obdobi vznikla diagnosticka
baterie a tfi metodiky specidlniho vzdéla-
vani dle véku déti s PAS v anglicko-arabské
verzi.

PAS ale nejsou jedinou oblasti, kterou
ses ve své klinické logopedické praxi
zabyvala. Jaka dalsi problematika ti je
blizka?

Jelikoz jsem byla tématem PAS ,nasyce-
na‘, vrhla jsem se ve své klinické logope-
dické praxi opét na dospélé klienty a zis-
kané neurogenni poruchy feci a polykani.
Prilezitost ke zméné zaméfeni mi dava
novou chut do prace, nabfji mé energii
a dodavd mi nové napady. Nové mé zau-
jala elektroterapie u ziskanych neurogen-
nich dysfagii se zaméfenim na poruchy
horniho jicnového svérace. Spolupracuji
tudiz také s Dysphagia and Electrotherapy
Consultancy?.

Cemu se vénujes v posledni dobé?
Jelikoz jsem svym puvodnim zaméfenim
specidlni pedagog - tyfloped, uplatiuji
svou tyflopedickou praxi v ramci zrakové
rehabilitace. Zaméfuji se na ziskané neu-
rogenni okulomotorické poruchy, diplopie,
poruchy zrakového pole a zrakové agnozie
u dospélych osob.

Jsi také koordinatorkou Odborné
komise AKL CR. Kdy tato komise
vznikla a za jakym iicelem?

Ztizeni Odborné komise bylo schvale-
no ¢lenskym shromazdénim v roce 2015.
Komise ma fungovat jako poradni orgdn
Rady AKL CR. Pivodné ale méla jiné ¢le-
ny, v sou¢asném slozeni funguje Komise
od brezna 2020.

Co té motivovalo k prijeti funkce
koordindtora Odborné komise?

Na poslednim ¢lenském  shromazdéni,
které se konalo v roce 2019, mé oslovi-
la PaedDr. Cudlinova s tim, jestli bych se
s ohledem na moje zkuSenosti v oboru
nechtéla stat clenkou Odborné komise.
Ja jsem v té dobé skoncila doktorské stu-
dium, takze jsem védéla, Ze budu mit vice
Casu, a také jsem si fikala, ze by bylo dobré
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certifikované kurzy polykani a vyuziti nMES u poruch polykani.
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udélat néco pro nas obor, protoze muj za-
bér je $iroky. Takze jsem nabidku na ¢len-
stvi pfijala. Jak jsem fikala, slozeni clent
bylo ptivodné jiné. V dobé, kdy jsem pftija-
la ¢lenstvi, se slozeni kompletné vyménilo
a ja jsem se stala koordinatorkou s tim, Ze
jsem vybirala ¢leny nové.

Podle ceho jsi jednotlivé cleny komise

vybirala?

Vsichni ¢lenové Odborné komise maji
zkuSenosti z akademické pudy a vedle kli-
nické logopedické prace pracuji také jako
odborni asistenti ¢i prednasejici. Vsichni
se zapojili pfi feSeni grant, vedli diplomo-
vé préce, absolvovali staZze v zahranici, maji
bohatou publika¢ni ¢innost. T¥i ¢lenové
maji kvalifikaci K3, néktefi poradaji akre-
ditované kurzy. Slozeni ¢lentt Odborné ko-
mise a jejich specializace pokryva velkou
¢ast logopedickych diagnéz, tj. kazdy se
zabyva nééim jinym.

MiiZes tedy vyjmenovat jednotlivé
cleny a jejich specializace?

Mgr. Barbora Cervenkovd se specializu-
je na ranou péci v poruchach prijmu po-
travy a na rany rozvoj feci, Mgr. Lucie
Kytnarovd, Ph.D., se zabyva afaziemi
z pohledu neurokognitivni rehabilitace,
PhDr. Jan Dezort, Ph.D,, je odbornikem
na balbuties a tumultus détského i do-
spélého véku a PhDr. Radka Hordkova,
Ph.D,, na sluchové vady.

V cem konkrétné spociva tvoje prace
koordindtora?

Jako koordinatorka komunikuji predev$im
s dr. Cudlinovou, predsedkyni AKL CR,
nebo Gabrielou Solnou, které mi za Radu
AKL sdéli témata, ktera je potfeba pro-
brat. Ja pak koordinuji jednotlivé schiize
- zvolim téma, kterym se budeme zaby-
vat, a preddm tuto informaci ostatnim ¢le-
nim, aby se mohli pfipravit. Uréim termin
a misto setkani, i kdyz ted kvtili koronavi-
ru setkani probihaji on-line.

Jak casto se Odborna komise schazi?
Komise se schazi jednou za mésic, obvyk-
le v sobotu. Urcité ale nestihneme béhem
jedné schiize probrat celé téma. Takze jed-
nim tématem se zabyvame nékolik schiizi.

Co se aktudlné v ramci Odborné
komise projedndva a jaké jsou plany
do budoucna?

Aktudlné jsme dokondili nové informace
k jednotlivym logopedickym diagndzam,
které budou vlozeny na web AKL do kon-
ce kvétna. Dale postupné pracujeme

na standardech logopedické péce pro jed-
notlivé diagnozy, pripravuje se standard
pro balbuties, afazie a sluchové vady. Ted
nam hodné ¢asu zabralo vypracovani stan-
dardu pro distan¢ni logopedickou pédi,
ktery se ale nakonec kvtli chybéjici legis-
lativé zatim nepodatilo prosadit. Chceme
také navazat spolupraci s Univerzitou
Palackého v Olomouci, kdy mdme nachys-
tana néjaka témata pro zavére¢né prace
studenta.

Dékuji ti za rozhovor a preji energii
do dalsi prace!
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