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MOJI MOTIVACI JE ZAKLADNT LIDSHA

POTREBA MIT MOZNOST VECI OVLIVNIT

ROZHOVOR S MUDR. LIBOREM CERNYM
(NEJEN) 0 JEHO PRACI V IPVZ

Barbora Richtrova!

Barbora Richtrovd

Libor Cerny

MUDr. Libor Cerny, Ph.D. je foniatr a clen
Sekce pro foniatrii a audiologii Ceské spo-
le¢nosti otorinolaryngologie a chirurgie hla-
vy a krku. Je vedouci subkatedry Foniatrie,
pedaudiologie a klinické logopedie pii IPVZ.
Dlouhodobé pracuje na Foniatrické klinice
1.LF UK a VFN v Praze. Intenzivné se vé-
nuje predndskové a publikacni cinnosti. Ma
rdd cetbu, hudbu a dobrodruzstvi.

Libore, jsi vedouci subkatedry

na IPVZ, kterd je urcend i pro
klinické logopedy. Vim, Ze dochazi

k urcité proméné vzdélavani pro
foniatry a klinické logopedy. O jaké
zmény jde?

U foniatrtl se nijak neméni napli, jen je
v jednani mira zkraceni doby specializa¢ni
ptipravy. A to predevs$im pod tlakem MZ
CR a nékterych ¢lenti ORL spole¢nosti.
U klinické logopedie je planovanych zmén
vice - ptiprava novéjsiho vzdélavaciho
programu se ted diskutuje s profesni or-
ganizaci, potom bude zaclenéna do pro-
gramu IPVZ. Z dlouhodobého hlediska se
pracuje pfedevs$im na kvalitnéj$im propo-
jeni s medicinskymi znalostmi. Hodné se
v tom angazuje doc. Neubauer.
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Je néco, co ty bys rad sam zménil nebo
délal jinak?

Toho je hodné a nechci nudit dlouhymi
uvahami. Pokud bych mél vybrat néco, co
vidim jako spole¢ny a zdsadni moment
obojiho, potom je to potirani formalismu.
Asi je to u nds trochu celopopula¢ni pro-
blém: snaha véci obejit, osidit, splnit jen
formalné... Potom mitizou byt pravidla
nastavena jakkoli, a stejné to nebude fun-
govat dobre. Tyka se to garantt vzdélavani,
akreditaci, nékdy i vlastni praxe. Chci tyhle
véci ménit, ale pripada mi to stale slozitéjsi
— civiliza¢né se vzdy s vyvojem spole¢nosti
jeji chod stale vice byrokratizuje, a tim se
zmenSuje prostor pro ,,zdravy rozum® a cit.

Co se tyka semindfii na IPVZ pro
foniatry a klinické logopedy -
zajimalo by mé, jaky je kli¢ pro volbu
témat a frekvenci poradani semindrii?
Frekvence je nastavena historicky a kapaci-
tou. Spole¢né seminare byvaly dvakrat ro¢-
né a pii existenci osmdesati kateder a sub-
kateder IPVZ byva slozité vybrat terminy
s volnou kapacitou prostor v ILF a nekoli-
dujici s jinymi vzdélavacimi akcemi foniat-
rt a logopedii. Témata jsou volena jednak
jako zékladni okruhy, ke kterym lze zajistit
relevantni prednasejici, jednak jsou dopl-
fovana témata podle pfani posluchaci.

Jak ty osobné vnimas tydenni
Specializaéni kurz na IPVZ pro
logopedy ve zdravotnictvi?

Tydenni kurzy Zakladniho kmene slouzi
k posunu absolventt pedagogickych fakult
blize k medicinské urovni. Specializa¢ni
kurz dava moznost soustfedit vzdélavani
ve vice tématech. Oba kurzy jsou poza-
dovany soucasnym obecnym systémem
dvoutiroviiové pripravy. Jejich napln ob-
ménujeme podle zkuSenosti s opakovany-
mi nedostatky v pripravé, zjisténymi pii

! Mgr. et Mgr. Barbora Richtrova, Klinickd logopedie a poradenstvi, Na Namésti 395, 252 06 Davle, Ceskd republika. E-mail: barbora.richtrova@gmail.com.

https://doi.org/10.36833/1k1.2021.008

licensed under CC BY-NC


mailto:barbora.richtrova@gmail.com
https://doi.org/10.36833/lkl.2021.008

SETHANI S..../ MEETING WITH...

specializa¢nich stdzich a pfi atestacich,
a neni dogmatem. Celkova ndrocnost je
tak ¢aste¢né urcovana vysledky téch slab-
$ich. Mné osobné by vice vyhovoval sys-
tém vétstho naroku na kvalitu ptipravy
vlastnim garantem. Potom by centrdlné
organizované kurzy mohly byt urceny pro
specializovanéj$i témata, aniz by narustal
jejich celkovy objem.

Jsi zaméstnancem IPVZ velmi dlouho,
co je pro tebe motivaci tuto funkci
zastavat?

Motivace je pochopitelna — zakladni lid-
skd potfeba mit moznost véci ovlivnit.
Zpocatku to vlastné byla snaha nezkla-
mat svého uditele, prof. MUDr. Milana
Lastovku, ktery mi kdysi dal najevo, Ze mi
véti a byl by rad, kdybych to délal. Pozdéji
jsem si postupné uvédomoval, Ze je mno-
hem prijemnéjsi mit moznost se na véci
aktivné podilet, nez pasivné sledovat, co
Zivot pfind$i. Vétdinou vic mrzi, o co se
¢lovék aspon nepokusil, nez co udélal,
i kdyz tfeba ne vzdy uplné bez chyby.

Jsi také dlouhodobym clenem
atestacni komise pro klinické
logopedy. Vnimas néjaké rozdily

v pfipravenosti nastupujici generace

a téch predchozich?

Asi to nedokdzu tplné odpovédné posou-
dit - jednak nevim, jak pfesné si pamatuji
atestace pred 10 az 20 lety, zaroven nevim,
jestli jsem schopny posoudit, jak se posu-
nuly moje naroky. Celkové mam pocit, ze
se drive i nyni stfidaji velmi dobfi i slabi
adepti atestace. Myslim, Ze je to vétsinou
dané osobnosti, ne vzdélavacim progra-
mem. Moznd mam pocit, ze se zhorSuje
(nebo jsem na to citlivéj$i) schopnost vy-
jadfovani - formulovat myslenku s vé-
domim skute¢ného obsahu pouzitych
termind.

Proménil se néjak zpiisob zkouseni

a ndroky na znalosti budoucich
klinickych logopedii?

Zpusob zkousSeni se v zdkladu nezmé-
nil - samostatnd pisemnd préice, praktic-
ka zkouska, tfi teoretické otazky. Doslo
k preformulovani zku$ebnich otdzek tak,
jak se vyviji obor. Naroky na znalosti se
pfirozené méni, protoze pribyva dobre
dostupnych a kvalitnich zdroji informaci.
Ptirozené chceme vidét, Ze se je budouci
kolegové snazili vyuzit a pochopit.

Na Foniatrické klinice VFN a 1. LF UK
Praha probihaji také specializacni
stdzZe, na kterych jsi pritomen. Jak je
vnimds?

Pfti stazich budoucich klinickych logopedii
se s Ucastniky potkdvame celkem kratce.
Jsem rad, Ze maji moznost aspoil nahléd-
nout na napln prace v ordinaci tak blizké
spolupracujici profese. Zaroven se snazim
tohle setkani vyuzit k doplnéni jejich védo-
mosti v oblastech, kde se Castéji setkavam
s nepfesnostmi v porozumeéni.

Od fijna 2020 probiha prvni roénik
Akreditovaného kvalifikacniho

kurzu Logoped ve zdravotnictvi

na 1. lékarské fakulté UK, bude
realizovan predevsim na Foniatrické
klinice 1. LF UK a VFN Praha. Co to
pro vas na klinice znamena? A bude
néjaké propojeni kurzu s IPVZ?

Pro Foniatrickou kliniku to znamend zvy-
$enf zatéze nékterych lidi, komplikaci v or-
ganizaci ¢asu a mista. Ale kazda zména
systému nese piilezitost k uvédoméni si
nedostatkd a pozitivnimu posunu. Navic
citim, jak je tahle forma vzdélavani potieb-
nd. Podarilo se to zahgjit jediné diky pili
a cilevédomosti docenta Karla Neubauera.
S IPVZ je propojeni jen minimdlni.

Vim, Ze v ambulanci pracujes s velmi
Sirokym spektrem diagnéz. Je néjakad
diagnoéza, kterd je ti nejblizsi?

Jednu ur¢it neumim. Asi nejvic ¢asu, a rad,
travim péci o miminka s vadou sluchu. To
vidim jako véc s nejvyznamnéj$im dopa-
dem na dalsi Zivot. Je potfeba byt rychly,
efektivni a zdroven vybalancovat spolupra-
ci s rodi¢i. Taky rad odkryvam tajemstvi
- a diagnostika sluchu v raném véku byva
trochu jako feSeni logickych hadanek.
Stejnou hadankou byva nékdy i diagnosti-
ka poruch hlasu. Hlavné v pripadech, kde
se do poruchy promita psychika.

Nedavno jsi lispésné ziskal doktorsky
titul a v disertacni praci ses vénoval
presbyakuzii. Proc toto téma?

Jednak seniofi s vadou sluchu jsou vy-
znamnou ¢asti moji klientely, takze je
snadno dostupny opravdu velky soubor
pro sbér dat z vy$etfeni. A zdroven vyzkum
presbyakuze ma zase zajimavé presahy
do neurologie, centralnich nervovych pro-
cest i psychosocidlnich problémui.

Co bys do budoucna pral foniatrii

a klinické logopedii?

Co nejvice zvidavych a poctivych zdjem-
cli o0 obor. A co nejméné reorganiza¢nich
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centralnich zasahti, kde se snaha o sebere-
alizaci nékoho od tfedniho stolu muze stat
davodem ke ztratim funkénich mecha-
nismi. At se véci vyviji pfirozené.

Co té ceka v nejblizsi budoucnosti?
Zna$ nékoho, kdo vi, co ho ¢eka? Chces,
aby se zase Buth smal, aZ uslysi nase plany?
Mam rad Nohavictv text pisnicky Tésinska
(»Kdybych se narodil pred sto lety... ).

Kdyz si uvédomim, co vse délas,
napadda mé na zavér otdzka, jak
relaxujes? Co té nabiji a dodava ti
elan pokracovat v tom, co délas?

Toho je hodné. Super véc k odreagovani
je fyzickd prace. Taky beletrie. Emo¢né
jsem zavisly na hudbé. Idedlné s texty jako
od Cohena. Vztahy s blizkymi. Lyze, hory,
lezeni, cestovani. Pfiroda - podzimni za-
hrada nebo les. V pfirodé je nejsnazsi uvé-
domit si, jak je Zivot fajn...
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