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Kniha Assessing and Treating Dysphagia:
A Lifespan Perspective vysla v roce 2019
v nakladatelstvi Thieme Medical Publishers,
Inc. Komprehenzivni publikace tohoto na-
kladatelstvi prindseji nejnovéjsi poznatky
témér ze véech medicinskych obort véet-
né speech-language pathology. Pozornosti
klinickych logopedii by tak kromé re-
cenzované publikace nemély ujit napt.
skvéle ilustrované svazky jako Atlas of
Neuroanatomy for Communication Science
and Disorders, Anatomy and Physiology of
Speech and Hearing a Aphasia and Related
Neurogenic Language Disorders, vydané
roku 2018, nebo kniha Speech-Language
Pathology Casebook z tohoto roku, obsahu-
jici osmdesat podrobnych kazuistik z ob-
lasti vyvojovych a ziskanych motorickych
poruch fedi, poruch jazykovych funkeci
a poruch polykani.

Editorkami této odborné velkoformato-
vé publikace jsou Debra M. Suiter, profe-
sorka ptisobici na katedte Communication
Sciences and Disorders Kentacké univerzity
a reditelka Voice and Swallow Clinic, ktera
se v klinické praxi a vyzkumu dlouhodo-
bé orientuje na problematiku ziskanych
neurogennich jazykovych poruch a po-
ruch polykani, a Memorie M. Gosa, do-
centka katedry Communicative Disorders
na Univerzité v Alabamé a klinicka logo-
pedka pracujici na neonatalni jednotce
intenzivni péce v Driud City Hospital

v Alabamé, kde se jiz patnact let zaméfuje
na oblast pediatrické dysfagie. Na tvorbé
jednotlivych kapitol se podilelo celkem
42 dalsich odbornika.

Kazdy zajemce (at uz pregradualni
student, nebo zku$eny klinik) o studium
(pato)fyziologie polykani rozhodné oceni
pritomnost velkého mnozstvi pfehlednych
ilustraci. Zcela nezbytné jsou barevné
anatomické obrazy vSech casti lidského
téla, které se tcastni vSech fazi procesu
polykani. Kniha obsahuje i fadu fotografii
rtiznych typt medicinské techniky a obra-
zovych zdznamu vysledku téchto vySetfeni,
ktera se obvykle v klinické praxi podili
na diagnostice a 1é¢bé poruch polykani
(CT, MR, endoskopie, manometrie apod.).
Text doprovazi i zna¢né mnozstvi graft,
tabulek a schémat umoznujici ¢tendfi
prehledné strukturovat rozsahlé poznatky
z praxe i vyzkumu, coz muiZe slouzit i jako
urcité voditko v diagnostickém a lé¢ebném
procesu.

Text je rozdélen do 28 kapitol. Uvodni
dvé kapitoly zahrnuji obligatorni poznatky
z oblasti anatomie a fyziologie polykdni.
Pro mnohé to mozna bude ta nejméné
zajimava cast Cetby, nebot na 40 stranach
bude muset vstfebat nemalé mnozstvi
informaci, nicméné tyto informace tvori
thelny kdmen spravné diagnostiky a 1é¢by
poruch polykani.

Znacnou vyhodou celé publikace je
popis rozdilai tykajici se procest polykani
u déti a dospélych. Tento komparativni
princip prostupuje vSemi tématy kapitol.
Po anatomicko-fyziologickém tvodu tak
nasleduji kapitoly popisujici specificky
vyvojové aspekty skrininkového vySet-
feni u déti a dospélych. V ¢asti Pediatric
Swallow Screening and Clinical Swallow
Evaluation je oteviené zdiraznén zasad-
ni apel na odborniky, ktefi se vénuji tzv.
pediatrické dysfagii: o¢ekava se dukladna
znalost vyvoje zmén v oblasti anatomie
a fyziologie orofacidlniho systému od na-
rozeni po dospivani s ohledem na vyvoj

schopnosti a dovednosti v procesu prijmu
potravy.

Sesta az devéta kapitola poskytuji po-
drobny popis moznosti klinické aplikace
dvou zakladnich ptistrojovych diagnostic-
kych nastroji u déti a dospélych - tzv. vi-
deofluoroskopie (VESS) a videoendo-
skopie (FEES). Text nds seznamuje nejen
s technickymi parametry piistrojového
vybaveni a rigoréznimi algoritmy vysetfo-
vacich postupt, ale i s tim, jaké maji tyto
vySetfovaci metody v diagnostickém a te-
rapeutickém procesu rtzné vyhody a ne-
vyhody s ohledem na vék, miru spoluprace
pacienta, druh onemocnéni apod.

Posledni kapitolou zabyvajici se moz-
nostmi uziti pristrojové techniky v dia-
gnostice orofaryngedlni dysfagie je kapi-
tola desatd, ktera se zamétuje na deskripci
tzv. High-Resolution Manometry. Tato vy-
$etfovaci metoda se bézné pouzivd v gas-
troenterologii pro zobrazeni jicnové kon-
traktibility. Autofi desaté kapitoly nabizeji
vysvétleni, pro¢ by bylo vhodné uplatnit
tuto zobrazovaci metodu i v klinicko-
-logopedické praxi — standardni pfistrojo-
vé metody jako VESS a FEES podle jejich
nazoru nejsou schopny objektivné mérit
urcité fyzikalni aspekty procesu polyka-
ni, jako je napf. mira tlaku (kontrakce)
v oblasti hltanu a horniho jicnového své-
race. Dostatecna tiroven kontrakce ma vliv
na uroven tranzitu bolusu zminovanymi
pasdzemi. Zatimco VFSS a FEES se dnes
pomalu stavaji jiz standardnimi vySetfo-
vacimi ndstroji i na naSich pracovistich,
na moznost vyuziti metody High-resolution
Manometry v béziné klinicko-logopedické
praxi v nadem regionu si asi budeme muset
néjakou dobu pockat.

Kapitoly jedenact az tfinact poskytuji
podrobny prehled kompenzac¢nich, postu-
ralnich a rehabilita¢nich strategii a metod
modifikace bolusu uzivanych v raznych
fazich procesu polykani. Kategorizace jed-
notlivych metod bere opét ohled na speci-
fika détské a dospélé populace.

licensed under CC BY-NC


mailto:kubik@nemopisek.cz

Nazvy zbyvajicich kapitol publika-
ce reprezentuji konkrétni diagnostické
jednotky, u kterych se obvykle vyskytuji
poruchy polykani. Ctendf se tak miize se-
znamit s projevy a diagnostikou dysfagie
a se specifickymi zptisoby jejich manage-
mentu u déti s kraniofacidlnimi syndromy,
détskou mozkovou obrnou, kongenitalni
srde¢ni poruchou ¢i plicnim onemocné-
nim. Kolegyné a kolegové pracujici na neo-
natalnich jednotkach intenzivni péce zcela
jisté oceni pritomnost kapitoly Dysphagia
Assessment and Treatment in the Neonatal
Intensive Care Unit, kterd na tficeti stra-
nach prina$i podstatné informace tykajici
se zpisobt hodnoceni rizik poruchy oral-
niho pfijmu u pfedcasné narozenych déti
apod.

U dospélé populace zamérili autori
publikace pozornost nejen na ziskané
neurogenni pri¢iny dysfagie, jako jsou
neurodegenerativni onemocnéni, trauma-
tickd poskozeni mozku a cévni mozkové
ptihody, ale i na poruchy polykani vzni-
kajici v disledku piisobeni onkologickych
onemocnéni v oblasti hlavy a krku. Zcela
zasadni jsou pro vSechny klinické logo-
pedy pracujici na luzkovych oddélenich
typu ARO, IC (iktové centrum) ¢i DIOP
(jednotka dlouhodobé intenzivni oSetfo-
vatelské péce) kapitoly Tube Feeding (13)
a Artificial Airways and Swallowing (23),
které jim mohou napovédét, jak efektiv-
né zvladnout diagnostiku a management
dysfagie u pacientd s tracheostomickou
kanylou ¢i se odborné podilet na tymovém

spolurozhodovani o nutnosti (ne)zavedeni
nahradnich zptisobii enteralni vyzivy for-
mou NGS (nasogastricka sonda) nebo PEG
(perkutanni endoskopicka gastrostomie).

V soucasné dobé je mozné na kniznim
trhu najit pomérné velké mnozstvi hand-
bookl vénovanych problematice poruch
polykani. Domnivam se, Ze vyznamnou
vyhodou prezentované publikace je pre-
devsim jeji textova prehlednost a praktické
klinicko-logopedické zaméfeni, které je
vysledkem dlouholeté zkuSenosti vsSech
jejich prispévovatelu.
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