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Vyvoj mediciny ndm umoznuje doZivat
se stale vys$stho véku, se kterym ovSem
souviseji nékteré zdravotni komplikace,
mezi néZ mtizeme radit i ziskanou dysartrii
¢i apraxii. PFi praci s pacienty s témito dia-
gnodzami je potieba realizovat kvalitni dia-
gnostiku, ktera bude podkladem pro cile-
nou terapii. Zdmérem knihy je poskytnout
¢tenafi informace o hodnoceni a terapeu-
tickych pfistupech, které se vztahuji k mo-
torickym fecovym poruchdm. Autorem
knihy je Donald B. Freed, ktery je pro-
fesorem na California State University
ve Fresné. V popfedi autorova zijmu
jsou dospéli jedinci s jazykovymi a fe¢ovy-
mi obtizemi. Kniha je napsana velmi ¢ti-
vou formou a neni naro¢na na pochopeni
informaci i presto, Ze je v angli¢tiné.
Publikace se skldada z jedenacti kapitol.
Kapitoly jsou doplnény o obrazkovy ma-
terial, kazuistiky a odkazy na videa, aby si
¢tenaf mohl propojit véechny informace.
Prvni kapitola ¢tendfe seznamuje se za-
kladni terminologii jednotlivych diagnéz
a naznacuje historicky vyvoj z4jmu o mo-
torické fecové poruchy, jehoz pocatky
spadaji do starého Recka. Prvni zminky
miizeme najit v Hippokratovych spisech,
kde se objevuji terminy jako ztrata feci
¢i ochrnuti jazyka. Druhd kapitola slou-
21 ke sjednoceni informaci o fungovani
centralni nervové soustavy a motorického
systému. Docteme se zékladni informa-
ce o mozku a jeho ¢astech i o struktute

a funkci motorického systému. Informace
jsou znazornény na obrazcich a schéma-
tech, které jsou pro tuto ¢ast knihy zvlast
pottebné. Hodnoceni motorického systé-
mu je vénovana tieti kapitola. Uvod kapito-
ly se vénuje jednotlivym ciliim diagnostiky
z pohledu rtiznych odborniki. Cilem dia-
gnostiky by mélo byt porozumét paciento-
vu problému a uréit postup terapie. V dal-
$ich ¢astech kapitoly se dozvime, jak presné
diagnostikovat respiraci, fonaci, rezonanci,
artikulaci a prozédii. Tato ¢ast knihy mize
Ctenafi poskytnout teoretické informace
a doplnujici moznosti k diagnostickému
testu 3F, ktery béZné pouzivime v nasem
prostiedi pro diagnostiku dysartrie.

Zbylé kapitoly jsou postupné vénovany
jednotlivym typtum dysartrie, ktera je roz-
délena na sedm druhti - flacidni, spasticka,
ataktickd, hypokinetickd, hyperkineticka,
smisend a dysartrie na podkladé poskoze-
ni unilateralniho horntho motoneuronu.
Kazd4 kapitola je ¢lenéna do nékolika pasa-
zi. Na zacatku jsou vidy uvedeny definice,
dale je zde popsana neurologicka baze ka-
zdého typu dysartrie s popisem a schématy
jednotlivych hlavovych nervii. Podrobnéji
je charakterizovana etiologie a sympto-
matologie z pohledu fec¢i - rezonance,
artikulace, fonace, respirace, prozodie.
Podstatné jsou také klicové znaky pro eva-
luaci jednotlivych typt dysartrie. Stézejni
casti kazdé kapitoly jsou terapeutické pri-
stupy. Kazdy typ dysartrie a kazda slozka
fe¢i ma svou cast kapitoly, ve které jsou
popsany jednotlivé terapeutické techniky.
Ctendfi se nabizi moZnost vyuzZit ovéfené
terapeutické pristupy podle typu dysartrie
a daného symptomu v pribéhu vlastni
logopedické intervence. Z téchto ¢asti bych
chtéla zminit zvlasté desatou kapitolu vé-
nujici se smi§ené dysartrii. Pro ¢tenare je
velmi pfinosna ¢ast zabyvajici se pri¢inou
smisené dysartrie. Nalezneme zde popis
jednotlivych diagnoz, jako je roztrousena
skleréza, multisystémova atrofie, amyo-
trofickd laterdlni skleréza, Wilsonova

choroba a Friedrichova ataxie. Pfi volbé
terapeutického pristupu by mél mit lo-
goped na paméti, Zze by mél postupovat
vidy od nejdilezitéjSich komponenti
k méné dtlezitym, tedy od respirace, re-
zonance a fonace k artikulaci a nakonec
k prozodii. Posledni, jedenacta kapitola
obsahuje informace o apraxii feci. Stézejni
¢ast této kapitoly pojednava o diferencialni
diagnostice. Je nezbytné spravné odlisit
apraxii fe¢i od jinych druht narusené ko-
munika¢ni schopnosti.

Kniha neni pfinosnd pouze pro stu-
denty logopedie, ale i pro logopedy
v atestaéni pripravé ¢i klinické logopedy.
Svym obsahem poskytuje publikace vhled
do problematiky ziskané dysartrie a apra-
xie fe¢i ve vSech potfebnych oblastech
- z hlediska teorie i vyuzitelnosti v praxi.
Ctenaf kladné oceni kazuistiky jako ptinos
pro vlastni studium i praci. Pfestoze ve vi-
deich vidime anglicky mluvici pacienty,
mizeme si v§imat jednotlivych symptomd.
Pro osoby méné jazykové zdatné mohou
pro vizualizaci informaci poslouzit ¢eska
videa, ktera nalezneme v Multimedialnim
vyukovém atlasu Poruch fec¢i a pribuz-
nych kognitivnich funkci od autorského
kolektivu Kostilovd, Bednatik, Mechl,
Vohanka. Informace, které se v knize do-
Cteme, muzeme povazovat za zakladni
pro praci s pacienty s dysartrii. K pro-
hloubeni informaci je vhodné si dohledat
dalsi literaturu, na kterou odkazuje autor
ve svém seznamu literatury. Pisatel pracuje
s aktualnimi poznatky v dané oblasti a re-
flektuje vyzkumem ovéfené terapeutické
metody. Publikace je velmi systematicky
a prehledné zpracovand a nabizi moznost
se k jednotlivym tématim v pripadé potfe-
by vracet.
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