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Nakladatelstvi Svojtka&Co. vydalo v roce
2017 preklad knihy ,,60 activités Montessori
pour mon bébe“ autorky Marie-Helene
Place. V tomto nakladatelstvi dosud vyslo
tricet $est publikaci s Montessori tématikou.

Zakladatelkou tohoto pedagogického
sméru je Maria Montessori (1870-1952),
italskd lékarka a pedagozka, ktera pozoro-
vala déti pfi vyvoji a vyvinula jedine¢nou
metodu, jak napomahat rozvoji inteligence
a osobnosti ditéte. Maria Montessori za-
lozila svoji prvni $kolu v roce 1907. Skola
nesla nazev ,,Diim déti“ a byla urcena pro
50 socialné slabych déti ve véku od tii
do Sesti let. V letech 1914-1918 vybudo-
vala v USA $kolu pro vyucujici a v roce
1929 zalozila Mezinarodni Montessori
asociaci. V soucasné dobé existuje vice nez
8 000 Montessori §kol. V Ceské republice
je nyni 0,2 % matefskych a zakladnich $kol
s timto alternativnim vychovné-vzdélava-
cim programem.

Vyukové principy Montessori $koly se
lisi od tradi¢niho pojeti vzdélavani. Duraz
je kladen na samostatnou c¢innost ditéte,
facilitovanou pedagogem, ktery dité neve-
de autoritativné, ale funguje jako privodce
ditéte. Prostfedi a vyukové pomucky jsou
upraveny podle senzitivnich obdobi ve vy-
voji tak, aby dité mohlo co nejvice vyuzit
své schopnosti souvisejici s jeho aktudlnim
vékem.

O miminka se Maria Montessori zaca-
la zajimat intenzivné v roce 1920, kdy se
narodila jeji vnoucata. Vybudovala centra
péce pro nejmensi, jesle Nido (v prekladu
Hnizdo) pro déti od dvou a pil do patnacti
mésici a zarizeni Détskd komunita pro
déti od patnacti mésici do dvou a pul az
tif let.

Marie Helene Place je Zena, kterd vy-
studovala modni navrhéfstvi a napsala jiz
vice nez 30 knih s Montessori tematikou.
Puvodni profese této autorky se odrazila
predev$im v jeji schopnosti vytvaret pod-
manivé a pro détského ¢tendre prehledné
ilustrace. Jeji postavi¢ky Baltazara a Pepina

muiZete najit v mnoha jejich publikacich.
Z téch, které byly vydany cesky, jsou to na-
ptiklad knihy s nazvy Cesta, Pfiroda nebo
Montessori aktivity.

Knihu 60 Montessori aktivit 1ze zaradit
mezi popularné nau¢né publikace. Autorka
vychdzi ze zasad stanovenych zakladatel-
kou tohoto pedagogického sméru. Vénuje
se rozvoji ditéte od narozeni do patndcti
meésicti véku.

Kniha s podnazvem ,Jak pfipravit jeho
svét, probouzet jeho zdjem a pomdhat mu
k samostatnosti je rozdélena do péti ka-
pitol: Pfiprava prostfedi pro novorozené;
Pomticky pro miminko; Objevovat, mluvit,
sdilet; Ruka a mozek; Vytvoreni klidného
a pozitivniho prostredi.

V prvni kapitole s nazvem Priprava
prostiedi pro novorozené povzbuzuje ro-
dice k tomu, aby se nauili divat na svét
oc¢ima ditéte. Vyzyva je, aby si lehli na mis-
to, na kterém bude dité spat, a rozhlédli se,
aby se zaposlouchali do okolnich zvukd,
aby lezli po btiSe a rozhlizeli se a vyzkou-
eli si, kam dité dosdhne, kdyz poleze
po ¢tyfech a kdyz se ndsledné postavi.
Vybizi rodice, aby navrhli prostor ditéte
do ¢tyt zakladnich zén s prostorem na spa-
ni, na prevlékani a oSetfovani, na krmeni
a s prostorem pro aktivitu. Prostor pro ak-
tivitu by mél obsahovat denni matraci pro
hrani, zrcadlo, pohyblivé zavésné predmé-
ty a kosicky s predméty na hmatani, pozo-
rovani a manipulaci, to v$e blizko na zemi
tak, aby dité dobte dosahlo.

V kapitole Pomiicky pro miminko jsou
definovany parametry pro zavésné dekora-
ce. Popisuje zasady pro vyrobu a umisténi
zavésnych dekoraci tak, aby odpovidaly
vyvoji zrakového vnimani. Predstavuje
dekoraci Munari, kterou navrhl italsky
umélec Bruno Munari, sloZenou z geo-
metrickych cernobilych tvarti, ktera je
vhodnd pro déti od tfi tydna véku, dekora-
ci Gobbi, slozenou z péti barevnych kouli
zavé$enych na $ntirkach riazné délky, nebo
dekoraci s tane¢niky, kterou je mozné
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vyuzit od druhého mésice véku, dekoraci
Octahedron vytvofenou z barevnych ota-
Cejicich se osmistént, vhodnou pro déti
od $esti mésicti véku. Od ptl roku véku do-
porucuje zavésy s jednoduchymi predmeé-
ty, jako je kruh, rolni¢ka nebo chrastitko,
které jiz muze dité aktivné prozkoumavat.

Kapitola s nazvem Objevovat, mluvit,
sdilet je zaméfena na neverbalni doved-
nosti potencujici rozvoj mluvené reci.
Jsou v ni popisovany aktivity pro hledani
a schovavani predmétd, lokalizaci zvuku
a vytvareni jednoduchych souvislosti mezi
predméty.

Kapitola Ruka a mozek je vénovana
volbé vhodnych predméti pro rozvijeni

smyslové hry. Obsahuje podklady pro vy-
bér vhodnych hracek, lisicich se barvou ¢i
drsnosti povrchu, balonkil a valeck pro
vkladani ¢i navlékani az po hru se zdklad-
nimi pfedméty denni potieby.

Posledni kapitola s nazvem Vytvofeni
klidného a pozitivniho prostiedi se vénu-
je spise vychovnym zasadam. Obsahuje
navody pro zvladani vzteku, ndcvik po-
dékovani, pomoc k samostatnému jidlu ¢i
oblékani.

Z pohledu klinického logopeda se za-
méfenim na ranou intervenci nemohu
nez doporucit tuto knihu rodi¢iim malych
déti. Ocenuji na ni propracovanost témat
i konkrétni navrhy aktivit pro kazdodenni
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¢innosti s malymi détmi. Aktivity jsou vy-
birdny s ohledem na vyvojové faze ditéte.
Modifikovat tyto postupy lze i s détmi
s téz§im mentalnim ¢i kombinovanym po-
stizenim. Maminky téchto déti Casto nevi,
jak své dité stimulovat, kdyz ma jiz tfi ¢i
vice let, a jaké ¢innosti vybrat.

Kniha 60 Montessori aktivit pro mi-
minko dopliuje obsahlej$i a zndméjsi
knihu Hry a ¢innosti pro vyvoj ditéte s po-
stizenim autorky Sarah Newman ¢i knihu
260 cviceni pro déti raného véku Waltera
Strassmeiera.
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