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Vojtéch Mrkvicka je mlady muz s diagnozou
vyvojovd dysfdzie, jehoz matka je klinickd
logopedka. Je mu 18 let a studuje stiedni
odbornou skolu chemickou.

Vojto, cely Zivot té provazi

diagnéza vyvojova dysfazie. Jaké

to pro tebe je? Jak to vnimas?

Tak spi§ to vinimam ve $kolském prostie-
di, kdyz tieba mdm vétsi problémy se sou-
stiedit a potfebuju vic ¢asu na rtizné ako-
ly, které jini spoluzaci zvladnou v krat$im
case. A kdyz se vykladaji latky - jako uci-
telé, tak mdm problém se soustredit delsi
dobu.

Odhadnes Easovy interval, jak

dlouho se dokdZes plné soustredit?
Kdyz se snazim, vydrzim se soustfedit tre-
ba i celou hodinu, ale to je den ode dne...
Bud je to celou hodinu, pak najednou de-
set minut nevnimam prakticky viibec nic.

Je to dané dnem, rozpoloZenim
nebo latkou, kterou se ucite?
Ur¢ité i latkou - to je asi uplné normalni.
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A ty vnimas tyto problémy

spojené s dysfazii doopravdy

Jjen ve skolnim prostredi?

To asi ne, doopravdy jen ve $kolnim pro-
sttedi. Myslim, Ze se orientuju dobfe.
Moznd, no..., asi ze se $patnéjc vyjadruju,
ale to bude asi tak véechno.

Co je pro tebe ve skole jesté obtizné?
No, takze to soustfedéni, pak Spatné Ctu,
ale to je spi§ proto, Zze ¢tu malo. Nejhorsi
je délat néco, co mé nebavi... A to, co mé
bavi, tak na to spotfebuju vic ¢asu.

TakZe napriklad si doma étes knizky

v pohodé€ s porozuménim...

Kdyz mé néco zajima, tak to ¢tu i s poro-
zuménim. Pochopim to v poradku, jenom
mi to trva vic ¢asu, a kdyz se to fakt snazim
cist, tak to trva trochu dyl.

Jsou néjaké typy knizek,
které preferujes vic?
Maém hrozné rad fantasy a sci-fi.

ProtoZe...?

Protoze mé to prosté bavi a muzu si to
predstavovat do obrazd... Vic mé bavi si
predstavovat néco, co je nerealnéjsi, proto-
Ze si to mizu predstavit po svém.

Existuje néjaky romdn nebo fakt
tlusta bichle, kterou jsi precetl?

Jojo, od Terryho Pratchetta. Babi¢ku jsem
precetl, ale je to nuda, ale docela dobfe se
to predstavovalo.

Tak mé napadlo, Ze by té moZna
bavily hry, Ze by se ti mohly
dobre cist — myslim divadelni?
Hry si radsi zkouknu v divadle.
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Co kratkodoba pamét?

No, tu mam hodné zajimavou, kdyz se sou-
stfedim, tak si pamatuju, co chci. Takze
kdy?z si tfeba dvakrat za sebou prectu deset
slov, tak jsem schopny ti je presné za sebou
zopakovat.

Stalo se ti nékdy, Ze by se ti

kamaradi nebo spoluZdci vysmivali?
Nebo naopak ti chtéli pomoct?

No urdité se mi vysmivali s tim C¢tenim,
protoze ¢tu $patné, nékdy i koktdm, u né-
kterych slov se fakt zaseknu a musim se
zamyslet.

A to se nejvic délo na prvnim

stupni, druhém nebo na stredni?

No, ¢im jsou déti starsi, tim je to vic v po-
hodé, protoze to nete$i a dokdzou néco
chépat a stane se jim to taky. Ale na za-
kladce se to, ty jo, délo vlastné skoro celou
dobu.

Jak jsi s tim zachazel, jak

ses s tim vyporadal?

Vétsinou se na ucitele nedalo v tomhle
sméru spoléhat. Kdyz se nékdo smal o ho-
diné, tak to nebyl problém. Vlastné si moc
nepamatuju, jak jsem to resil, ale spis jsem
délal mrtvyho brouka... Kdyz se tomu po-
smivani ¢lovék nebrani, tak ono to pak ty
lidi nebavi, tak pak neotravujou.

A co jsi proZival? Vadilo ti to, byl

Jsi smutny, nastvany, vztekly?

No, to mi jako vadilo, ale asi jsem se s tim
spi$ naucil zit a nefesil jsem to. Kdyz jsem
délal tfeba tu gymnastiku v Sokole, tak
tam jsem se vzdycky $el odreagovat, ale to
bylo asi tim, Ze jsem se soustredil na néco
jinyho, a potom mi to bylo tak néjak jed-
no. A ve $kole jsem obcas ukdzal, co umim
ja, a to bylo taky dobry. Taky mi pomohlo,
Ze jsem si uvédomil, Ze mam treba daleko
lep$i zndmky nez oni. ProtoZe jsem byl v ty
horsi tfidé (nejazykovka na jazykové sko-
le), tak jsem tam mél ty horsi ptipady, a ja
jsem tam byl jen proto, Ze jsem byl poma-
lejsi, ale byl jsem mezi nima chytfejsi, a to
mé uklidiiovalo. Tak takhle na to koukdm
tedka, s odstupem.

Stalo se ti nékdy, Ze by ti nékdo chtél
pomadhat, treba i nevyZadané?

No..., urcité, ale to nebylo s tim ctenim,
ale kamarddi se obcas zeptaji, jestli s né-
¢im nepotiebuju pomoct. Moc se nestalo,
ze by nékdo prisel sam a nabidl pomoc, ale
spis, kdyz s nima mluvi$, tak pak nabid-
nou néjakou pomoc. Coz se na ty stfedni
$kole hodné déje, spi$ se star$ima lidma

z vy$8ich ro¢nikd, kdyz jsou problémy
v néjakych téch odbornych predmétech,
tak se nabizi k pomoci. Ale nikdo se nevti-
rd, jsou v pohodé.

Musel jsi nékdy nékomu tuto
diagnézu vysvétlovat?

Asi ne... Mozna jo, na zakladce, kdyz se
mi smali, ale to je tak vechno asi. Tteba
nékdo mél se mnou o prestavce néjaky
konflikt ohledné toho, tak jsem mu to rekl,
a obcas to moznd i pomohlo. Obcas.

Vzpomenes si, jak jsi to vysvétloval?
Ze nejde o to, Ze bych neumél &ist, protoze
jsem hloupej, ale ze za to Gplné nemizu, ze
jsem se s tim narodil.

Co vlastné o vyvojové dysfazii vis?
Zajimal ses nékdy o to, co to znamend
a co se déje v tvém téle/mozku?

No to jo, spi$ jako z psychologického po-
hledu. Cim jsem byl star$i, tim mé to vic
zajimalo, hlavné s ¢im mam problémy
a takhle... Co se déje fyzicky nebo v moz-
ku, to mé moc nezajimalo, ale spis ty jed-
notlivé projevy a psychika.

Dokazal bys mi Fict definici

vyvojové dysfazie podle sebe?

No, ja bych maximalné mohl fict ten svij
ptipad, protoze tomu taky moc nerozu-
mim a vim, Ze u mé je to takovyhle a u né-
koho je to jiny. A kdyz to vezmu k sobé, tak
pro mé je to prosté takhle: Mam problé-
my se i vic snazit, nejen vic se soustfedit.
Nejhtr se mi Cte, jako by mi ta pismenka...
No, pismenka jsou porad stejnd, ale najed-
nou v mziku zapomenu, jak to pismenko
zni. Ja vim, co to je, ale rychle si nemtzu
vzpomenout, tak se nad tim zastavim a ob-
Cas si ty pismenka musim skladat za sebou
do slov. A pak taky, kdyz je tfeba nudna
latka, tak opisuju néjaky priklad a najed-
nou se stane, Ze je pilka popsany tabule
a ja nevim, co se stalo. Jako bych byl v né-
jakym tranzu, zaseknutej, a pak zjistim, zZe
mam sice opsanej priklad, ale ptlka véci
mi tam chybi. A ne Ze bych vynechal tfeba
zavére¢nou ¢ast prikladu, ale ¢asto mi chy-
bi jakdkoliv ¢ast, prosté necekané na chvi-
li vypnu... Taky mam problémy s pravou
a levou stranou, v orientaci, a taky se tro-
chu ztracim v prostoru. A nejde mi odhad-
nout ¢as.

Jakym zpiisobem ovlivnila tato
diagnéza tviij Zivot a rozhodovani
ohledné skoly, zajmii atd.?

No, jakoby kdyz to takhle vezmu, tak
jsem musel chodit na néjaky to cviceni.
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Od prvni do sedmy tfidy jsem chodil kaz-
dej tyden na doucovani do psychologic-
ky poradny. Cetl jsem tam, psal... A jako
mlads$i jsem chodil na grafomotoriku. Ale
moje osobni zajmy to neovlivnilo, maxi-
malné mi to doucovani sebralo cas.

Jaké jsou tvoje konicky?

Byla to ta gymnastika a chemie a hodné
technicky véci. Muselo mi to dévat smysl
a muselo to byt logicky. Treba chemie mi
na zékladce $la hned, nemusel jsem se nad
tim zamyslet jako jini.

Vzpomenes si, ktera doba

byla pro tebe nejtézsi?

Asi ted ta stfedni $kola, kdyZ se nesou-
sttedim, tak je to fakt problém. Ono je to
v8echno rychlejsi. Se spoluzékama je to
v pohodgé, ale to uceni... Navic se stejnym
problémem je nas tam vic. Jsme tam Ctyfi.

Mas néjaké dlevy na stredni

skole nebo individudini plén?

Ur¢ité mam vétsinou del$i ¢as a potom
ty hor$i mtizou psat na pocitaci. Nékteri
ucitelé to vic fesi a néktefi vibec. Treba
Cestinarka po dvou diktatech mi taky uz
davéa doplnovaci, ale maly pisemky uz ne-
fe$i, bere vSechny chyby, takze kdyz tieba
piseme na shodu podmétu s prisudkem
a ja nenapi$u hacek nad e, tak uz mam
hrubku, a to je pro mé peklo v tomhle-
tom. Individudlni plan méam, fesim to se
zastupkyni, protoze je vychovny poradce,
ale hodné lidi na to nedba. Citim to tak, ze
nejsem moc zvyhodnovany, jen v ty cesti-
né, ale v jinych predmétech by se to taky
obcas hodilo.

Miluvil jsi o téch , horsich” spoluZacich.
Ty povaZujes své problémy za lehké?
To tézko Fict, nemam srovnani. Nedokazu
si predstavit, jak bych to mohl srovnat, ale
pro mé by to bylo tieba za trest psat na po-
¢itadi. Ale ten delsi ¢as taky neni uplné vy-
hodny. Kdybych si to dokazal promyslet,
tak by to $lo.

Uz jsi ve tretdku. Jak je to

s maturitou a vyvojovou dysfazii

— jsou néjaké tilevy nebo moznosti
Jiného pristupu nebo ne?

To viibec nevim, asi se to fe$i u ustnich.

Kdybychom se na tvijj Zivot

podivali chronologicky - jaké to

bylo v MS? Pamatujes si néco?

Moc si toho nepamatuju, asi jsem nemél
problém, jenom jsem chodil na grafomo-
toriku a maloval jsem néjaky obrazky. Ja
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si myslim, Ze mi to bylo jedno, ale mamka
tikala, Ze mné to vadilo fakt hodné, to mi
fekla jako na fér, a v¢era mi fekla, Ze ji to
taky vadilo, kvili mné. To bylo tak vSech-
no, ale ja si to moc nepamatuju.

Ana ZS?

To nevim, pamatuju si aZ problémy s jazy-
kama, cestina byla tézka — dvojku jsem mél
uz ve druhy tride.

Co ucitelé? Jakym zpiisobem

k tobé pristupovali na Z$?

No jak kterej ucitel. Méli jsme fakt ne-
schopnou jednu uditelku ve treti t¥idé
a s tou byl fakt problém. Na druhém stupni
to vétsina uciteldt viibec nechapala a navic
nevédi, jak fesit, co maji ulit, tak jedou
v téch zajetejch kolejich a tohle viibec ne-
fe$f. Tridni fikala pred détmi, Ze mdm
papiry na hlavu, takhle pak mi to fikaly
ideti...

Jaké to pro tebe v poradné bylo?

Ja jsem to tam mél docela rad, ja jsem
mél takovou prijemnou pani, se kterou
jsme si povidali, bylo nas tam par klukd
a bylo to pratelsky. S klukama jsme se tam
prostridavali.

Vzpomenes si, co jste

tam treba délali?

Vidycky jsme Cetli, pak jsme psali a vybar-
vovali jsme, to si pamatuju.

Mas pocit, Ze ti to pomohlo?
Urcité, urciteé jo.

Jesté jsi chodil k néjakym
odbornikiim?
Ne, nikam.

Tim jsem mifila k tomu, Ze mas

madmu klinickou logopedku. Byla to
pro tebe vyhoda, nebo nevyhoda?

No jako malej jsem to nenavidél, ale zpét-
né ted jsem za to rad. Myslim, Ze mi to
udetfilo hodné problémi, a myslim si, ze
tim, Ze jsem mél mamu, kterd tomu véemu
rozumeéla a byla pes, tak bych na tom bez
ni byl rozhodné huf, nez jsem. Bylo super,
ze jsem nemusel nikam dochdzet a mél
jsem logopeda doma, usetfil se tim Cas.
Hlavné byla vyhoda, Ze to mamka pozna-
la v¢as a dokazala to chytnout v tom véku
a dokazala to vyfesit. Kdybych mél rodice,
ktef{ tomu nerozuméji, tak bych na tom
byl mnohem hit.

Co a jak jste trénovali doma?
No to si moc nevzpomenu.

Mas i starsi sestru, ktera

nema dysfazii. Byla pro tebe

oporou, nebo naopak?

Jo, ta je bezchybnd. V pripadé, Ze jsem
za ni dosel, tak mi pomohla, ale sama se
nenabizela. Méla sama dost svyho uceni,
pokud jsem za ni byl schopnej dojit, tak mi
néjak pomohla.

A tdta?

Ja si myslim, Ze tdta u tohohle moc nebyl
a ze to moc nechapal a nepochopi to. Podle
mé nevi, co se presné délo, ale nikdy jsem
se s nim o tom nebavil. Rozhodné podle
mé nemél moc pochopeni, tfeba v tom,
jak jsem psal, a pak byl nepfijemnej. Navic
byl hodné v préci, spis jsme sportovali. Ale
tteba jedna babicka, kdyZ jsem udélal né-
kde chybu, tak to taky nechdpala, ale ona
nema pochopeni pro nic. Druhd to chapala
a chtéla mé Setfit, i pfed mamkou.

Jaké jsou pro tebe cizi jazyky?

Hrozné tézky, ja v tom nevidim logiku.
Nékdo ji v tom vidi, ale ja ne. Moc mi to
nejde... Sklddat véty, to je problém. Na za-
kladce jsem mél jesté jako druhy jazyk
némcinu a na stfedni jsme méli na vy-
bér a ja si ji nevybral. Némcina byla tézsi
na psani, hlavné kvali tomu pfehlasovani
a tak. V anglictiné se dokdzu néjak domlu-
vit, ale ty ¢asy nezvladam a trva mi to tro-
chu dyl.

Co planujes do budoucna?

Po maturité mam v planu ndstavbu na li-
hovarnictvi a pivovarnictvi, rok na VOS.
A pak moznd potravinarskd vysoka $kola,
ale to se rozhodnu az po ty nastavbé.

Proc zrovna pivovarnictvi
a lihovarnictvi?
Nevim, ptislo mi to zajimavy a lehky.

Mas predstavu o svém povolani?
Kdyz se nikam nedostanu, budu zahrad-
nik. Jinak budu vatit pivo.

To jsi asi na Spatné stredni skole...
No, budu délat analytickou chemii ve vy-
zkumu rostlinné vyroby, ve tfetaku tam jdu
na praxi, tak uvidim, a kdyz to bude blby,
tak budu délat zahradnika. Uvidime, co ze
mé bude.
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Kdyz si predstavis svoji dalekou
budoucnost a pripustis, Ze

Jjednou budes mit déti, které

miiZe potkat to samé, co tebe,

Jak bys je ved|, podporil?

Urc¢ité bych je podporil, at jsou klidny, ze
to néjak pujde, Ze to mam taky... na poho-
du. A jako poradnu budeme mit babicku.
Kdybych to dité mél, tak bych to asi nepo-
znal, ale kdybych védeél, Ze to m4, tak bych
ho ur¢ité podporoval, ale nastésti mame

babi Jaru.

Kdybys mohl ted'uciteliim

néco vzkazat, doporucit?

Lepsi by bylo zjistit si, co ten ¢lovék ma
za problém a vSimnout si toho. Jak to
fict... To je hodné tézky... Treba kdyz déla
dité podobny chyby porad, tak to vic tole-
rovat a vic si ho v§imat, jako osobné.



	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_GoBack
	_Ref11063159
	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk9282340
	_GoBack
	_GoBack
	Fonologické poruchy a ich diagnostika v slovenských podmienkach
	Phonological disorders and diagnostics in Slovak conditions
	Dana Buntová, PhDr., PhD.1
	Kristína Mocsári, Mgr.2


	Laheyovej metóda ako efektívny nástroj hodnotenia komunikácie rizikových detí v ranom veku
	Lahey‘s method as an effective tool to evaluate the communication of children at risk in early age
	doc. Svetlana Kapalková, PhD.


	Projevy specifických poruch učení u dítěte s vývojovou dysfázií
	Manifestation of specific learning disability in the pupil with specific language impairment
	Mgr. Veronika Uhrová


	Příprava dětí s dysfázií na čtení a psaní
	Preparing children with dysphasia for reading and writing 
	PhDr. Miroslava Nováková Schöffelová, Ph.D.1


	Podpora komunikační interakce dětí do tří let řízenou hrou v praxi. Využití pro podpůrnou diferenciální diagnostiku vývojové dysfázie a poruch autistického spektra
	Support of the children‘s communication interaction up to three years of age by game-based activities and its use in supportive differential diagnosis of specific language impairments and autistic spectrum disorders
	Mgr. Kateřina Láfová1,2


	Vývoj sebeobrazu u dětí s vývojovou dysfázií
	Self development in children with specific language impairment
	Mgr. et Mgr. Barbora Richtrová1,2
	1Centrum sociálních služeb Hvozdy, o. p. s., Masečín 119, 252 07 Štěchovice


	Vývojová dysfázie – diagnostická východiska z praxe klinického logopeda a psychologa
	Developmental dysphasia – diagnostic possibilitis from practice of clinical speech therapist and psychologist
	PhDr. Mgr. Lenka Vacková – klinický logoped, psycholog


	Vzniká nová diagnostická baterie pro posuzování jazykových znalostí a dovedností dětí předškolního a raného školního věku 
	Doc. PhDr. Gabriela Seidlová Málková, Ph.D.

	Poruchy sluchového vnímání u dětí s vývojovou dysfázií ve školním věku
	Poruchy sluchového vnímání u dětí s vývojovou dysfázií ve školním věku
	Doc. MUDr. Olga Dlouhá, CSc.


	Dětem s vývojovou dysfázií přeji laskavé rodiče, chápavé učitele a přiměřený rozvoj 
	Rozhovor s Mgr. Janou Šarounovou z SPC pro vady řeči
	Mgr. Ester Lochmanová


	I vysokoškoláci s vývojovou dysfázií mohou při studiu využít odbornou pomoc
	Rozhovor s Mgr. Barborou Čalkovskou, vedoucí Střediska ELSA ČVUT
	Mgr. Ester Lochmanová


	Je možné úspěšně vystudovat gymnázium s vývojovou dysfázií?
	PhDr. Vladislava Moravčíková1
	Mgr. Naďa Brousilová2 


	Když jsou problémy v odborných předmětech, spolužáci nabízejí pomoc. Ale nikdo se nevtírá, jsou v pohodě… 
	Rozhovor se středoškolským studentem s vývojovou dysfázií
	Mgr. Barbora Richtrová


	Máma (a) logopedka
	Mgr. Kristina Horníková

	Recenze knihy 
	Cvičení pro lepší učení od Evy Vingrálkové
	Mgr. Bc. Jana Mironova Tabachová1,2


	Recenze knihy
	60 Montessori aktivit pro miminko
	Mgr. Barbora Červenková1,2

	Pokud se chceme svébytně prosadit mezi ambulantními specialisty ve zdravotnictví, musíme si tuto pozici zasloužit
	Mgr. Petr Šmíd, DiS.

	Klinický logoped podle databáze O*NET
	Clinical speech therapist according to O*NET database
	doc. PhDr. Marek Preiss, PhD.1 
	Mgr. Irena Preissová2


	Spolupráce mezi logopedem (SLP) a manželským a rodinným terapeutem (MFT) v léčbě selektivního mutismu: Zpráva o případové studii
	Collaboration Between a Speech and Language Pathologist (SLP) and a Marriage and Family Therapist (MFT) in Treating Selective Mutism: A Case Study Report
	Henriette W. Langdon, Ed.D., F-CCC-SLP, BCS-CL1
	Maxine B.L. Starr, Ph.D., licencovaný manželský a rodinný terapeut2
	Přeložila: Mgr. Petra Valentová, MBA


	Collaboration Between a Speech and Language Pathologist (SLP) and a Marriage and Family Therapist (MFT) in Treating Selective Mutism: A Case Study Report
	Henriette W. Langdon, Ed.D., F-CCC-SLP, BCS-CL1
	Maxine B. L. Starr, Ph.D., Licensed Marriage and Family Therapist2


	_GoBack
	pone.0158753.ref117
	pone.0158753.ref068
	pone.0158753.ref094
	pone.0158753.ref110
	pone.0158753.ref111
	pone.0158753.ref016

