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PhDr. Vladislava Moravcikovd

PhDr. Vladka Moravcikovd opird svoji
prdci psychologa o propojeni teoretického
konceptu  Instrumentdlniho  obohacovd-
ni prof. Reuvena Feuersteina a videotré-
ninku interakci. Oba pristupy zdiraziuji
vyznam fungujici komunikace pro uceni
a mysleni. Zkusenost zprostiedkovaného
uceni na jedné strané a principy tispésné
interakce na strané druhé ji inspirovaly
tak, Ze se stala spoluzakladatelkou spo-
le¢nosti Centrum ROZUM (centrum pro
Rozvoj Uceni a Mysleni), kde jsou metody
prof. Feuersteina a videotrénink interakci
zdkladem psychologického vysetieni a in-
tervence. Pracuje zejména v oblasti Skol-
stvi. Jejimi klienty jsou nejen déti od 1itlého
deétstvi do ,kritického obdobi dospivani®
a jejich rodice, dospéli, ale i pedagogicti pra-
covnici vsech stupiii $kol, kterym poskytuje
odbornou podporu formou supervize.

Mgr. Nadézda Brousilovd vystudovala FF
UK, obor cesky jazyk a déjepis. Po ukonceni
vysoké skoly nastoupila na prazské gymnd-
zium, kde uci dosud. Na gymndziu pracuje
- po studiu vychovného poradenstvi na FF
UK - i jako vychovnd poradkyné.

V tomto ¢lanku by se autorky chtély se
Ctenafem podélit o zkudenosti, které
ziskaly pfi praci se Zakem, u né¢hoz byla
dysfazie diagnostikovana az v adoles-
centnim véku. Chtély by spolecné sdi-
let zkuSenost, jakym zptusobem muze
»Skola“ podporit zaka s dvoji vzdélavaci
potfebou.

Ke studiu na gymnaziu byl zdk na jedné
strané pfijat s vybornymi studijnimi vy-
sledky ze ZS a tcasti na chemické a mate-
matické olympiadé od 5. tfidy a na strané
druhé se specialné vzdélavacimi potieba-
mi, které vyplyvaly ,...ze specifické poru-
chy uceni (dysgrafie), s hypoaktivni formou
ADD (Attention Deficit Disorder), kterd je
provdzena poruchami pozornosti a poma-
lym psychomotorickym tempem, které se
negativné promitd do vSech cinnosti ve skol-
ni prdci. Tato doporuceni byla podpofena
i zavéry z neurologického vySetfeni.

Zéku byl na za¢itku studia vypraco-
van na zakladé doporuéeni z SPC indi-
vidudlni vzdélavaci plan pro cesky jazyk,
anglicky jazyk, francouzsky jazyk, ZSV,
déjepis, zemépis, z Vv a Tv byl v ramci
IVP osvobozen. Presto se béhem prvniho
¢tvrtleti problémy s pozornosti a poma-
lym tempem pti vyuce pii praci s zakem
rychle projevily. Pokud ucitel chtél, aby
zak pracoval a sledoval vyuku, musel byt
neustale u néj, musel ho povzbuzovat, kon-
trolovat a sledovat jeho praci. Nedostatky
se projevovaly v rychlosti zpracovani pi-
semného i slovniho projevu. Objevovaly
se symptomy specifické poruchy chovani
typu ADD hypokinetické formy, vykyvy
ve vykonnosti, nepozornost. Zak nestihal
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vypracovat mnozstvi zadavanych doma-
cich ukoli a nestacil se pfipravovat na vy-
ucovani a zkouseni.

Nemaly vyznam pro vznik podptrné
atmosféry pro zaka a jako pomoc uditelim
ve vyuce méla pravidelnd setkévani vyucu-
jicich dané tfidy se Skolni psycholozkou.
Byl tak vytvofen prostor pro vzijemné
sdileni zkuSenosti pedagogu prfi praci se
zdkem s akcentem na funkéni pristupy
k nému. Zde také vyucujici matematiky, fy-
ziky a chemie velice zahy upozornili na vy-
jimecny talent zdka v téchto predmétech.
Diky jejich podpore se zak zacal ucastnit
celorepublikovych matematickych, fyzi-
kalnich a chemickych olympiad a soutézi,
v nichz obsazoval predni mista. Soucasné
zacal projevovat zdjem o astronomii, za-
¢al navstévovat astronomicky krouzek
organizovany Stefanikovou hvézdérnou
na Petfiné. Zde si v§imli jeho vyznamného
talentu a doporucili mu dal$i vzdélavani
v astronomickém kurzu, jehoz absolventi
se stavaji demonstratory na hvézdarné.
74k tuto pozici zacal vykondvat v posled-
nim ro¢niku studia.

Vyznamnou roli sehrala tfidni ucitelka,
kterd podporovala vznik zdravé atmosfé-
ry ve ttidé, kde byl zik nejen prijiman,
ale nakonec i pro své vyjimecné znalosti
obdivovan.

S ohledem na to, Ze bylo zfejmé, Zze
diagnostikované deficity limituji rozvoj
mimofddného nadani, $kola na doporu-
ceni $kolni psycholozky iniciovala upfes-
néni diagnostiky a eventudlni rozsifeni
podpurnych opatfeni. SPC $kole doporu-
¢ilo po vyhodnoceni efektivity stavajicich
podpirnych opatfeni uvedenych v IVP
pozadat o asistenta pedagoga pro Zika.
Asistentku pedagoga se podarilo skole za-
jistit od 2. pololeti 1. ro¢niku.

Pfi néastupu byla asistentka $kolni
psycholozkou sezndmena s individual-
nimi vzdélavacim planem a potfebami
zéka. Na pravidelnych supervizich cca
I1xzal4dni byla nejcastéj$im tématem
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podpora zdka zaméfend na kompenzaci
deficitti, které by mohly zpusobit jeho
selhavani.

Asistentka zpocatku podporovala zaka
v adaptaci na nové $kolni prostfedi, pra-
bézné mu pomahala pfi vyuce a piipravé
na ni, pomahala 7dkovi pracovat podle
instrukei vyucujicich, pfipravovala mate-
ridly z vyuky, spolupracovala pii realizaci
IVP. Poskytovala mu podporu pfi samo-
statné praci, sledovala pribéh vyucovani,
zapisovala zadani, které by mohlo Zakovi
uniknout, protoze byl zaméfeny na dany
tkol. Rodina spolupracovala se $kolou jiz
od zacatku velmi dobte. Velkou oporou
zaku byla predev§im matka, ktera pravi-
delné konzultovala problémy s vyucujicimi
a tfidni ucitelkou. Po svém ndstupu se
asistentka stala neodmyslitelnym prostfed-
nikem mezi $kolou a rodinou.

Pti prestupu do vyssiho typu gymnazia
(ukonceni povinné skolni dochdzky) doslo
k vyméné nékterych vyulujicich, takze
bylo nutné, aby se novi pedagogové naucili
porozumét zptsobu mysleni zdka a zejmé-
na jeho komunikaci. Pribézné probihaly
konzultace se $kolni psycholozkou, peda-
gogy, asistentkou pedagoga a rodici zaka.

Pfi hodinach zdk spolupracoval sice
ochotné, ale ve zna¢né pomalém tempu.
Za podpory asistentky si byl jistéjsi a svoji
pracovitosti ziskaval primérné vysledky
v naukovych predmétech. Zacaly se ale
stupniovat jeho obtize ve francouzském
jazyce. Zak nezvladal novd slovicka, ne-
rozumél textu. Vyucujici francouzského
jazyka hodnotila jeho praci jako nepfimeé-
fené pomalou, problémy byly predevsim
s porozuménim sloviim, textu, nebot zde
komplikovala situaci odli$nost mezi psa-
nou a mluvenou podobou slov. Zac¢ala mit
obavy, ze zak nezvladne vystupy $kolniho
vzdélavaciho programu.

Z&k byl znovu odeslin na vysetfeni
do SPC. Z doporuceni vyplyvalo, zZe ,,...
nejvétsi potize mu nyni délaji cizi jazyky,
nebot tézko reaguje na mluvené slovo.
Studijni predpoklady Zdka jsou nadpriimér-
né. Chlapec je motivovany ke studiu, zajima
jej svét védy. Viykon ve skole je snizovin jiz
drive diagnostikovanou poruchou pozor-
nosti — ADD tézstho stupné (hypokinetic-
kda forma). Nejvyraznéjsi jsou schopnosti
matematické a schopnosti slovné-logického
mysleni. Doporucujeme soustiedit se na vy-
uku jednoho ciziho jazyka - vyhodnéjsi
by byla anglictina, kterou zvlada lépe nez
francouzstinu®.

Na zakladé tohoto doporuceni a po do-
hodé se skolni psycholozkou, s ucitelkou
francouzského jazyka a s rodi¢i byl zdk

z vyuky francouzského jazyka osvobozen
a Casova dotace byla presunuta na vyuku
anglického jazyka. Zdk mél upraven rozvrh
tak, aby mohl dochéazet na individualni
konzultace a konverza¢ni cvi¢eni k ucitelce
anglického jazyka. Timto zptisobem (spo-
le¢né hodiny anglického jazyka se tfidou
a individualni konverzace s vyucujici) poté
studoval anglicky jazyk az do maturitniho
ro¢niku. Tato dprava pomohla zaku dopl-
nit si mezery vzniklé v predchazejicich le-
tech, a to tak, Ze jiz v pfedmaturitnim ro¢-
niku byl schopen precist knihu, kde znal
obsah, v anglickém origindle. Diky tomu
si 1 vytvoril strategii porozuméni textu -
vypisoval si slovicka, kterym nerozumél,
a po precteni urcité casti si je vyhledal.

V niésledujicim ro¢niku byl Zak ve ver-
balni komunikaci stdle pasivni, casto
potfeboval informace upfesnit, mél velké
obtize vyjadfovat se o emoc¢ni a socidlni
strance. Potykal se s problémy predevsim
v naukovych predmétech a jazycich - ne-
dokézal vysvétlit abstraktni pojem, kon-
krétni slovo vysvétlil pouze tehdy, pokud
mél dostatek prostoru a Casu na praci.
Selhaval pii vytvareni vét. Verbdlni i pi-
semné vyjadfovani bylo pomérné $roubo-
vané a komplikované.

Ackoliv ve $kole studoval podle IVP
a s podporou asistentky pedagoga, kterd
mu pomahala pfi organizaci tkolt a v pi-
semném projevu, opakované podaval ne-
stabilni vykon.

Vzhledem ke zvySujicim se narokiim
v Ceském jazyce se zacaly stupnovat pro-
blémy pravé v tomto predmétu. Gramatiku
zvladal vyborné, pro Zaka v$ak bylo velmi
tézké napsat slohovou praci na dané téma.
Problém zacal jiz volbou tématu, nebot se
nedokazal rozhodnout, které téma si vy-
brat. Za jeho rozhodovanim byl nedostatek
schopnosti verbalizovat pfedstavu, pro
kterou nemél racionalni podklad. Domaci
piiprava ani individudlni konzultace
nestacily. Po dohodé s rodi¢i a na dopo-
ruceni Skolni psycholozky odeslala $kola
zaka na logopedické vysetteni. Klinickym
logopedem byla sedmnactiletému Zzédku
diagnostikovana dysfazie, bradylalie. Z do-
poruceni logopedie pro $kolu vyplyvalo
nasledujici doporuceni: ,,...je vhodné zkrd-
tit prdace (prepis, diktdt apod.), tolerantné
klasifikovat a hodnotit i dilci kroky, priibéz-
né posilovat sebevédomi Zdka, zkusit ndcvik
psani na pocitati (kompenzacni pomiicky
- notebook (i tablet) a vyuZzit Feuersteinovo
instrumentdlni obohacovdni (FIE).“

Doporuceni z SPC bylo projednano
s vyucujicimi a vloZzeno do IVP. Pisemné
prace byly zkraceny v angli¢tiné. V Cestiné
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doslo ke snizeni rozsahu nékterych tloh
(napf. pravopisnych cvicenf). Ke sniZeni
rozsahu slohovych praci z ceského jazyka
nedoslo, nebot zika cekala za dva roky
maturitni zkouska z tohoto predmétu.
Kompenza¢ni pomtcky zak ale odmitl
Po dohodé skolni psycholozky s logoped-
kou zacal zék dochdzet kazdy tyden na ho-
dinovou konzultaci ke $kolni psycholozce,
kterd s nim pracovala podle Feuersteinovy
metody instrumentalniho obohacovani
(FIE).

Béhem tfi let zak zvladl instrumenty:
Usporadani bodt, Orientaci v prostoru
I, Porovnavani, Analytické vnimani, vy-
brané strany z instrumentu Kategorizace,
Instrukce. Specificky vyznam pro podporu
jazykového rozvoje predev$§im v syntak-
tické oblasti mél instrument Ilustrace.
Soucasné byl podnétovy material v matu-
ritnim ro¢niku vyuzivan pfi pfemostova-
ni do rtznych slohovych ttvarti (popis,
vypravéni, Gvaha). Instrumenty byly ve-
deny cilené k porozuméni obsahu pojmd,
k tvorbé pojmového aparatu, k rozsifovani
slovni zasoby, porozuméni vztahu mezi
pojmy a jejich definovani. Intervence se
ucastnila asistentka, se kterou $kolni psy-
cholozka v ramci supervizi diskutovala
moznosti podpory Zaka pii pfipravé na vy-
ucovani. V predmaturitnim a maturitnim
ro¢niku se intervenci podle moznosti
ucastnila i vychovnd poradkyné, se kterou
$kolni psycholozka predevsim fesila pretr-
vavajici pomalé tempo Zéka a jeho vykyvy
v ¢eském jazyce.

Cesky jazyk pati{ mezi maturitni pred-
méty, proto doslo k dohodé s vyucujici ¢es-
tiny, ze zak bude vypracovévat individual-
ni domadci slohové price na dand témata,
aby se postupné pripravoval na maturitni
slohovou praci. Tato individudlni préace
probihala i po cely maturitni ro¢nik.

V pribéhu studia zdk reprezentoval
$kolu na astronomické olympiadé, kde se
nakonec umistil na pfednim misté v ce-
lorepublikovém kole, ¢imz ziskal pravo
ucastnit se vybérového soustfedéni mla-
dych fyzikd pro mezinarodni olympiddu,
které se konalo v Cechich a v Estonsku.
Po maturité se zucastnil mezindrodni
olympiady mladych fyzikt v Thajsku. Tato
ocenéni a dlouhodoby zajem o astronomii
definitivné nasmérovaly zaka ke studiu
na Matematicko-fyzikdlni fakulté UK.

IVP pro maturitni ro¢nik byl koncipo-
van na zakladé predchazejicich ro¢nikd,
podpora se zaméfovala na osamostatiio-
vani a posilovani nezavislosti. Asistentka
pedagoga pomdhala napliiovat podpiirna
opatfeni ve vzdélavani. Jeji uloha byla ale
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postupné snizovana, aby se zak pripravil
na vysokoskolské studium. Poskytovala
zaku pfimou podporu pouze v ramci
jazykovych pfedmétti - anglictiny a ces-
tiny, které predstavovaly pro zaka nejvétsi
problém.

Kazdy tyden zZak nadale dochazel
na intervenci ke $kolni psycholozce a pro-
stfednictvim Instrumentalniho obohaco-
vani (FIE) rozvijel nejen své komunika¢ni
dovednosti, ale byla mu poskytovana
také podpora pfi zvladani obav ze selha-
ni u statni maturitni zkousky z ceského
jazyka a literatury. Gramatiku ceského
jazyka zvladal Zdk bez obtizi, orientoval
se v zakladni mluvnické terminologii.
Nejobtiznéjsi ¢innosti ziistal jeho souvisly
pisemny projev. Nedokazal psat o ab-
straktnich situacich, které nezazil, obtizné
hledal vhodné vyrazy, tézko rozlisoval
podstatné a nepodstatné informace, ¢asto
ulpival na konkrétnich jednotlivostech. Pfi
samostatném formulovani myslenek do pi-
semné formy byl nerozhodny a zvysovala
se jeho obava z nedostatku ¢asu na zpra-
covani ukolu, ktera zpétné limitovala kon-
centraci a zaméfeni pozornosti. Dlouho
vahal se zapisem, hledal co nejvhodnéjsi
vyrazové prostfedky, coz obnaselo ne-
adekvatni prodlevy v pisemném projevu.
Nebyl schopen odevzdat praci i pres navy-
$eni casu vcas a splnit pozadovany rozsah
slohové préce.

Nejnarocnéjsi byl pro néj slohovy tutvar,
ktery predpokladal predstavivost, fantazii,
vlastni invenci (Givaha, esej, vypravéni, fe-
jeton). Jako snadnéjsi se jevil slohovy utvar
podlozeny konkrétni osnovou, kterou si
zak mohl predstavit — popis cesty, prevy-
pravéni obsahu textu, ktery precetl.

Vzhledem k tomu, Ze vychovna po-
radkyné md osvédceni ke zkouseni zaka
s PUP, zacala zdka pripravovat ke zkousce
z Cestiny ve spolupraci se stavajici vyucu-
jici ¢eského jazyka. Spole¢né hledaly zpi-
sob, jak naucit zaka potfebnym znalostem
a dovednostem. Na jednotlivé konzultace
vytvarely Zédkovi pracovni list, v némz
charakterizovaly dany slohovy ttvar, vy-
svétlovaly kompozici Gtvaru, uvadély zaku
slohové postupy a jazykové prostiedky.
Pracovni list obsahoval vzorové texty
danych utvari, ale také neuplné ukazky
probiraného slohového utvaru, které zdk
postupné dopliioval. Spole¢né se zdkem
hledali vhodné pojmy, popisovali kon-
krétni obrazky a situace. Postupné zaka
vedly k napsani celého slohového utvaru.
Zlepseni bylo sice po malych krocich, ale
cilem téchto cviceni bylo i posileni jeho se-
bevédomi, nebot zak casto bezradné sedél

nad zadanim, odmital praci psat, vyjadro-
val pochybnosti.

SPC vypracovalo na zac¢atku maturitni-
ho ro¢niku doporudeni a zaradilo chlapce
mezi zdky s pfiznanym uzpiisobenim
podminek (PUP) pro konani maturitni
zkousky. Zaci s PUP jsou rozdéleni podle
postizeni do jednotlivych kategorii. Zak
byl zatazen do kategorie SPUO - speci-
fické potreby uceni a ostatni. Podle miry
pozadovanych uzptisobeni byl zafazen
do 3. skupiny.

Na zékladé tohoto doporuceni a zataze-
ni zaka do skupiny SPUO-3-A (specifické
poruchy uceni a ostatni, skupina 3, asis-
tent) mél zak pravo ,...na navyseni caso-
vého limitu o 100 %, prdvo na kompenzacni
pomiicky, asistenta pedagoga, samostatnou
ucebnu, toleranci diagnostikovanych symp-
tomii v pisemném projevu — mensi slovni
zdsoba, problémy ve vystavbé sloZitéjsich
vétnych celkit a jiné“. SPC doporucilo zva-
zit uzplisobeni maturitni zkousky (MZ)
snizenim minimalniho rozsahu textu
(doporuceno 100 slov), nebot minimalni
rozsah textu (250 slov) byl nad maximem
zakovych moznosti. Dale prfipadné for-
malni a obsahové upravy zadani pisemné
prace. Vyjimku bylo nutné konzultovat
s Centrem pro zjistovani vysledka vzdéla-
vani (CERMAT).

Po ziskani doporuceni z SPC tedy
gkola oslovila. CERMAT, aby se vyjadril
k vyjimce - snizZit rozsah prdce a formdlné
a obsahové upravit zaddni pisemné prdce.
S doporuc¢enim ze specidlné pedagogic-
kého centra CERMAT ani jimi osloveny
Nérodni tstav pro vzdélavani (NUV) vsak
nesouhlasil. NUV vyzval SPC k vypraco-
vani nového doporuceni, a to bez ndvrhu
na vytvoreni vyjimky.

Ve snaze zaku pomoci bylo prostednic-
tvim médii osloveno Ministerstvo $kolstvi,
mlddeze a télovychovy (MSMT) Ceské
republiky, které nasledné prislibilo vytvorit
pro mimorddné nadaného zaka s handica-
pem u pisemné maturitni prace vyjimku.

Vyjednavani trvalo pul roku, vneslo
do ucitelského sboru neklid a pro studenta
a jeho rodinu to znamenalo mnoho stresu.
Skolni psycholozka velmi intenzivné se
studentem pracovala a snazila se mu znovu
vratit jistotu a nadéji, ze pisemnou matu-
ritni zkousku zvladne.

MSMT se definitivné vyjadfilo pred
pisemnou maturitni zkouskou se zavérem,
ze v ramci platné legislativy neni prostor
pro mozné upravy obsahu (zadani) pi-
semné prace z Ceského jazyka a literatury.
Doporuceno bylo pouze snizeni poctu slov.
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Pisemnd maturitni zkouska se zdku
nakonec vydafila. Splnil rozsah prace
jako ostatni zaci (250 slov) a praci napsal
v Case, ktery mu byl urcen. Z didaktického
testu z ¢eského jazyka ziskal 98 % a v kvét-
nu zvladl celou tstni maturitni zkousku.
Studium ukon¢il s vyznamendnim a na-
sledné byl pfijat na vysokou skolu.

Na otazku poloZenou v uvodu tohoto
sdéleni, zda je mozné tispé$né vystudovat
gymnazium s vyvojovou dysfazii, 1ze klad-
né odpovédét za nasledujicich podminek:
1. Vcasna diferencidlni diagnostika

klinického logopeda pti proje-

vech oslabeni ve vyvoji feci.

2. Spoluprace vychovného poradce
a $kolniho psychologa s vedenim
skoly, odborniky ze $kolského
poradenského zatizeni (v nasem
ptipadé SPC) a rodidi, a to pri:
> zpracovani funkéniho individu-
alnfho vzdélavaciho planu, ktery
pruzné reaguje na obtize, jeZ se
v ramci zvySovani ndroc¢nosti
studia mohou prohlubovat;
> poskytovani odborné podpory
asistentovi pedagoga (supervize);
> poskytovani odborné podpory
vyucujicim prostfednictvim
pribéznych konzultaci;
> poskytovani cilené intervence
zakovi, v na§em piipadé to
bylo Instrumentalni oboha-
covani prof. Feuersteina;
> poskytovani cilené ptipravy
k maturitni zkousce z ¢eského
jazyka a literatury v koordinaci
ucitele s osvéd¢enim pro zéky
s PUP se stavajicim vyucujicim.
Tohle vechno by ale nemélo smysl, kdyby
zak nemél vuli a chut na zméné pracovat
a rozvijet nejen své silné stranky, ale i eli-
minovat obtize, které mu cestu k uspéchu
znesnadnovaly.

Tento text byl vytvoren ve spolupraci se

zakem a s jeho souhlasem.
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