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Abstrakt

Variabilnd produkcia u deti je fyziologicky jav. S postupnym vyvinom sa variabilnd
produkcia z reci dietata vytraca, prejav sa stava konzistentnym. Ak variabilna produkcia
pretrvava a je sprevadzana patologickymi fonologickymi procesmi, ide o nekonzistentnu
produkciu, ktorda méze byt prediktorom dyslexie. Opis vyvinu fyziologickej variability
a konzistencie reCového prejavu je vychodisko pre diagnostiku nekonzistencie v reCovom
prejave. Ciefom Studie je opisat vykony slovenskych intaktnych monolingvalnych deti
s primeranou zrozumitelnostou reci vo veku 5;07 a 6;00 rokov z hladiska konzistencie a
variability re¢ovej produkcie. Z celkového poctu 89 sledovanych deti vo veku 5;07 az 6;00
rokov malo 75% deti konzistentni produkciu vo vsetkych testovanych polozkach.

Zvysnych 25% deti malo variabilnu reCovu produkciu v rozsahu od 3 do 17%. Zameny
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hlasok vo variabilnej produkcii boli v ramci fyziologickych fonologickych procesov. Zavery
potvrdzuju, Ze u slovenskych deti vo veku 5;07 — 6;00 roka sa mbze vyskytovat
fyziologicka variabilita re¢ového prejavu. Na vykony vo variabilite a konzistencii recového
prejavu sledovanych deti nevplyvalo pohlavie ani bydlisko (vidiek/mesto). Data je mozné

vyuZzit na kriteridlnu diagnostiku.

Kliéové slova: variabilita a konzistencia reCového prejavu, vyvin reci, diagnostika

Uvod do problematiky

Recovad variabilita (RV), anglicky pojem ,speech variability” je podla Macrae a kolektivu
(2014) stresny pojem oznacujuci rézne realizdcie jedného cielového slova alebo
prehovoru pri opakovanej produkcii. ReCova variabilita je podla autorov ((Holm et al,
2005)) znakom normalneho fyziologického vyvinu. Mnohi autori (Holm et al, 2007,
Macrae et al, 2014, Sosa, 2015, Bonova, 2018) poukazuju na pokles variabilnej produkcie
s vekom deti a uvadzaju, Ze re¢ deti sa stdva konzistentnou, to znamend, Ze opakované
produkcie cielového slova su rovnaké. Pricom konzistentnd produkcia v ¢ase vyvinu
foneticko-fonologickej (F-F) roviny nemusi byt vZdy sprdvna a v re¢i sa méZu objavovat
fvziologické zameny hldsok, ktoré su realizované vZdy rovnako, konzistentne.

Na pokles variabilnej produkcie (VP) a nastup konzistentného recového prejavu vplyva
mnoho faktorov. Podla Holmovej a kolektiv (2007) to su:

fonetické faktory, ako je foneticky kontext, pozicia hlasky v slove

- dozrievanie motorickej koordindcie artikulaénych orgdnov
- pragmaticky kontext, ak ma napriklad dieta malo prileZitosti na spatnu vazbu
svojej produkcie
- vek a pohlavie dietata. Mladsie deti maju vyssSiu Uroven variability ako starsSie
deti, diev¢atd maju viac konzistentnu produkciu ako chlapci.
Ak sa na proces osvojovania F-F roviny pozrieme z pohladu recovej retaze, ktoru opisali
Stackhouse, Wells (1993) mobZeme predpokladat dalSie faktory vplyvajice na
konzistenciu/variabilitu recového prejavu. Ak sa dieta uc¢i novy pojem, musi ho
napocuvat, aby si mohlo zapamatat fonologicky obraz slova. luzzini-Seigelova a kolektiv
(2017) upozornuju na fakt, Ze deti mé6zu mat roéznu uroven pozornosti, ktora je potrebna

na vnimanie recovych vnemov. Vo faze napocuvania a zapamatdvania fonologického



obrazu slova je dolezité, na akom stupni vyvinu sa u dietata nachadza schopnost
fonologickej diskrimindcie. Dieta slovo napoCuva, zaroven prebieha proces
zapamatavania fonologickej Struktury, ktory je ovplyvneny kapacitou pracovnej
verbdlno-akustickej pamdti a pamdtovymi schopnostami dietata. VysSia frekvencia
v akej sa cielové slovo vyskytuje v recovom okoli dietata mbéze napomahat lepSiemu
»,napocuvaniu a zapamataniu“ slova, tym aj ku presnejsej, konzistentnej produkcii slova
(Ellis, 2002, Sosa a Stoel-Gammon, 2012). Studie réznych autorov (Davis a Velleman,
2000, Sosa, a Stoel-Gammon, 2006, 2012, Macrae et al, 2014, Brisakova, 2020) potvrdili
pozitivny vplyv vacsej slovnej zasoby na nizsi vyskyt variability v reCovom prejave dietata.
Na vySku variabilnej produkcie vplyva podla Barryho a kolektivu (2006) aj vek
osvojovania pojmov (age of acqusition). Podla autorov (in tamtiez) pojmy osvojované
v skorSom veku su produkované presnejsSie. Macrae a kolektiv (2014) jav vysvetlujud, ze
skor osvojené slova (early words) produkuju deti ¢astejSie ako neskor osvojené slova (late
words), ¢o spdsobuje, Ze skor osvojené slovd maju stabilnejSie reprezentacie. Naopak
Sosova a Stoel-Gammonova (2012) tvrdia, Ze neskér osvojené slova su u deti presnejsie,
nakolko pri osvojovani vyuZiva dieta uz zrelsi fonologicky systém. Podla nasho nazoru
obe zistenia mdézu mat vplyv na Uroven variabilnej produkcie. Uvadzalo sa, Zze pohlavie
moze vplyvat na nizsie vykony vo variabilite u dievéat v porovnani s chlapcami vo veku
medzi 3. a 5. rokom (Lewis, 1990, Holm et al, 2007). U slovenskych deti sa tento rozdiel
vo vyskume Brisdkovej (2020) nepotvrdil. Pre oznacenie variabilnej produkcie, ktora sa
objavuje pocas fyziologického vyvinu odporiéa Brisdkova (2020) pouZivat terminy
fvziologicka variabilita recového prejavu alebo vyvinova variabilita recového prejavu.

Ak variabilna produkcia u dietata po tretom roku presahuje hranicu 40% podla Doddove;j
a kolektivu (2000) méze ist o patologicky vyvin. Podla autorov (Broomfield a Dodd, 2005,
Brisdkova, 2020) je vhodnejsie na oznacenie patoldgie pouZit termin nekonzistencia
reCového prejavu (NRP). Holmova a kolektiv (2007) charakterizovali nekonzistentnu
recovu produkciu ako vysoké percento réznych produkcii pri opakovanej produkcii slov
s vysokym poctom réznych fonologickych chyb, ktoré nie su definovatelné fyziologickymi
fonologickymi procesmi. Nekonzistentnd recovd produkcia je typicka pre deti
s nekonzistentnou fonologickou poruchou (NFP) (Broomfield a Dodd, 2005, Holm et al,
2008, Flanagan a Eecen, 2018) a vyvinovou verbalnou dyspraxiou (VVD) (luzzini-Seigel et

al, 2017, Murray et al.,, 2015). Kvalitativny opis nekonzistencie vo vztahu kVVD



podrobnejsie opisala Buntova (2021) a Cervenkova (2022). Diagnostika nekonzistencie
re¢ového prejavu je zakladnym diagnostickym kritériom pre diagnostiku nekonzistentnej
fonologickej poruchy (Broomfield a Dodd, 2005, Holm et al, 2008, Flanagan a Eecen,
2018), ktord moze byt prediktorom dyslexie. NRP je tiezjednym z déleZitych
diagnostickych znakov VVD (Shriberg et al, 2012). Je preto déleZité poznat fyziologicky
vyvin variability re¢ovej produkcie u deti, ako vychodisko diagnostiky NFP a VVD. Prvé
informdacie o vyvinovom ,vytracani sa“ fyziologického variabilného prejavu z reci
a nastupu konzistencie u slovenskych deti popisali Bénova (2018) a Brisakova (2020,
2023). Zmapovali vyvin fyziologickej variabilnej produkcie deti do veku Styroch rokov.
V slovenskej literature absentuje popis vyvinu konzistencie recového prejavu a
fyziologickej variability re¢ového prejavu u deti od 4 rokov do ukonéenia vyvinu F-F
roviny.

Ciel studie je opisat vykony slovenskych monolingvalnych typicky sa vyvijajucich deti
sveku primeranou zrozumitelnostou rec¢i vo veku 5;07 az6;00 rokov z pohladu
konzistencie a variability reCovej produkcie. Stanovili sme vyskumné otdzky:

1. Aky je percentualny vyskyt konzistencie reCovej produkcie a variabilnej recovej
produkcie v recovej vzorke typicky sa vyvijajucich monolingvalnych slovenskych
deti s veku primeranou zrozumitelnostou reci vo veku 5;07 az 6;00 rokov?

2. Aké su kvalitativne prejavy variabilnej recovej produkcie vrecovej vzorke
sledovanych deti?

3. Vplyva dosiahnutd udaroven vyvinu foneticko-fonologickej roviny meranej
percentom spravne vyslovenych konsonantov (SVK), sprdvne vyslovenych
vokdlov (SVV) a spravne realizovanych foném (SRF) na variabilitu recového
prejavu a konzistenciu reCového prejavu u sledovanych deti?

4. \Vplyva pohlavie a bydlisko usledovanych deti na variabilitu a konzistenciu
re¢ového prejavu?

K vyskumnym otdzkam sme stanovili nulové hypotézy:

H1: Predpokladame, Ze Uroven vyvinu foneticko-fonologickej roviny merana percentom
spravne vyslovenych konsonantov, vokalov, percentom spravne realizovanych foném
nebude Statisticky vyznamne korelovat s percentom konzistentnej re¢ovej produkcie.
H2: Predpokladdme, Ze medzi vykonmi chlapcov a dievéat v percente variabilnej

produkcie nebudu signifikantné rozdiely.



H3: Predpokladame, Ze medzi vykonmi deti z dediny a z mesta v percente variabilnej
produkcie nebudu signifikantné rozdiely.
H4: Predpokladame, Ze medzi vykonmi chlapcov a dievcat v percente konzistentnej
produkcie nebudu signifikantné rozdiely.
H5: Predpokladdme, Ze medzi vykonmi deti z dediny a z mesta v percente konzistentnej

produkcie nebudu signifikantné rozdiely.

Metodoldgia vyskumu

Recova vzorka na posudenie variability reCového prejavu bola ziskana v ramci testovania
deti v projekte VEGA 1/0263/22. Rodi¢ podpisal informovany sdhlas s ucastou vo
vyskume u kazdého testovaného dietata. Etickost vyskumu potvrdila komisia PdF UK
v Bratislave.

Vzorku vyskumu na posudenie variability a konzistencie recového prejavu u deti vo veku
5,07 az 6;0 rokov tvorilo 105 monolingvalnych slovenskych deti veku 5;07 — 6;00 rokov.
Heterogenitu vzorky zabezpelilo rovnomerné zastUpenie chlapcov a dievcat
arovhomerné zastupenie deti z mesta azdediny. Deti pochadzali z vychodného,
stredného a zapadného Slovenska. Vyber deti bol nahodny v beZnych materskych
Skolach v meste aj v dedine.

Priebeh testovania a diagnostické metddy. Testovanie zabezpedili vyskoleni Studenti
logopédie alebo logopédi. U vSetkych deti vo vzorke bola vySetrena zrozumitelnost redi,
osobnd a rodinnd anamnéza a boli vySetrené artikulaénym testom ARTES a subtestom
variabilnej re¢ovej produkcie.

Na hodnotenie zrozumitelnosti reéi rodi¢ vyplnil Skdlu hodnotiacou zrozumitelnost reci
v kontexte, ICS skdlu (McLeod et al, 2013). Rodic¢ hodnotil zrozumitelnost reci dietata voci
siedmym réznym komunikaénym partnerom na pat bodovej stupnici. Z celkového
ziskaného skdre (maximum 35 bodov) bolo pre kazdé dieta vypocitané priemerné skéore
(maximum 5 a minimum 0 bodov). Priemerné skdre u kazdého dietata bolo postudené
podla normativnych Udajov z diplomovej prace TuZinskej (2023). Dieta s hodnotou
priemerného skére z ICS skaly na Urovni 4,57 a menej bolo z vyskumnej vzorky vylicené
z dévodu zniZenej zrozumitelnosti re¢i vo vztahu k veku. Znizena zrozumitelnost reci

signalizovala netypicky vyvin foneticko-fonologickej roviny.



Rodi¢ kazdého dietata vyplnil anamnesticky dotaznik. Dotaznik zistoval pritomnost
bilingvalnej vychovy, zdravotného znevyhodnenia dietata, starostlivost o dietata v
odbornej ambulancii, rodinni a osobni anamnézu dietata vo vztahu k naruseniu
zvukovej roviny podla Buntovej (2021). Na zaklade informacii z anamnestického
dotaznika boli zo vzorky vylucené deti s pozitivnou osobnou a rodinou anamnézou.

Test ARTES bol vyvinuty vramci vyskumného projektu VEGA 1/0263/22. Validitu
a reliabilitu testu, interreliabilitu prepisov recovej vzorky z testovania overili Buntova
a kol. (2024). Test je urceny na hodnotenie fonetického repertodru u slovenskych
monolingvalnych deti vo veku od 4 do 6 rokov. Vysledkom testu su ukazovatele
fonetického vyvinu (percento spravne vyslovenych konsonantov - %SVK a percento
spravne vyslovenych vokalov - %SVV) a fonologického vyvinu (percento spravne
realizovanych foném - %SRF). Test obsahuje 86 elicitacnych pojmov, ktoré sleduju
produkciu kazdého konsonantu avokalu na drovni slova. Kazdy elicitacny pojem ma
kolorovany graficky obrazok, prezentovany v power-pointovej prezentacii. Dieta
pomenovava obrazky jednoslovne po prezentovani obrazka a zadani elicitacnej otazky
(napriklad: ,Co je to?“ ,Co robi?“). Kazda recova vzorka z testovania bola nahravana
diktafbnom a audiozdznam bol prepisany do diagnostického hdarku jednoduchym
ortografickym prepisom. Vysledok testu kazdého dietata bol skontrolovany ¢lenom
vyskumného timu. Zo ziskanej reCovej vzorky z artikula¢ného testu boli vypocitané
ukazovatele fonetického vyvinu, %SVK, %SVV a fonologického vyvinu, %SRF. Za spravne
vysloveny konsonant bol zapocitany kazdy konsonant, ktory mal byt v cielovom slove
a dieta ho produkovalo v sulade s ortoepickou normou. Nezapoditaval sa vynechany
konsonant, nahradeny a distorzny konsonant. Rovnako bol posudzovany kazdy vokal. Za
spravne realizovanu fonému bola povaZovana kazda fonéma, ktoru dieta produkovalo
v sulade s cielovym slovom, za sprdvne fonémy boli povazované aj distorzné fonémy.
Percento spravne vyslovenych konsonantov, vokdlov a realizovanych foném sa vypocitalo
k poctu cielovych foném produkovanych slov podla postupu Nadvornikovej (in Buntova,
2021).

Sucastou testu ARTES je subtest na hodnotenie variability recového prejavu. Bol
vytvoreny podla subtestu inkonzistencie z testu Doddovej a kolektivu (2000). Vyber
testovych poloziek, slabicna a foneticka struktura kopirovali do urcitej miery polozky

z testu Doddovej a kol. (2000). Slovensky subtest obsahuje o 5 slov viac (30 pojmov) ako



anglicky subtest, ¢o zvySuje mieru spolahlivosti testovania. V oboch testoch (anglickom
aj slovenskom) boli pouZité jedno — Stvorslabi¢né slovda. V slovenskom teste je viac
dvojslabi¢nych slov (18), v anglickej verzii su 4. Je aj viac troj a Stvorslabicnych slov (12),
v anglickej verzii je ich 9. Anglickd verzia ma viac jednoslabi¢nych slov (12), slovenskd ma
len 1 jednoslabi¢né slovo. V slovenskej verzii testu sme volili viacslabi¢né slova vzhladom
k lingvistickej povahe oboch jazykov! a vzhfadom k zaverom vyskumu Brisakovej (2020).
Odporucila pouzit viacslabicné slova s narocnejSou slabi¢nou Struktdrou pre
spolahlivejSie meranie variabilnej produkcie u slovenskych deti. Slabi¢na Struktura
slovenskych poloZiek kopirovala vyskyt slabi¢nych struktur v slovenskom jazyku. Anglicka
slabi¢na struktura kopirovala charakteristiky anglického jazyka a boli pouzité Struktury:
CCV, CVCC, CCVC. Tieto sa vslovenskom jazyku vyskytuju zriedkavo, preto neboli
v slovenskej verzii pouzité. Vysledny slovensky subtest obsahuje 30 pojmov, 2
Stvorslabi¢né slova zlozené z otvorenych slabik (CV), 10 trojslabi¢nych slov z otvorenych
a zatvorenych slabik (CV, CVC), 18 dvojslabi¢nych slov s konsonantickou skupinou na
hranici slabik (napriklad: CVCCV), 1 jednoslabi¢né slovo.

Pojmy elicitoval logopéd trikrat: na zaciatku testu ARTES, pocas priebehu testu ARTES
a po ukonceni testu ARTES. Dietatu bol prezentovany obrazok pojmu a elicitacna otazka.
Dieta pomenovalo obrazok jednoslovne. Produkcia kazdého slova bola nahratd na
diktafon a prepisand jednoduchym fonetickym prepisom do zdznamového harku. Po
trefom administrovani subtestu variabilnej recovej produkcie sa vyhodnotila kazda
poloZka subtestu. Hodnotila sa konzistentna alebo variabilna produkcia. Bodovanie
variabilnej a konzistentnej produkcie sme zvolili rovnaké ako vteste Doddovej
a kolektivu (2000). Ak dieta produkovalo cielovly polozku trikrat a vidy fonemicky
rovnako, ziskalo za polozku 0 bodov, produkcia bola konzistentna. Konzistentna
produkcia mohla byt konzistentnd a spravna, ale aj konzistentnd a nespravna.
Konzistentnda sprdvna bola produkcia, ak vSetky tri pomenovania obrazku boli bez zdmen
a vynechdvania hlasok. Napriklad: ,zZirafa, Zirafa, Zirafa”. Konzistentna nespravna bola
produkcia, ak dieta produkovalo cielové slovo so zamenou alebo vynechanim hlasok, ale
vidy rovnako konzistentne. Napriklad: ,Zilafa, Zilafa, Zilafa“. V pripade, Ze dieta z troch

produkcii cielového slova urobilo jednu, dve alebo vSetky tri variabilne ziskalo za polozku

'V anglickom jazyku je vys$sia frekvencia jednoslabi¢nych slov ako v slovenskom jazyku.



1 bod. PoloZka bola produkovand variabilne. Napriklad: ,Zirafa, Zijafa, Zirafa” — je
pritomna jedna variabilna produkcia — pridelili sme 1 bod. Za tri r6zne produkcie: ,Zirafa,
zijafa, zZilafa” sme tiez pridelili 1 bod. Doddova a kolektiv (2000) pri vyhladdvani deti s
nekonzistentnou produkciou (patologickym vyvinom) odporicaju nebodovat ako
nekonzistentné vyvinové fyziologické zdmeny, fyziologické fonologické procesy. My sme
pri mapovani fyziologickej variabilnej produkcie u typicky sa vyvijajucich slovenskych deti
za fyziologickd variabilnd produkciu pocitali aj variabilné produkcie s fyziologickymi
zamenami (fonologickymi procesmi). Napriklad: ,Zirafa, Zzilafa, Zilafa“, u dieta uz
prebiehala fixacia spravnej vyslovnosti hlasky [r], ale eSte sa objavoval fyziologicky
fonologicky proces zameny likvid. Dieta mohlo ziskat v suteste maximalne 30 bodov
(kazda polozka v teste by bola produkovana variabilne), minimalne mohlo ziskat 0 bodov
(Ziadna polozka by nebola produkovana variabilne). Z poctu ziskanych bodov sa
vypocitalo %VRP podla vzorca: (pocet bodov z VRP : 30) x 100 = %VRP. Od¢itanim %VRP
od hodnoty 100 sme vypocitali % konzistentnej produkcie pre kazdé dieta (%KON).
Napriklad ak dieta produkovalo variabilne 3 polozky z 30, tak vypocet bol nasledovny: (3
:30) x 100 = 10. Dieta malo variabilni produkciu na Grovni 10% a konzistentna produkcia
bola na urovni 90%.
Po otestovani vSetkych deti sme do skupiny typicky sa vyvijajucich deti zaradili tie deti,
ktoré spiriali kritéria:

- slovensky hovoriace monolingvalne dieta

- dieta s veku primeranou zrozumitelnostou rec¢i meranou ICS skalou.
Zo vzorky boli vylucené deti:

- s pozitivnu osobnou a/alebo rodinnou anamnézou vo vztahu k naruseniu

zvukovej roviny reci
- sozdravotnym znevyhodnenim, alebo deti v starostlivosti psycholdga, psychiatra,
neuroldga.

Kvantitativne data (%KON, %VRP, %SVK, %SVV, %SRF) od monolingvalnych deti
s typickym vyvinom boli spracované Statistickym programom Jamovi. Z dat percenta
konzistentnej produkcie reci a percenta variabilnej produkcie reci boli vypocitané
percentilové hodnoty. Korelaény koeficient sledoval vzajomny vztah medzi variabilnou
recovou produkciou (%VRP)/ konzistentnou re¢ovou produkciou (%KON) a fonetickymi

ukazovatelmi vyvinu (%SVK, %SVV) a fonologickym ukazovateflom wvyvinu (%SRF).



Variabilnd recova produkcia bola hodnotena kvalitativne, identifikovanim fonologickych

procesov.

Vysledky vyskumu

Z vy$etrenych 105 deti bolo vybranych 89 deti, ktoré spifiali kritéria na zaradenia do
skupiny typicky sa vyvijajucich deti. 14 deti bolo z vyskumnej vzorky vyli¢enych z dévodu
identifikacie narusenia F-F roviny. Boli to deti, ktoré mali zniZzenu zrozumitelnost (ZR) reci
hodnotenu ICS skalou aich priemerné skére bolo pod kritickd hranicu 4,57. Tri deti
s priemernym skdre z ICS $kdly na urovni, 4,0; 4,0 a 4,14 boli ponechané v normativnej
vzorke, nakolko ich percento spravne vyslovenych konsonantov (%SVK), percento
spravne vyslovenych vokalov (%SVV) a percento spravne realizovanych foném (%SRF)
bolo na Urovni maxima — teda 100% a percento variabilnej produkcie (%VRP) bolo 0%.
Najmladsie dieta vo vzorke malo 67 mesiacov, najstarSie 72 mesiacov, priemerny vek bol
69,2 mesiaca, najCastejsie sa vyskytujuci vek bol 69 mesiacov. Zo zapadného Slovenska
bolo 44 deti, zo stredného Slovenska 23 a z vychodného Slovenska 22 deti. 45 deti byvalo
v meste a 44 deti byvalo na vidieku. Z celkového poctu bolo 40 chlapcov a 49 dievcat.
Kvantitativne data sme spracovali opisnou Statistikou. V tabulke 1 su minimalne,
maximalne, priemerné, najcastejsie sa vyskytujuce hodnoty %SVK, %SVV, %SRF a %VRP,
%KON, hodnoty Shapiro-Wilkovho testu z testovania normality rozlozenia dat. VSetky
data mali nerovhomerné rozlozenie. Na dalSie spracovanie sme pouZili neparametrické

testy: Spearmanov korelacny koeficient a Mann-Whitney test.

Tabulka 1 Opisna Statistika vykonov

%SVK %SVV %SVF %VRP %KON

N 89 89 89 89 89

Mean 97.3 99.8 98.7 3.37 96.4
Median 98.6 100 99.2 0.00 100
Mode 100 100 100 0.00 100
Standard deviation 3.08 1.04 1.57 4.75 5.36
Minimum 87.2 90.8 93.6 0.00 83.37
Maximum 100 100 100 16.7 100
Shapiro-Wilk W 0.835 0.185 0.794 0.726  0.694

Shapiro-Wilk p <.001 <.001 <.001 <.001 <.001




%SVK %SVV %SVF %VRP %KON

1. Aky je percentudlny vyskyt konzistencie reCovej produkcie a variabilnej recovej
produkcie v reCovej vzorke typicky sa vyvijajucich monolingvdlnych slovenskych
deti s veku primeranou zrozumitelnostou reci vo veku 5,07 az 6,00 rokov?

Zo ziskanych dat z hodnotenia percenta variabilnej produkcie re¢ového prejavu (%VRP)
a percenta konzistencie recového prejavu (% KON) sme stanovili percentilové vykony,

ktoré su v tabulke 2.

Tabulka 2 Percentilové hodnoty

Percentil %VRP %KONZ %SRF %SVK
5th percentile 0.00 83.3 95.3 90.6
25th . 0.00 96.7 L& 95.9
percentile
40th . 0.00 96.7 €.0 97.0
percentile
>0th . 0.00 100 99.2 98.6
percentile
60th . 3.33 100 99.7 99.0
percentile
75th . 3.33 100 100 100
percentile
80th . 6.66 100 100 100
percentile
S0th . 10.7 100 100 100
percentile
AN . 13.3 100 100 100
percentile
Yoth . 16.7 100 100 100
percentile

Ako vidime v tabulke 1 najnizSie %VRP bolo 0%, najvyssie bolo 16,7%, priemerne mali
deti variabilnd produkciu na urovni 3,37%, ale najCastejSie sa vyskytujuca hodnota bola
0%. Konzistentna produkcia bola najnizSia na drovni 83,37%, najvysSia konzistentna
produkcia bola na Urovni 100% (vsetky polozky produkované konzistentne), priemerne

deti dosahovali 96,4% konzistencie v reCovom prejave, ale najcastejSia hodnota bola



100%. V tabulke 2 vidime, Ze viac ako polovica deti zo vzorky mala Uplne konzistentny
prejav na urovni 100 percent, deti neprodukovali Ziadne variabilné produkcie, hoci na
Urovni 50. a 60. percentilu mali deti 100 konzistenciu prejavu, pravdepodobne neboli
vsetky produkcie fonemicky spravne, kedZe %SVK bolo 99,2 a 99,7 a %SRF bolo na urovni
98,6 —99,0. Znamena to, Ze polozky boli niektorymi detmi produkované konzistentne ale
nie spravne. Vysledok naznacuje, Ze ide o fyziologicky vyvin ustalovania hlasok
a fonologického systému. U viac ako polovice deti sa vyskytovala variabilita v rozpati od
3,33% do 16,7%, €o predstavuje 1, 2, 3, 4, maximdlne 5 poloZiek produkovanych
variabilne z celkového poctu 30. Viac ako polovica deti v sledovanej skupine mala 0%
variabilni produkciu, teda ich konzistencia bola na udrovni 100%. Zaujimal nas
kvalitativny rozbor chyb pri VRP.

2. Aké su kvalitativne prejavy variabilnej recovej produkcie u sledovanych deti?
Kvalitativny rozbor variabilnych produkcii ukazal, Ze vSetky deti zo vzorky ztroch
produkcii cielového slova produkovali jednu alebo dve produkcie spravne a jednu/dve
produkcie chybne so zamenou ciefovych hldsok, ¢o odzrkadluje proces ustalovania
osvojovanych hlasok a foném. Najcastejsie sme pozorovali zameny neskoro osvojovanych
hlasok, ako su sykavky prvého a druhého radu a hlasky [r], [l]. Zo zdmen sa vo vzorke
vyskytli fyziologické fonologické procesy (FP): posuvanie sykaviek dopredu, posuvanie
sykaviek dozadu, elimindcia likvid, kizanie likvid, afrikacia, deafrikacia, strata znelost,
zaverovanie. VSetky zameny sa vyskytli u individudlnych deti s vyskytom fonologického
procesu spod 10% (vyhasinajuci fonologicky proces). V sledovanej vzorke deti sa
variabilnd produkcia prejavila v ramci vyvinovych procesov. Sveddéi to o fyziologicke;j
variabilite reCového prejavu v rdmci vyvinovych trendov.

Zaujimalo nas, ktoré faktory vplyvaju na variabilitu re¢ového prejavu a konzistenciu
recového prejavu.

3. Vplyva dosiahnutd uroven vyvinu foneticko-fonologickej roviny meranej % SVK,

%SVV a % SRF na variabilitu recového prejavu a na konzistenciu recového prejavu
u sledovanych deti?
Na zistenie vzajomnej koreldcie sme pouzili neparametricky Spearmanov korelacny
koeficient.
Nulovad hypotéza H1 sa potvrdila len pre vztah %SVV a %VRP a pre vztah %SVV a %KON.

Zistili sme, Ze neexistuje:



- Statisticky vyznamny vztah (o =- 0,11;, p =,285; n = 89) medzi %SVV a %VRP
- Statisticky vyznamny vztah (0 = 0,117, p = 273; n = 89) medzi %SVV a %KON.
Nulovu hypotézu H1 sme zamietli pre vztah %SVK, %SRF a %VRP a pre %SVK, %SRF a
%KON.
Zistili sme:
- Statisticky vyznamny, silny, negativny vztah (p = - 0.634; p<.001; n = 89)
medzi %VRP a %SVK
- Statisticky vyznamny, stredne silny, negativny vztah (p = - 0.485, p <.001; n =
89) medzi %VRP a %SRF
- Statisticky vyznamny, silny, pozitivny vztah (o = 0,632, p<.001; n = 89) medzi
%KON a %SVK
- Statisticky vyznamny, stredne silny, vztah (p = 0,485, p <.001; n = 89) medzi
%KON a %SRF.
Cim ma dieta menej spravne vyslovenych konsonantov a menej spravne realizovanych
foném, tym ma vy vyskyt variabilnej produkcie. Cim ma dieta viac spravne
vyslovenych konsonantov a realizovanych foném tym ma vyssiu konzistenciu prejavu.
4. Vplyva pohlavie a bydlisko u sledovanych deti na variabilitu a konzistenciu
recového prejavu?
Data sme spracovali Mann-Whitney testom. Nulové hypotézy H2, H3, H4 a H5 sa
potvrdili.
Zistili sme, Ze:
- v %VRP u chlapcov (n = 40; Md = 3,33) a u dievcat (n = 49; Md = 0,00) nie je
Statisticky vyznamny rozdiel (U = 854, p =.221)
- V%VRP u deti z mesta (n =45; Md = 0,00) a u deti z vidieka (n =44; Md = 3,33)
nie je Statisticky vyznamny rozdiel (U = 822; p =.154).
Vplyv pohlavia ani bydliska na vysku variabilnej produkcie reci sa v naSej vzorke
nepotvrdil.
Zistili sme, Ze:
- v %KON u chlapcov (n = 40; Md = 96,7) a u dievcat (n = 49; Md = 100) nie je
Statisticky vyznamny rozdiel (U = 858; p =.234)
- v %KON u deti z mesta (n =45; Md = 100) a u deti z vidieka (n =44; Md = 96,7)

nie je Statisticky vyznamny rozdiel (U =822; p =.153).



Pohlavie ani bydlisko nemali vplyv na vykony v konzistencii reCového prejavu u

sledovanych deti.

Diskusia

Stanovili sme si ciel zmapovat vyvin variabilnej/konzistentnej produkcie
u monolingvalnych slovenskych typicky sa vyvijajucich deti sveku primeranou
zrozumitelnostou reci vo veku 5;07 azZ 6;0 rokov. Variabilnid/konzistentn produkciu sme
sledovali subtestom variabilnej produkcie, ktory je sucastou artikulacného testu ARTES.
Doddova a kolektiv (2000) v teste nekonzistencie odporucaju nezapocitavat do
variabilnej produkcie pojmy produkované variabilne so zdmenami, ktoré su opisatelné
fyziologickymi fonologickymi procesmi. Tento sp6sob hodnotenia je podla autorov (in
tamtiez) najvhodnejsi na zachytenie patologickej nekonzistentnej recovej produkcie,
ktory sa okrem vysokého percenta variability prejavuje aj patologickymi zdmenami
hlasok. V nasej vzorke sme bodovali kazdu nekonzistentnu produkciu, aj ak bola zamena
hldsok realizovana fyziologickymi fonologickymi procesmi, aby sme zachytili vyvinovy
trend fyziologickej variabilnej produkcie a dosahovanie konzistentného recového
prejavu slovenskych deti. U sledovanych deti vo veku 5;07 — 6;00 rokov sme zaznamenali
konzistenciu recového prejavu v rozpati od 83,33 do 100%, pricom priemer bol na Urovni
96,4%: Je to velmi blizka hodnota priemernej konzistentnej produkcie anglicky
hovoriacich deti vo veku 5;06 — 5;11 rokov z vyskumu Holmovej a kolektivu (2007), ktord
bola na Urovni 97,12%. 75% sledovanych slovenskych deti malo konzistentny prejav na
drovni 100%. Co véak neznamens, 7e tieto deti uz mali spravnu vyslovnost vo vietkych
polozkach. Na urovni 50. a 60. percentilu je plne konzistentny prejav, avSak vykony v
%SVK a %SRF nie sU na urovni 100%. Poukazuje to na skutoc¢nost, Ze napriek tomu, Ze
deti eSte nemaju osvojené vsetky konsonanty, alebo nepouzivaju vsetky fonémy spravne,
uZz maju konzistentny recovy prejav. Ich chyby vreéi su konzistentné. K podobnym
zaverom dospeli aj Holmova a kolektiv (2007). Konzistentné produkcie deti rozdelili na
konzistentné spravne a konzistentné nespravne. Konzistencia nizSia ako 100% sa
prejavila v nami sledovanej skupine az na urovni 25. percentilu. Znamena to, Zze 75%
sledovanych deti neprodukovalo ani jednu polozku variabilne a len u 25% sledovanych
deti sa vyskytla variabilnd produkcia. Najmenej sa vyskytla v 1 polozke (%VRP = 3,33)

a najviac v5 polozkach (%VRP = 16,7%). Kvalitativny rozbor variabilnej produkcie



preukazal, Zze skoro vSetky deti pri produkcii variabilnych polozZiek produkovali jeden
alebo dva pokusy spravne a jeden alebo dva pokusy nespravne. Rovnaké vysledky
zaznamenali Holmova a kolektiv (2007). Pozorovali u sledovanych deti variabilnu
produkciu s jednym alebo dvomi spravnymi produkciami (,with hits“) a variabilnu
produkciu bez spravnej produkcie ciefového slova (,,no hits“). Slovenské deti podobne
ako anglické deti z vyskumu Holmovej a kolektivu (2007) v rdmci variabilnej produkcie
mali minimalne jednu produkciu spravnu. Variabilna produkcia s jednym alebo dvomi
spravnymi produkciami slova a fyziologické zameny hldsok v pripade nespravnej
produkcie cielového slova potvrdzuju fakt, Ze v pripade variabilnej produkcie
u sledovanych typicky sa vyvijajucich slovenskych monolingvalnych deti ide o pozitivny
vyvinovy jav.

Kvalitativny opis zdmen hlasok u sledovanych deti ukazal, ze vSetky zdmeny hlasok boli
vramci fyziologickych fonologickych procesov. Ak by sme zvolili hodnotenie
nekonzistencie re¢ového prejavu podla testu Doddovej a kolektivu (2000) a do variability
reCového prejavu by sa nezapocitavali fyziologické fonologické procesy, bola by
nekonzistencia reCového prejavu v nasSej sledovanej vzorke uvSetkych deti 0%
a konzistencia reci na urovni 100%. Takyto pristup k hodnoteniu vykonov bude vhodny
pre pouZitie sutestu variabilnej re¢ovej produkcie na vyhladdvanie deti rizikovych vo
vztahu k patologickému fonologickému vyvinu (nekonzistentnej produkcie) a nasledne
moznej dyslexie. Z pohladu opisu vyvinu fonetickej roviny povazujeme za vhodnejsi
pristup hodnotenia konzistencie a variability recovej produkcie sbodovanim aj
fyziologickych zamen hlasok. Z vyvinového hladiska ndam vysledky naznacuju, Zze
u intaktnych monolingvalnych slovenskych deti medzi 5;07 a 6,00 rokom sa u Stvrtiny
deti vyskytuje fyziologicka variabilna re¢ova produkcia, ktora odzrkadluje proces
ustalovania hldsok, prevazne sykaviek a likvid, pricom v ramci variabilnej produkcie deti
uZ maju aj spravne realizované cielové slova.

Zaujimalo nas, ¢i na vykony variabilnej a konzistentnej reCovej produkcie vplyva Uroven
vyvinu fonetického a fonemického repertoaru. V oboch pripadoch sa nepotvrdil vztah
medzi spravne vyslovenymi vokalmi a konzistenciou a variabilitou re¢ového prejavu.
Vsetky deti uz mali osvojené vokaly a pouzivali ich korektne, takZe chyby vo variabilite
a zaroven aj uroven konzistencie ovplyviiovali skor konsonanty, ktoré boli u mnohych

deti esSte v procese fixdcie a automatizacie. Zaroven sa potvrdil velmi silny vztah medzi



%SVK a variabilitou a konzistenciou re¢ového prejavu. O nieco slabsi, ale tieZ silny vztah
sa potvrdil medi %SRF a variabilitou a konzistenciou re¢ového prejavu. Koreldciu vSak
nemozZeme chapat linedrne. V praxi moéZeme stretnut deti, ktoré so stupajicim %SVK,
%SRF budu mat vyssie percento konzistencie reci a nizsie percento variabilnej produkcie,
ale aj deti, ktoré budu mat vysoké %SVK, %SRF ale v ramci konzistencie m6zu dosahovat
nizsie vykony. Domnievame sa, Ze tato oblast si zaslUzi dalSie skimanie.

Posledna oblast, ktori sme skumali bol vplyv pohlavia a bydliska na vykony konzistencie
a variability reCového prejavu. V oboch pripadoch sa v nami sledovanej vzorke nepotvrdil
vplyv pohlavia alebo bydliska na vykony. V sledovani Holmovej a kolektivu (2007) sa
potvrdil vplyv pohlavia na vykon v konzistencii aj variabilite reCového prejavu. Rozdielny
vysledok moézZe byt spésobeny vekovym rozloZzenim vzorky. Holmova a kolektiv (2007)
sledovali vplyv pohlavia na vykony u 409 britskych deti vo veku od 3 do 6;11 roka. Nasa
vzorka zahrfnala len deti vo veku 5;07 — 6;00 roka. Je to vekové obdobie, kedy sa vyvin F-
F roviny ukoncuje a rozdiel vo vykonoch chlapcov a dievéat sa mbze vytracat. Je mozné,
Ze v mladsej skupine sa rozdiely vo vykonoch vo vztahu k pohlaviu potvrdia, je potrebné

tuto oblast preskumat.

Zhrnutie

Variabilita re¢ového prejavu je fyziologicky jav, vyskytuje sa pocas vyvinu F-F roviny,
prejavuje sa rozdielnou fonemickou alebo slabi¢nou realizaciou cielového slova pocas
viacnasobnej produkcie. Vyznacuje sa fyziologickymi zamenami hlasok. Na ,vymiznuti“
variabilnej re¢ovej produkcie pocas dozrievania dietata sa podiela mnoho vyvinovych
faktorov, ako je rozsah slovnej zasoby, osvojovanie fonetického repertoaru, fonologickej
diskriminacie, dozrievanie motorickej koordinacie a podobne. Pokles variabilnej reCovej
produkcie sp6sobi stupanie konzistentného recového prejavu, dieta realizuje cielové
slovo vidy fonemicky rovnako. V pripade patologického vyvinu F-F roviny sa méze v redi
objavovat nekonzistentny recovy prejav. Je charakterizovany vysokym podielom
variabilnej produkcie ciefovych slov a chyby vzamendach hldsok su nefyziologické.
Poznanie fyziologického vyvinu variabilnej re¢ovej produkcie a konzistencie re¢ového
prejavu je vychodisko pre dalSie skimanie a diagnostiku nekonzistencie recového
prejavu pri nekonzistentnej fonologickej poruche aVVvD. U 89 intaktnych

monolingvalnych slovenskych deti s veku primeranou zrozumitelnostou reci vo veku 5;07



— 6;00 rokov a negativnou osobnou a rodinnou anamnézou bola vySetrena variabilita
a konzistencia re¢ového prejavu. Zistili sme, Ze 75% sledovanych typicky sa vyvijajucich
deti vo veku 5;07 — 6;00 rokov malo konzistentny reCovy prejav na urovni 100%,
neprodukovali ani jednu variabilnu produkciu. V rdmci tejto skupiny boli deti, ktoré mali
konzistentnu a spravnu produkciu a deti, ktoré mali sice konzistentnu produkciu ale nie
vzdy spravnu. U 25% sledovanych deti sme zaznamenali 1 — 5 variabilne produkovanych
poloziek z celkového poctu 30. Kazda variabilna produkcia obsahovala minimalne jednu
fonemicky spravnu produkciu s vyvinovymi fonologickymi procesmi. Obraz variabilnej
re¢ovej produkcie u sledovanych deti odzrkadluje pozitivny vyvinovy trend F-F roviny.
U Ziadneho dietata sme nezaznamenali variabilnd produkciu s patologickymi
fonologickymi procesmi. Zistenia je mozné vyuZit na kriteridlnu diagnostiku F-F roviny
slovenskych deti. V pripade, Ze bude mat dieta vo veku 5;07 — 6;00 rokov variabilnu
produkciu vyssiu ako 17% (najslabsi vykon intaktného dietata), alebo ak pri variabilnych
produkcidch (aj s nizSim %VRP pod 17%) zaznamename patologické fonologické procesy
je potrebné dieta dalej diagnostikovat a zaradit do terapie, lebo je v riziku patologického
fonologického vyvinu a neskor dyslexie. Zaroven plati, Ze urcitd cast typicky sa
vyvijajucich slovenskych monolingvalnych deti vo veku 5;07 — 6;00 rokov mbze v reci
produkovat urcité variabilné produkcie, avsak len v obraze fyziologickych fonologickych
procesov. Zistili sme, Ze na konzistenciu a variabilitu reCového prejavu vplyva %SVK,
%SRF. U mnohych deti so zvysujucim sa poCtom spravne vyslovenych konsonantov
a spravne realizovanych foném sa zvysi aj konzistencia re¢ového prejavu a znizi sa Uroven
variability reCového prejavu. Fakt je mozno uplatnit v terapii. Vplyv pohlavia a bydliska
sa v sledovanej vekovej skupine 5;07 — 6;00 rokov nepotvrdil, z hladiska testovania to
znamen3, Ze pre uvedeny vek nebude potrebné stanovit normativne Gdaje zvlast pre
chlapcov adievéatd apre deti zmesta avidieka. Zistenia vyznamne posuvaju
objektivnost diagnostiky F-F roviny u slovenskych monolingvalnych deti vo vztahu
k fonologickym porucham a odhalovaniu rizikovych deti vo vztahu k dyslexii. Umoziiuju
tak zahajenie véasnej prevencie. Zaroven prindsaju nové teoretické informacie

k poznaniu vyvinu F-F roviny slovenskych typicky sa vyvijajucich deti.
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