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Abstrakt

Tedria mysle a narativne schopnosti st v Gzkom vztahu, ktory je obojsmerny. Jednak sa
tedria mysle odzrkadluje v kvalite produkcie i porozumenia diskurzu a zaroven narativny
input ovplyviiuje rozvoj tedrie mysle u deti. Prispevok je teoretického charakteru,
definuje schopnost tedrie mysle, jej vyvin a blizSie opisuje jej vztah k narativhym
schopnostiam u deti. Zaroven ponuka informacie o moznostiach hodnotenia tedrie

mysle v narativnom kontexte v detskej populdcii.
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Uvod

Koncept tedrie mysle sa dostal do povedomia odbornej verejnosti uz pred niekolkymi
desatroCiami Studiou Davida Premacka a Guya Woodruffa (1978), ktori skimali, Ci
dokaze Simpanz pochopit dusevné stavy cloveka, ked pozoruje jeho spravanie.
Priekopnicka praca danych autorov je jednym z kft€ovych diel, ktoré podnietili rozsiahly
vyskum konceptu tedrie mysle (ang. Theory of Mind) v oblasti psycholégie, jazykovedy,
logopédie ¢i neurovied, a to tak v detskej, ako aj dospelej populdcii.

Tedriu mysle (skr. ToM) mdézeme definovat ako schopnost pripisovat inym fudom
mentalne stavy, ako su myslienky, presvedcenia, tuzby, ciele ¢i emécie, a chapat, Ze tieto
stavy mozu byt odlisSné od nasich vlastnych. Tato schopnost umozZiiuje jednotlivcovi
interpretovat a predpovedat spravanie inych na zdklade ich mentdlnych stavov
(Premack, Woodruff, 1978). Nazov "tedria mysle" vystizne odrdza podstatu tohto
konceptu: kedZe vnutorné stavy nie su priamo pozorovatelné entity, ide o schopnost
vytvdrat si tedrie alebo predstavy o mysli inych ludi. Casto sa asociuje s vlastnostou
empatie a dokdzeme ju posudzovat u deti najprv na Urovni neverbalnej a az neskor sa
premieta aj do narativnych a textovych struktur.

Schopnost tedrie mysle sa ukazuje ako deficitna u deti s autizmom (Baron-Cohen, 2000),
s poruchami sluchu (Schick et al., 2007), ¢i udeti s vyvinovou jazykovou poruchou
(Farrant et al., 2006). Individualne rozdiely v Urovni tedrie mysle pozitivne koreluju
s porozumenim citaného textu (Atkinson et al.,, 2017), s oblUbenostou deti medzi
rovesnikmi (Slaughter et al., 2015), s prosocidlnym spravanim (Imuta et al., 2016) ¢i
mentalnym zdravim (Nestor et al., 2022). Tedria mysle zohrava vyznamnu ulohu pri
formovani priatelstiev (Fink et al., 2015), je kliéovou schopnostou socidlnej kognicie a
umoziuje zmysluplnd medzifudskd interakciu a komunikaciu. Je to komplexna
schopnost, ktora sa vyvija od raného veku a jej vztah s jazykovymi a komunikaénymi

schopnostami je predmetom rozsiahleho vyskumu.

Vyvin tedrie mysle u deti

Wellman a Liu (2004) predpokladaju, ze u normdlne sa vyvijajucich deti sa poznatky o
mysli vyvijaju v predvidatelnom poradi, podobne ako je to v pripade vyvinu reci a Uzko
suvisia so socialnou kogniciou, kde Ustrednt rolu zohrava schopnost imitacie (Meltzoff,

2014). Wellman (2014) podotyka, Ze vyvin porozumenia ludi za¢ina uz od narodenia



dietata. Doj¢atd v prvych drioch po narodeni preferuju sledovanie ludi a hlavne ich tvari,
imituju ich, ale tato preferencia nefunguje v pripade neZivych objektov. Fyzicka imitacia
ide neskor dalej k odhalovaniu zamernosti spravania. Ako uvadza Tomasello (2014) jazyk
je konvencny a najzakladnejSim procesom jazykovej akvizicie je schopnost robit veci
spbsobom, ako to robia ini ludia. To ale neznamena len bezduché opakovanie, pretoze
jazykové jednotky vo svojej podstate slUzia na usmerfiovanie pozornosti inych ludi, ale
aj na kulturne ucenie a porozumenie a ,Citanie” zamerov inych fudi. Vo vyvine konkrétne
pozorujeme prejavy, t. j. prekurzory teérie mysle. Zafferey (2010) uvadza, Ze uz v prvom
roku Zivota dietata pozorujeme schopnosti, ktoré su nevyhnutné pre rozvinutie tedrie
mysle. Okolo 9. mesiaca dieta zacdina chapat isti zamernost v konani, kedZe dokaze
spojit pohybovy stimul s potencidlnym cinitefom. Zaroven je tiez schopné zistit smer
pohladu inej osoby. Brooks a Meltzoff (2015) uvadzaju, Ze ¢im viac dieta sleduje pohlad
inej osoby vo veku medzi 10. a 11. mesiacom, tym vysSiu slovnu zasobu mentalnych
stavov dosahuje vo veku 2 a pol roka. Priblizne okolo 1. roku Zivota sa rozvija vyznamna
schopnost zdielanej pozornosti. Dolezitym prejavom spolo¢nej zdielanej pozornosti je
gesto ukazovania na predmet; predovsetkym jeho deklarativna, ale nie imperativna
forma je povazovana za prekurzor teérie mysle (Tomasello, 2005 in Colonnesi et al.,
2008). Vo veku priblizne 14 az 18 mesiacov je dieta schopné otocit hlavu smerom,
ktorym pohlad inej osoby naznacuje umiestnenie objektu (Zafferey, 2010). V tomto
obdobi dieta zacina tiez chdpat dusevné stavy tuZby a ciela (Meltzoff, 1995). Briine a
Briine-Cohrs (2006) sumarizuju, Zze deti vo veku 18 aZz 24 mesiacov spozndavaju rozdiel
medzi realitou a predstieranim a dokazu rozliSovat medzi skutoénou udalostou a
zobrazenim hypotetického stavu. Kratko po dosiahnuti veku 18 mesiacov sa tak zvycajne
objavuje predstierana hra. Tieto dblezité zmeny v kognicii deti sa odrazaju aj v ich slovnej
zdsobe. Medzi 2. a 3. rokom deti zadinaju komunikovat o vnutornych stavoch inych a
svojich vlastnych (Bretherton, Beeghly, 1982), ktoré spociatku odrazaju fyziologické,
percepcné a volové stavy. Neskor sa rozvija slovnd zasoba odrazajuca stavy emocné,
moralne a kognitivne (Kristen et al., 2012). Obdobie medzi 3. a 6. rokom Zivota je
pravdepodobne najcastejSie skimané vo vztahu k tedrii mysle, pretoZe predstavuje

obdobie medzi neulspesnym a UspeSnym zvladnutim klasickych skusok mylnych



presvedcenil, ktorych zvladnutie sa ¢asto povaZzuje za indikator rozvinutia tedrie mysle
u deti. Wellman et al. (2001) vo svojej metaanalyze potvrdzuju, Ze schopnost
porozumiet mylnym presvedéeniam sa dramaticky vyvija medzi 3. a 4. rokom Zivota.
Zatial ¢o mladsie deti maju tazkosti s Ulohami mylnych presvedceni a dosahuju horsie
vysledky, nez by dosiahli ndahodnym hadanim, starSie deti zacinaju tieto ulohy
konzistentne chapat a spravne na ne odpovedat, pricom dosahuju lepsie vysledky, nez
ktoré by dosiahli hadanim. Kym vo veku 30. mesiacov je viac ako 80 % deti v danych
skuskach neuspesnych, vo veku 44 mesiacov su deti UspeSné na 50 % a u 56. mesacnych
deti by bol podiel Uspesnosti 74,6 %. V tomto obdobi teda nastdva posun v uvedomeni
si toho, Ze myslienky nemusia byt pravdivé. Neskdr v Skolskom veku sa objavuje
porozumenie metafore ¢i irénii (Pexman, Glenwright, 2007). ESte zloZitejSie je
porozumenie situacie ,faux pas“, ktoré nemusi byt spravne pochopené pred

dosiahnutim veku 9 aZ 11 rokov (Baron-Cohen et al., 1999).

Vztah teérie mysle k narativnym schopnostiam

Subezne s vyvinom tedrie mysle sa rozvijaju aj jazykové a komunikacné schopnosti
dietata. Obe schopnosti su Uzko prepojené a ich suvis je stale predmetom vyskumu. Zda
sa vsak, Ze ide o obojsmerny vztah. Jednak sa uvaZovanie o mysli inych odzrkadluje v
jazyku dietata (Kristen et al., 2012, Bretherton, Beeghly, 1982), ale zaroven Uroven
jazykovych schopnosti podporuje rozvoj tedérie mysle. Brooks a Meltzoff (2015)
uvadzaju, Ze deti so SirSou slovnou zdsobou dusevnych stavov vo veku 2,5 roka dosahuju
lepsSie vysledky v explicitnych ulohach tedrie mysle o dva roky neskér. Zaroven sa ukazuje
vztah medzi syntaktickymi schopnostami a tedriou mysle. Konkrétne, osvojenie si takych
vetnych Struktur, v ktorych jeden vyrok sluzi ako argument v rdmci iného vyroku (ang.

complement syntax), suvisi s jej Urovriiou (Kaltefleiter et al., 2021).

Pre predskolsky vek je typické, Ze sa vyrazne rozvija narativnha kompetencia — schopnost
porozumiet a vyjadrovat sa suvisle k jednej téme. Prvé monolégy sa v detskej redi
objavuju pomerne skoro a vo velmi jednoduchej podobe, medzi 2. a 3. rokom Zivota

(Westby, 1984). Ako uvadza Feckova-Kapalkova (2002) za naraciu moZeme povazovat uz

! Skusky mylnych presvedéenti (ang. false belief tasks) st testy, ktoré sa pouzivaju na posudenie schopnosti
rozpoznat' a pochopit, Ze ind osoba mdze mat’ presvedCenia, ktoré su nepravdivé. Ide napr. o skusku
s nazvom Sally-Anne Test alebo The Smarties, ktoré kratko opisujeme v nasledujuce;j Casti textu.



tri osobité prehovory dietata, ktoré si vo vzajomnom vztahu k tej istej udalosti.
Produkcia i porozumenie pribehov sa v priebehu Zivota vyvija. Z jednoduchych narativ
zameranych na akciu sa stdvaju narativy komplexné, ktoré zahfiaju nielen deskripciu
vonkajsich udalosti, ale aj duSevné stavy postav, ich pocity, myslienky a zamery
(Gamannossi, Pinto, 2014), a teda odrazaju to, ako dieta uvaZuje o mysli inych.
Kapalkova a Nemcova (2020) uvdadzaju, Ze hoci u deti v predskolskom veku dominuje
v rozpravani pribehu vyjadrenie takych informacii, ktoré je mozné ,vizudlne precitat” z
ilustracii, s pribudajucim vekom sa coraz cCastejSie objavuju vyroky odzrkadlujuce
pochopenie informacii, ktoré nemusia byt na prvy pohlad zjavné a vyZzaduju si hlbsie
porozumenie cielov ainych vnutornych stavov postav. Tedria mysle vSak nie je
nevyhnutna len pre produkciu pribehov s vy$Sou uroviou Struktury, ale je klic¢ovym
aspektom porozumenia diskurzu. Pribehom nemoino spravne porozumiet bez
pochopenia mentalnych stavov postav a toho, ako tieto mentalne stavy motivuju ich
spravanie (Tompinks et al., 2020). Na druhej strane, narativy, najma vo forme pribehov
a konverzacii, zohrdvaju klucovu ulohu pri rozvoji teérie mysle u deti a predstavuju
efektivny spdsob jej stimulacie (Guajardo, Watson, 2002). Prostrednictvom pribehov su
deti vystavené ro6znym postavdm s odliSnymi perspektivami, presvedceniami
a emdciami. Tato expozicia im pomaha praktizovat a zdokonalovat porozumenie toho,
ako myslia a citia ini (Tompkins et al., 2019). Obzvlast stimulujtce st pribehy v detskych
knihach s komplexnymi zapletkami, kde postavy maju skryté motivy alebo falosné
presvedcenia. Cassidy et al. (1998) uvadzaju, Ze az 78 % detskych knih cielenych na
predskolakov obsahuje informacie o vnutornych stavoch postav a priblizne 34 % z nich
obsahuje aj prvky mylnych presvedcéeni. Spominani autori povazuju detské knihy za
kontext eSte explicitnejsi, nez akymi su kazdodenné interakcie, pomocou ktorého sa deti
ucia o dusSevnych stavoch. Sposob interaktivneho dynamického ¢itania detskych knih,
ktory rozvija porozumenie pribehu s dérazom na pochopenie vnutornych stavov postav,
popisali v nasich podmienkach Kapalkovd a Micianova (2015). Ako uvadza Tompkins
(2015), dolezitu ulohu zohrava prave kvalita spolocného citania. Tompkins vykonala
experiment, pocas ktorého boli detom ¢itané vybrané detské knihy s prvkami tedrie
mysle. Deti v experimentalnej skupine boli zapajané do diskusie o konceptoch tedrie
mysle, a boli vystavené oznadovaniu a vysvetlovaniu pojmov dusevnych stavov. Zaroven

im bol explicitne vysvetlovany kontrast medzi myslienkou a realitou. Zistenim danej



studie bolo, Ze deti v experimentalnej skupine zaznamenali zlepSenie v oblasti tedrie
mysle v porovnani s kontrolnou skupinou, ktorej ¢itali rovnaké knihy, ale bez diskusie o

konceptoch tedrie mysle.

Hodnotenie tedrie mysle v narativnom kontexte

Uroven tedrie mysle je mozné hodnotit viacerymi metédami, napr. $kalou tedrie mysle
(Wellman, Liu, 2004), dotaznikmi pre rodi¢a (Hutchins et al, 2012; Tahiroglu et al., 2014)
¢i priamym testovanim dietata (Happé, 1994). Skusky mylnych presvedcéeni su azda
najéastejSie pouzivané na posudzovanie tejto schopnosti. NajznamejSia verzia skusky
mylnych presvedceni, Sally-Anne Test od Baron-Cohena (1985), spociva v predvadzani
hry s dvoma postavami — Sally a Anne. Pocas testovania je dietatu demonstrované, ako
Sally berie svoju loptu, odklada ju do kosSika a odchadza prec. Zatial, ¢o je Sally mimo
miestnosti, prichadza Anne, ktora vybera loptu z koSika a premiestni ju do krabice.
Nasledne sa vracia do miestnosti Sally a dietatu sa poloZi otazka ,Kde bude Sally hladat
svoju loptu?“. Odpoved dietata nasledne odzrkadluje ne/uvedomovanie si mylného
presvedcenia danej postavy. Iny experimentalny nastroj pouzivany na vysetrenie tedrie
mysle sa nazyva The Smarties (Perner et al., 1987), ktorého pomenovanie je odvodené
z nazvu cukrikov, ktoré sa pri testovani vyuzivaju. V tejto ulohe sa dietatu predklada
zatvorena tuba z cukrikov, ktorou sa zahrka, a dietatu sa poloZi otazka , Co je vo vnutri?“.
Dieta odpovie ,Smarties” a nasledne experimentator otvori tubu, v ktorej sa vsak
nachadzaju ceruzky. Experimentator vrati ceruzky do tuby, a potom sa opyta dietata, ¢o
si podla neho ind osoba bude mysliet, Ze je v jej vnutri. Nicolopoulou a Unliitabak (2017)
vSak uvadzaju, Ze porozumenie konceptom tedrie mysle v narativoch predstavuje
kognitivne narocnejSiu ulohu, nez akymi su tradi¢né skasky mylnych presvedéeni a
zaroven sa vySetrenie tedrie mysle v kontexte pribehu viac pribliZzuje kazdodennym
situaciam. Na tedriu mysle mdéZeme teda nazerat prostrednictvom hodnotenia
porozumenia pribehu v detskych knihach. Nicolopoulou a Unliitabak (2017) vo svojej
studii sledovali porozumenie konceptov tedrie mysle prostrednictvom obrazkovych knih
a zaroven sledovali aj vykony v klasickych skuskach ToM. Do vyskumu bolo zapojenych
48 po anglicky hovoriacich deti, vo veku Styri, pat a Sest rokov, ktorym boli individualne
Citané tri obrazkové knihy. Pocas ¢itania deti odpovedali na doslovné otdzky a otazky

inferenéné. Vysledky ich vyskumu preukazali, Ze porozumenie mylného presvedcenia v



pribehu zvladli len deti vo veku 6 rokov (72 %). Ziadne zo S$tvorroénych deti
neporozumelo mylnému presvedceniu v pribehu a len 14 % patrocnych deti preslo touto
skuskou. Avsak, uz mladsie deti dosahovali lepSie vykony v tradi¢nych skdskach mylnych
presvedceni. Autorky preto uvadzaju, Ze u deti by malo byt vySetrenie tedrie mysle
doplnené testami zahfiajdcimi mylné presvedcenia, ktoré su zasadené do narativneho
kontextu. V nasich slovenskych a ¢eskych podmienkach vsak absentuje Standardizovany
a validny narativny nastroj, ktorym by bolo mozné objektivne hodnotit schopnosti tedrie

mysle u deti.

Vyuzitie nastroja MAIN pri hodnoteni ToM

Produkciu a porozumenie pribehov je mozné posudzovat udeti od 3. roka vyuZitim
kratkej obrdzkovej sekvencie, napr. prostrednictvom narativneho ndstroja MAIN:
Hodnotenie narativnych schopnosti pre multilingvdlne deti, ktory bol adaptovany do
slovenského (Kapalkovd, Nemcova, 2020) i ¢eského jazyka (Novakova Schoffelova et al.,
2023). MAIN pozostava zo subtestov mapujucich Uroven produkcie, ako aj porozumenia
pribehov, pricom obe tieto hodnotenia posudzuju aj schopnost porozumenia zamerom

a cielom postdv, rovnako ako ich reakciam v rdmci pribehu.

MAIN  poskytuje  hodnotenie  produkcie pribehu z pohladu pritomnosti
makrostruktirnych komponentov, prvkov, ktoré tvoria gramatiku pribehu?. Ide
o mentalne komponenty, ktoré odrazaju informacie o vonkajSich pozorovatelnych
javoch, napriklad pokus, zdver a scéna (miesto a €as), kde sa pribeh odohrava. Zaroven
vsak umozZriuje mapovat produkciu takych komponentov, ktoré nie s navonok
pozorovatelné, ale tykaju sa dusSevnych stavov hlavnych protagonistov a odrazaju
Ciastocne (okrajovo) schopnost tedrie mysle. Ide o komponenty: vnutorny stav postavy
ako pociatoc¢nd udalost, ciel' a vnutorny stav postavy ako reakcia. Ked dieta identifikuje
a interpretuje pociatoénu udalost, preukazuje tym pochopenie vztahov medzi
vnutornymi stavmi postavy, ako su jej motivacie, presvedcéenia, vedomosti, Ci pocity,
ktoré dostdvaju dej do pohybu, atym, ako tieto dusevné stavy ovplyviuji nasledné

udalosti. Rozpoznanie ciela poukazuje na porozumenie vnutorného zameru postavy.

2 Dané hodnotenie zodpoveda v manuali nastroja MAIN &asti s nazvom A. Struktiira pribehu.



Vyjadrenie komponentu ciela taktiez odraza prvky tedérie mysle, pretoze na jeho
vyjadrenie potrebuje dieta identifikovat tuzby alebo intencie postavy a odhadnut, ako
ovplyvnia jej Ciny. Vnutorny stav postavy ako reakcia odzrkadluje porozumenie toho,
ako postava hodnoti a vnutorne reaguje na udalosti, ktoré sa odohrali. Zvy¢ajne ide
o vyjadrenie pocitov a emdcii, ktoré vyvolal zdver v prezivani postavy. Kapalkova et al.
(2016) uvadzaju, Ze u bilingvalnych slovensko-anglicky hovoriacich deti dominuju
v rozpravani komponenty, ktoré odrazaju vonkajsie javy, t. j. pokus a zdver, pricom
postupne pribadaju také prvky, ktoré odradzaju vnutorny svet postav — pociatocnu
udalost, ciel a reakciu, ato bez ohladu na skimany jazyk. Rovnaky trend nachadza
Kapalkovd a Nemcova (2020) u monolingvalnych po slovensky hovoriacich deti. Poradie
vyjadrenia komponentov makrostruktury sa u deti v predSkolskom veku teda ukazuje
ako vyvinovo determinované, pricom ndroky kladené na tedriu mysle sa medzi
jednotlivymi komponentami makrostruktury liSia. Poradie osvojovania komponentov
makrostruktiry je preto vhodné zohladnit v terapeutickom procese. Vztah medzi
vyjadrenim mentadlnych komponentov makrostruktiry v rozpravanych narativoch
nastroja MAIN a experimentdlnym ndastrojom hodnotiacim porozumenie komplexnému
pribehu v detskej knihe s prvkami tedrie mysle skimala vo svojej zdverecnej praci
Nemcova (2018). Autorka nachadza vztah, hoci slaby, medzi tym, ako su deti mladsSieho
Skolského veku schopné produkovat mentdlne komponenty pribehu a porozumenim

pribehu, ktory kladie naroky na schopnosti teérie mysle.

Narativny nastroj MAIN umozZiuje tiez hodnotenie mikrostruktury, t. j. vyjadrenia
slovnej zasoby, ktord odraZa duSevné stavy protagonistov v pribehu3. Vyjadrenie tychto
stavov poukazuje na to, Ze dieta je schopné zohladnit perspektivu postavy a uvazuje
o tom, ¢o postava vnutorne preziva. Tedria mysle a produkcia vnutornych stavov su uzko
spaté (Kim et al., 2021). Ide o stavy odrazajlce percepcné vnimanie postav (napr. vidiet,
pocut, citit) aich fyziologické stavy (napr. mat smid, hlad, byt unaveny). Dalej su to stavy
odrazajuce vnimanie a bdelost (napr. byt naZive, bdely, ospaly), emociondlne preZivanie
(napr. byt nahnevany, smutny, stastny), stavy mysle (napr. chciet, mysliet, planovat)

a napokon slova odkazujice na komunikacné prejavy (napr. povedat, kri¢at, spytat sa).

3 Dané hodnotenie zodpoveda v manudli nastroja MAIN ¢&asti C. Mentdine stavy postavy.



Gamannossi a Pinto (2017) povazuju slovnu zdsobu vnutornych stavov postdv za
indikator tedrie mysle, kedZe nachdadzaju pozitivne vztahy medzi produkciou tychto

pojmov v narativoch deti a Standardizovanymi skiskami tedrie mysle.

Tedria mysle je nevyhnutna pre socidlne a komunikaéné interakcie vratane porozumenia
diskurzu tak v jeho ordlnej, ako aj pisomnej podobe (Kim et al., 2021). Bohnacker a
Gagarina (2020) uvadzaju, Ze porozumenie pribehov nespociva v schopnosti
sumarizovat fakty a detaily, ktoré boli explicitne verbalizované alebo vizualizované,
pretozZe to odzrkadluje skor pamatové schopnosti dietata. Pre porozumenie pribehu je
potrebné rozumiet zmysluplnym vztahom, pri¢indam a ich dosledkom. Za klucové
povazuju zohladnenie perspektivy postdv a vytvaranie Usudkov o ich vnutornom svete.
Takéto porozumenie kladie naroky na inferencné schopnosti a rozvinuti schopnost

tedrie mysle.

Nastroj MAIN ponuka desat otdzok na hodnotenie porozumenia pribehu. Tieto otazky
su implicitného charakteru a vyzaduju interpretaciu tych komponentov pribehu, ktoré
sa tykaju vnuatornych stavov postdv. Tri otdzky mapuju pochopenie ciefov konania
postdv, napr. PreCo bola mama koza vo vode?, tri otdzky mapuju porozumenie
vnutornych stavov viazanych bud na pociato¢nl udalost, alebo reakciu postavy, napr.
Ako sa citi kocur?, a tri otazky mapuju porozumenie vzajomnych vztahov, a teda pricin
vnutornych stavov, napr. Preco si myslis, Ze kocur sa citi zle?. Tieto otazky nadvazuju
vidy na predchadzajucu odpoved dietata. Dve otazky su zaroven hypotetického
charakteru, pretoZze dieta si musi predstavit istu situaciu, ktord sa v skutocnosti
v pribehu neodohrala, a z nej vyvodit zavery. Poslednd otdzka taktiez vyZaduje
pochopenie mysle postavy, napr. Koho md koza mama radsej?, ato na zdaklade
zohladnenia celej linie deja. Hodnotenie narativnych schopnosti ma klinicky vyznam
u deti s podozrenim na vyvinovu jazykovu poruchu (skr. VIP). Dand diagndza sa totiz
spaja jednak s oslabenym porozumenim pribehu, ale zaroven aj s deficitmi v schopnosti
tedrie mysle (Nilsson, de Lopez, 2016). Nemcova, Oldhova a Kapalkova (2022) zistili, ze
deti s VIP dosahuju signifikantne horsie skére v porozumeni pribehu nastroja MAIN, nez
ich typicky sa vyvijajuci rovesnici. Dané zistenia poukazuju na potrebu vhodne zvolenej

terapie narativnych schopnosti. Ak u deti nachddzame prostrednictvom nastroja MAIN



tazkosti vo vyjadrovani ¢i porozumeni mentalnych prvkov pribehu, je prospesné u tychto
deti zaradit do logopedickej terapie pracu s pribehmi, ktoré obsahuju prvky tedrie mysle,
ato napriklad prostrednictvom pristupu interaktivneho dynamického ¢itania

(Kapalkovd, Micianovd, 2015).

Napriek tomu, Ze ndstroj MAIN je primarne konstruovany na hodnotenie produkcie
a porozumenia pribehom, jeho teoretické pozadie poukazuje na jeho moznu
vyuzitelnost pri hodnoteni Ciastkovych schopnosti teérie mysle u deti. To, v akej miere

odraza komplexnejsSie schopnosti ToM, vSak ostava predmetom budticeho vyskumu.

Zhrnutie

Tedria mysle je nevyhnutna pre porozumenie toho, €o ini citia, ¢o si myslia, o vedia, Ci
aké maju umysly. Umozriuje ndm interpretovat to, preco fudia vokol nas konaju istym
sposobom a tieZ predpovedat ich spravanie. Je to esencidlna schopnost zabezpecujica
fungujucu socialnu interakciu ¢i komunikaciu. Tedria mysle sa vyvija sibezne s recou a je
v Uzkom vztahu s produkciou i porozumenim pribehov. Vhodnym narativnym inputom,
pomenovanim dusevnych stavov, a diskusiou o konceptoch tedrie mysle v detskych
knihach dokazeme podporit rozvoj tedrie mysle u deti. Zaroven, analyzou porozumenia

a produkcie narativov, dokaze odbornik posudit, ako dieta uvazuje o mysli inych.

Podakovanie:
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APVV-20-0126 Slovna zasoba ako ukazovatel wvyvinovej jazykovej Urovne

monolingvalnych a bilingvalnych deti v predskolskom veku.
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