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Abstrakt

Clanek se zabyva dvéma tématy v oblasti
augmentativni a alternativni komunikace
(AAK), ktera jsou dulezitd pro zavadéni
aktivni komunikace uzivateltt — jadrovou
slovni zasobou a modelovanim. Vyuziti
jadrové slovni zdsoby umoznuje uzivateli
komplexnéjsi vyjadfovani v fadé komu-
nika¢nich situaci, roz$iteni komunikace
i 0 jiné nastroje, nez je jen zadost. Zavadi
uzivani vét a zapojuje vice slovnich druhg,
a to v8e jak v manualnich znacich, tak v ko-
munikaci pomoci symboli. Modelovani
pak predstavuje nejpfirozenéjsi metodu
»nacviku® dorozumivani pomoci AAK,
kdy komunikaci pomoci metod AAK uzi-
vateli predvadi a ukazuje jeho okoli v kaz-
dodennich situacich.

Abstract

The article deals with two topics of aug-
mentative and alternative communication
(AAC), which are important for the imple-
mentation of active user communication
- core vocabulary and modelling. Use of
the core vocabulary allows an AAC user to
express him-/herself more comprehensive-
ly in many communication opportunities
and to extend communication to situations
other than mere requests. It introduces
the use of sentences and expands the vo-
cabulary in both manual signs and symbol
communication. Modelling represents the
most natural method of "training"” commu-
nication using AAC, during which ACC
methods are demonstrated to the user by
his/her communication partners in every-
day situations.
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Uvod

V posledni dobé se mezi odborniky, ktefi
se profesné vénuji augmentativni a alter-
nativni komunikaci (AAK) v rdznych ze-
mich, ¢astéji objevuji dvé témata — jadrova
slovni zasoba a modelovani. U nas zatim
nejsou do béiné praxe zapojovana prilis
Casto. Presto jde o témata dulezitd, kterd
v jistém smyslu mohou byt pfi osvojovani
komunikace pomoci metod AAK u nékte-
rych uzivateli az prilomova - a to proto,
Ze se tykaji samotného obsahu sdéleni,
jeho jazykové stranky a sméfuji k funkc-
ni aktivni komunikaci v fadé situaci.
Pravé jadrové slovni zasobé a modelovani
ve vztahu k AAK je vénovan tento ¢lanek
a jeho cilem je problematiku shrnout pre-
dev$im pro potieby kazdodenni praxe od-
bornikd, ktefi pracuji s uzivateli AAK.

Jadrova slovni zasoba

Jadrova slovni zasoba (v angli¢tiné ,,core
vocabulary“) se do praxe odbornikid
v Ceské republice zavadi a7 v poslednich
letech, i kdyz ve svétovém kontextu tento
pojem novy neni. Co je tedy jadrova slov-
ni zasoba a kde se tento termin objevil?
Uz napriklad v 2. vydani jedné ze stézej-
nich publikaci o AAK Augmentative and
Alternative Communication od autort
Beukelmana a Mirendy z roku 1998 ¢teme
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o jadrové slovni zasobé toto: Jddrovd slovni
zdsoba odkazuje na slova a slovni spojent,
kterd bézné pouzivaji riizné osoby a vysky-
tuji se velmi casto. (Beukelman, Mirenda,
1998, s. 33)

Sachse pise, ze k jadrové slovni zasobé
pocitame asi 200-300 slov, kterd se v da-
ném jazyce nejcastéji uzivaji, patfi sem
napt. takzvana mala slova (ja, ty, a, také,
nebo, ne, ano, jsem, co) a néktera pomoc-
nd a zpusobova slovesa (mit, moci, umét,
byt), kterd se v komunikaci objevuji vlast-
né stale. (Sachse in Sarounové, 2014, s. 57)

Jde tedy o slova, ktera sama o sobé cas-
to nejsou nositeli hlavniho sdéleni, ale
slouzi k tomu, abychom je pouzili k tvore-
ni véty a ke komplexnéjdimu vyjadiovani
v mnoha situacich, protoze tato slova se
v zavislosti na situaci ¢i tématu konverzace
neméni, zustavaji stejnd. Nejsou to tedy —
jak se nékdy lidé domnivaji - slova tykajici
se vyhradné zékladnich potfeb nebo hygi-
eny. Jde hlavné o zptisobova a pomocna
slovesa, zajmena, pfidavna jména, soci-
alni fraze, slovesa uZivana napfic¢ ruz-
nymi situacemi (napfiklad vidét, slyset,
jit), slova pro pokracovani ¢i ukondeni
aktivity (napf. jesté, hotovo), slova pro
hodnoceni a komentovani (napf. dobré,
$patné, libi se mi).

Vedle jadrového slovniku pak stoji
okrajova nebo tematicka slovni zaso-
ba (v angli¢tiné se uziva termin ,fringe
vocabulary®, tedy okrajova slovni zasoba),
coz jsou slova, ktera se dotykaji kon-
krétniho tématu komunikace a nelze je
snadno prenést do jiné komunikaéni
situace. Zde jde prevainé o specificka
podstatna jména a slovesa - tedy praveé
o slovni zésobu, z niz jsme si zvykli sesta-
vovat komunika¢ni knihy, tabulky, mtizky
v elektronickych pomtckach (naptiklad
oblibena jidla, slovesa pattici k rozvrhu
dne apod.). V tomto smyslu je mozna po-
nékud zavadéjici termin ,,okrajova slovni
zasoba“, protoze tato slova pro uzivatele
okrajova nejsou, potfebuje je v situa-
cich, které jsou pro néj dilezité. Proto je
mozna vhodnéjsi termin slova tematicka.
Okrajova jsou totiz spiSe ve frekvenci,
ve které se objevuji v béiné feci daného
jazyka. Jadrova slova se objevuji nepo-
mérné Castéji.

Autorky publikace o podpofe never-
balniho ditéte v mateifské skole vysvétluji
jadrovou a tematickou (okrajovou) slovni
zasobu na jednoduchém prikladu: S dvou-
letym Vasikem jdeme jeden den na htisté
a druhy den plavat. Je jasné, Ze na histi
budeme pouzivat slova jako pisek, lopatka,
houpat se, v bazéné pak tieba voda, rucnik,

plavat, sprchovat, vifivka. ,,Bazénovd“ slova
pravdépodobné na hiisti neuZijeme a na-
opak. Jde ptevdzné o podstatnd jména a pro
urcité prostiedi specifickd slovesa - to jsou
slova okrajovd, tematickd. Kromé toho ale
Vasik na hfisti i v bazénu bude pouzivat
i jind slova, kterd budou pro obé tato pro-
stiedi spolecnd (a nejen pro né), napt. ho-
tovo, jesté, chci, mdm, to je, dobry (hezky),
Spatny (osklivy), jiny... To jsou slova jddro-
vd. (Foster Skalovd, Kunova, Sarounova,
2021,s.103)
Je ztejmé, ze pokud do jadrové slovni
zasoby patti az 300 slov, nemtiZzeme v praxi
s konkrétnim uZivatelem pracovat hned se
véemi, zvlasté pokud alternativni komu-
nikaci teprve nastavujeme. Jadrova slova
musime také pochopitelné doplnit i tema-
tickymi. Pokud tedy s klientem za¢iname,
muizeme klidné pouzit zpocatku jen ¢tyfi
nejdulezitejsi jadrova slova a postupné je-
jich pocet v komunikaci navySovat. Z ¢eho
mizZeme vybirat a ¢im je vhodné zacit?
Pokud hleddme na internetu, najdeme
bezpolet ruznych seznamt a ukazko-
vych tabulek s jadrovou slovni zasobou,
ovéem Vv jinych jazycich, nez je cestina.
Predpokldaddme, ze vétsina slov bude v ¢es-
tiné uzivina obdobné, presto i zde budou
samoziejmé néjaké rozdily. Seznamy ne-
lze tedy jednoduse prelozit, ale je tfeba je
i adaptovat. Zde je ukazka takto prelozené-
ho a autorkou tohoto ¢lanku mirné adap-
tovaného seznamu 100 ¢asto pouzivanych
slov jadrové slovni zasoby (PRC-Saltillo,
2020, 200 High Frequency Core Words),
ktery byl ptivodné sestaven na zakladé né-
kolika zdrojti (viz seznam literatury):
Slova pro socialni kontakt:
> ano, ne, dékuji, prosim, ahoj/
dobry den, na shledanou;

osobni a privlastiiovaci zajmena:

> ja, muj, moje, ty, tvij, tvoje,
to, on, ona, my, vy, oni;

slova pro vyjadfeni otazek:

> co, kdy, kde, kdo, pro¢, jak;

slovesa v rtiznych tvarech

a casech i zaporné formé:

> byt (jsem, je, byl, byli, bylo, bude), chtit
(chci), moci, mit, divat se/vidét, délat,
najit, dat, otevrit, zavfit, jist, pit, pomoci,
potrebovat, fici, ¢ist, citit se, pracovat/
délat, hrat, jit, jet, libit se, mit rad, ne-;

pridavna jména:

> velky, maly, rychly, pomaly, stejny,
jiny, pékny/hezky, ¢erveny, modry,
zluty, dobry, $patny/osklivy,
novy, stary, vesely, smutny;

predlozky a prislovce tykajici se polohy:

Y v, na, nahote, nahoru, dole,
dold, pro, pod, nad, s;
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ukazovaci a neurcita zdjmena:

) to, tamto, nékteri, néco,
v$ichni, vSechno;

spojky:

Y a, ale, nebo;

prislovce:

> kdy, kde, kam, jak, jesté/
znovu, dost/hotovo, pozdéji,
tady, tam, pry¢, venku, ven.

Jak na jadrovou slovni zdsobu
prakticky?

Pokud se ¢lovek s témito slovy zafazenymi
do komunika¢nich pomucek setka poprvé,
pravdépodobné nebude védét, jak s nimi
pracovat. Slova i symboly k nim jsou vel-
mi abstraktni a zda se, ze napriklad dité
s mentdlnim postizenim jim nemtize vi-
bec porozumét, natoz je zacit funkéné po-
uzivat. Kli¢ k aspéchu je v zasadé dvoji -
jednak vhodny vybér jadrovych slov pro
zacatek a jednak uziti principu mode-
lovani, o némz bude fec¢ v tomto ¢lanku
dale.

Jak tedy postupovat s vybérem slov?
Pro zaatek nelze samozfejmé pouzit
komplexnéjsi slovnik jadrovych slov, kte-
ry jsme vidéli vyse, je tieba udélat vybér
podle toho, s jakym klientem pracujeme.
Lenka Rihové predstavuje na svém webu
i-sen.cz v ¢lanku o jadrové slovni zdsobé
tfi zjednodusené tabulky ceskych jadro-
vych slov sefazenych podle sloZitosti.
Nejjednodussi Prvni vybér jadrovych slov
obsahuje ¢tyfi slova (chtit/chei, hezké/
dobre, jesté/vic, konec/hotovo), Zakladni
slovnik m4 20 slov a nejslozitéjsi Rozsifena
verze obsahuje 72 slov. (Rihovd, citovano
17.12.2021)

Zde uvedu vlastni adaptaci jednodu-
chého slovniku jadrové slovni zasoby
v rozsahu 20 slov, zpracovaného do tabul-
ky se symboly Widgit:


https://i-sen.cz
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Obrizek 1: Tabulka jadrové slovni zdsoby.
Zpracovdno s vyuZzitim symbolii Widgit
z pocitacového programu InPrint. Widgit
Symbols© Widgit Software 2002-2020,
www.widgit.com

Tato tabulka maze byt umisténa v komu-
nika¢ni knize jako Uvodni a pripevnéna
v ni tak, aby se dala vyklapét pro pouziti
s tabulkami slov tematické slovni zasoby.
D4 se ale i rozdélit na jednotlivé vyklapéci
»usi®, coz umozni lepsi pristup z jednotli-
vych stranek tematické slovni zasoby (viz
obrazky nize). Lze ji zpracovat i formou
flipbooku, nasténky, nebo tfeba komu-
nika¢ni zastéry, na niz jsou pripevnény
symboly jadrové slovni zasoby. Na nasle-
dujicich obréazcich (obrazky 2 a 3) muze-
me vidét priklady toho, Ze jadrova slovni
zasoba skutecné umozni komplexnéjsi
komunikaci o tématu mist (ja jsem byl...,
vidél jsem..., bylo to hezké..., chci jesté...)
i o tématu oblibenych hracek, pohadek
apod. (mam..., chci/nechci..., libi se mi...,
maly..., jesté chci..., nemdm rad..., vidél
jsem...), nez kdybychom pouzivali pouze
samotné tabulky z fotek mist ¢i hradek.
Zaroven je zde i dobie vidét, Ze jadrova
slovni zasoba pro dvé rozdilna témata je
skute¢né obdobna.

Obrazek 2: Knizka s vykldpéci jddrovou
slovni zdsobou po strandch umoZni
snadny pristup ze viech stran s tematickou
slovni zdsobou

Obrazek 3: Zde je jddrovd slovni zdsoba
na jedné vyklapéci strané vcelku

Tabulky jadrové slovni zasoby pochopi-
telné nejsou né¢im, co by bylo navidy
neménné. Naopak, kazdy logoped by mél
umét si je podle potteby a hlavné na zakla-
dé pouzivani se svymi klienty upravovat
a doplnovat. Dtlezité je také védét, ze ja-
drovou slovni zasobu se lze naucit a po-
uzivat namisto symbolti v podobé manu-
alnich znakd, coz umozni rychlejsi pfistup
ke komunikaci v mnoha situacich.

Néa§ vybér jadrové slovni zasoby se
muize béhem pouzivani ukazat jako nedo-
konaly - v nasich podminkach totiz stale
spi$e navazujeme na dostupné zahrani¢ni
zdroje a snazime se je prizplisobit na§im
pomérim. Toto snazeni skute¢né neni
vidy dokonalé. Z rozhovord s kolegy se
zemi, které maji podobnou historii i po-
dobny nedostatek publikaci o AAK a od-
bornych vycvika (napt. Polsko, Madarsko),
vsak vime, Ze jejich postupy jsou podobné.
Jde o experimentovani, ovéfovani a méné-
ni postupti v kazdodenni praxi.

Tabulku jadrové slovni zasoby tedy
mame vytvoienou a chceme ji s klientem
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v kombinaci se strankami tematické
slovni zasoby zacit pouzivat — zvladne to
v§ak? Zac¢ne ji pouzivat sim, nebo mame
jadrova slova nacvicovat? Pokud ano,
jak se to déla? Na mnohé z téchto otazek
najdeme odpovédi v nésledujicim oddilu
o modelovéni.

Modelovani

Pojem modelovani se objevuje mezi od-
borniky, ktefi se zabyvaji alternativni
komunikaci, az poslednich nékolik let
a je v této oblasti relativné novy. V jiz
zminéném 2. vydani ddlezité publika-
ce od Beukelmanna a Mirendy z roku
1998 slovo ,modeling“ v rejstitku zcela
chybi. Kniha se zminuje ale o takzvané
»aided language stimulation® (tedy pod-
porované jazykové stimulaci, nebo snad
v kontextu jazykové stimulaci s pomuc-
kou), o které publikovali autoti Goosens’,
Elder a Crain jiz v letech 1986 a 1992 (in
Beukelmann, Mirenda s. 349). Ucelem této
metody je poskytnout studentim modely
pro flexibilni kombinovdni symboli pfi riiz-
nych prileZitostech. To je zaloZeno na pred-
pokladu, Ze uzivatelé profituji i z pouhého
pozorovdni ostatnich, ktefi hojné uZivaji
grafické symboly v prirozenych interakcich.
Komunikaéni partner ukazuje na symboly
v uzivatelové pomiicce soucasné se svou feci,
kterou na uzivatele sméfuje (Goosens’ et
al, in Beukelmann Mirenda s. 349). Zrovna
tak lze zminit tfeba Judy Wine a Pninu
Bialik, nestorky AAK z Izraele, které vedly
v Ceské republice v roce 1995 jedny z prv-
nich kurztt AAK. Kazdy, kdo kurzy absol-
voval, si asi pamatuje, ze lektorky kladly
nejvétsi diraz na to, aby se AAK uzivala
v béznych kazdodennich situacich, stale
a prirozené. Nejde tedy o novy princip,
ale spise o zvédoméni a zavedeni do pra-
xe néceho, co se osvédcuje jiz davno.

Co je modelovdni a k cemu slouzi?
Zjednodusené feCeno, aby zadinajici uziva-
tel AAK byl schopen své pomiicky uzivat
v komunika¢nich situacich, musi to nejpr-
ve vidét u ostatnich. Musi zazit, jak lze fo-
tografie, symboly (nebo i manualni znaky)
kombinovat, co jimi lze vyjadrit, v jakych
situacich je muze pouzit. Pokud chceme
uzivatele s pomuckou ,,nau¢it® komuniko-
vat, staci, kdyz ji budeme pfi své fe¢i sami
uzivat. On/ona to bude zpocatku jen pozo-
rovat, vstfebavat, tak jako malé dité vstre-
bavd fe¢ druhych, aniz je schopno ji pou-
Zivat. Budeme vlastné predvadét, jak se to
dél4, aniz bychom trvali na tom, Ze to musi
délat uzivatel. To je modelovani.


https://www.widgit.com
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Podobné to popisuji i némecti autofi
praktické prirucky o modelovani, jejiz vy-
dani se mimochodem pfipravuje v ¢eském
prekladu — méla by vyjit v roce 2022 v na-
kladatelstvi Pasparta. Na piikladu divky
Lisy s béinym fecovym vyvojem uvadéji
prakticky, co je modelovani. ,,Lisa béhem
svého komunikacniho vyvoje méla uzitek
z toho, ze od pocdtku dostivala od svého
okoli intenzivni feovy vstup - stdle a vsude.
Jeji komunikacni partnefi ji slouZili jako
vzor v feci i komunikacnich kompetencich,
kterymi jiz sami disponovali. Slouzili ji jako
model pro fe¢ a komunikaci. Proto nazyvd-
me tento proces modelovdnim. (Castaneda,
Frohlich, Waigand 2017, s. 16)

V (Cedtiné zni tento termin ponékud
zvlastné, ale pro ndvaznost na zahrani¢ni
terminologii bude jednodussi se ho drzet
v této podobé.

Castafieda, Frohlich a Waigand dale
uvadéji, ze béziné se vyvijejici dité sly-
$i od narozeni kazdy den cca 4 000 az
6 000 slov. To znamena, ze do doby, nez
fekne své prvni slovo (kolem roku), setkd
se asi s 1,5 az 2 miliony slov (s. 16). Z toho
lze odvodit, Ze podobnou moznost (byt
nezbytné v niz$i mife) musime poskytnout
détem (i dospélym), u kterych chceme
zavést augmentativni ¢i alternativni ko-
munikaci prostfednictvim znaki, karticek
se symboly, komunika¢nich knih, tablett
a dal$ich pomucek. Pomiicka sama ko-
munikaci nevyfe$i — uzivatel musi nejprve
vidét, jak jeji pomoci lze komunikovat,
a musi to vidét u nas, svych komunikac-
nich partnert.

Na tomto mist¢ bude vhodné zminit
se o metod¢ VOKS (Vyménny obrazko-
vy komunikacni systém), kterd ma svij
pavod v metodé PECS (Picture Exchange
Communication System). Metoda VOKS,
ktera je vlastné pocesténou verzi PECS, je
v nasi republice velmi rozsifena. Pfi nacvi-
ku komunikace se postupuje presné podle
sedmi lekci: 1. Vyména obrazku za véc,
2. Uziti komunika¢ni tabulky a ndcvik
samostatnosti, 3. RozliSovani obrazka,
4. Tvoteni jednoduché véty, 5. Odpoved
na otazku ,Co chces?®, 6. Odpovédi
na otazky typu ,,Co vidi$?*, ,Co mas?* ,Co
je to?", ,,Co slysis?, ,Co citi§?*, 7. Spontanni
projev — komentovani. (Knapcova 2006)

Systém VOKS poskytne neocenitelnou
sluzbu zvlasté tam, kde pracujeme s dét-
mi, které zdanlivé nemaji o komunikaci
viibec zdjem. Obvykle Spatné rozuméji,
nechdpou, Ze ukdzdnim na symbol mohou
odpovédét na otdzku, nerozuméji sym-
boltim, neudrzuji o¢ni kontakt. Casto jde
o déti s poruchou autistického spektra,

pro néz také byla metoda ptivodné vytvo-
fena. Zde byva vhodné postupovat presné
podle struktury VOKS, lekci za lekel.
Miuzeme tak dospét k pozitivnimu obratu
v komunikaci.

V bézné praxi se ovéem casto neuziva
metoda VOKS jako celek, ale s rozstfiha-
nymi kartickami nalepenymi na suchy zip;
odbornici i rodic¢e pracuji riiznym zptiso-
bem. To jist¢ nemusi byt $patny postup,
karticky mohou pomoci napiiklad pfi
znazornéni véty, mohou zpiehlednit sdéle-
ni. Prace s rozsttihanymi kartickami vSak
prili§ nepreje modelovani u déti, které jiz
rozuméji principu komunikace se symboly
¢i fotografiemi, uméji napriklad pomoci
symbolu odpovédét na otazku, jsou schop-
ny sledovat komunikac¢niho partnera, kte-
ry modeluje. Manipulace s karti¢kami totiz
komunikaci a modelovani v kazdodennich
béznych situacich velmi zdrzuje a casto
i znesnadnuje. Zkusme si z karticek po-
skladat tfeba vétu o péti slovech, jejiz po-
moci budeme komentovat néco, co zrovna
délame, karticky vratit (nalepit) na stejné
misto v knize a modelovat hned vétu ji-
nou. Prodlevy v komunikaci budou velmi
neprirozené a modelovani se nim nebude
prilis dafit. Nevyhodou také je, Ze karti¢-
ky se ¢asto ztrdceji, nemaji stabilni misto
v knize a dité tak postrada neménnou vi-
zualni oporu, kde jednotliva slova hledat.
Proto je v fadé pripadu vhodnéjsi pouzi-
vat komunikac¢ni tabulky a knihy, které
nejsou rozsttihané na jednotlivé karticky.
Prace s rozstithanymi kartickami neni
vétsinou vhodnd ani pro déti s télesnym
postizenim, které manipulace s nimi ¢asto
stoji tolik usili, Ze nelze mluvit o funkéni
komunikaci.

Jak na modelovani prakticky?

Zacit s potencidlnimi uzivateli AAK mo-
delovat je v prostfedi pracovny logopeda ¢i
specidlniho pedagoga pomérné jednodu-
ché. Je to totiz omezeno na relativné kratky
Cas terapie a nékolik komunikacnich té-
mat, pro néz Ize slovni zasobu predem cel-
kem dobie pfipravit a doplnit ji tabulkou
jadrové slovni zasoby. Vétsi problém nasta-
va pti zavadéni v bézném prostredi rodin,
kde je komunikace prece jen komplexnéjsi.
Vybér okrajové (tematické) slovni zasoby,
ktery by pokryl fadu situaci vSedniho dne,
neni vzdy snadny.

Jaka slova by tedy mohla obsahovat
komunika¢ni kniha, kterou si vytvori lo-
goped pro ucely modelovani pfi terapiich
u neverbalniho ditéte? Pokud si takovy
material vytvarime, zabere ndm pocho-
pitelné néjaky cas sestaveni slovni zésoby
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a vyroba tabulek. Pak uz ale mizeme ma-
teridl pouzivat v ramci béznych ¢innosti
pfi intervenci a nemusime nacviku véno-
vat v podstaté zadny cas navic. Jako zaklad
lze pouzit tabulku jadrové slovni zasoby,
kterd je zobrazena v tomto ¢lanku, nebo
jiz citované tabulky jadrové slovni zasoby
z webu i-sen.cz. Doplnit je miiZeme na-
priklad tabulkou symbolt nebo fotografii
pro ¢innosti, které pii terapii déldme (napft.
procvi¢ovani oralni motoriky, masdze,
pisni¢ky, prace s obrazky, puzzle, pocitac,
tablet...), vcetné fotografii konkrétnich
pomucek (bublifuk, foukacka, pexeso,
pastelky, symboly pro jednotlivé pisnicky,
fikanky...). Uz takovy zédkladni material
nabizi hodné moznosti, jak modelovat
jadrova i tematicka slova. Muzeme ditéti
ukazovat v prirozené situaci, jak mibze
néco komentovat, o néco pozadat, néco
odmitnout, néco hodnotit (Ja a ty bude-
me koukat na obrazky, puzzle se mi libi,
nechci pisnicky, masirovani se mi nelibi,
udélame velkou bublinu...). Modelujeme
tak, Ze pri vysloveni tu¢né oznacenych
slov ukazujeme na prislu$ny symbol v ta-
bulce nebo slovo doprovodime znakem.
Neni nutné snazit se modelovat kazdé
slovo ve vété, ptsobilo by to i nepriroze-
né. K tomuto zakladnimu materialu mu-
Zeme vytvorit dal$i tabulky, pres které lze
s détmi konverzovat (osoby, které s nimi
ptisly, dopravni prostredky, kterymi pti-
jely, pocasi, jidla, co mohly mit k snidani,
kterd mohou chutnat jim nebo nam, po-
hadky, na které se mohly divat...).

Jak vytvorit materidaly?

K vytvoreni komunika¢nich tabulek ja-
drové i tematické slovni zasoby lze po-
uzit volné $ifitelné nebo online zdroje.
Napriklad pro tvorbu tabulek z fotografii
se velmi dobfe hodi online $ablona ka-
nadské organizace Connectability, ktera je
sice v angli¢ting, ale s intuitivnim ovlada-
nim (dostupné z https://connectability.ca/
visuals-engine/). Tabulky si lze vytvorit
také napriklad v programu Pictoselector,
ktery je mozné stahnout zdarma a po-
uzivat ho i v cestiné. Pri castéjSim se-
stavovani takovych materidli se vyplati
poridit si specializovany software, ktery
je ale placeny - v cestiné jsou dostupné
programy Altik, InPrint, Symwriter nebo
Boardmaker. VSechny tyto programy ob-
sahuji tisice symbold a moznost vytvaret
si a tisknout pomticky podle potfeby, a to
nejen pro alternativni komunikaci, ale
i pro béznou logopedickou terapii. Pokud
bychom nechtéli nic tisknout, lze uzit také
rizné aplikace pro tablety (napf. GoTalk


https://i-sen.cz
https://connectability.ca/visuals-engine/
https://connectability.ca/visuals-engine/
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NOW, Grid for iPad, Speech Mate, Snap
Core First). Vhodné muize byt také vyuziti
manudlnich znaki, a to zejména pro jadro-
vou slovni zasobu.

Diskuse

SloZeni jadrové i tematické slovni zasoby
v Cestiné by si zaslouzilo dikladnou po-
zornost: vyzkumy na toto téma v cestiné
by jisté mohly byt velmi pfinosné. Stejné
tak je pfed nami na poli AAK velky ukol
- zvladnuti ¢eské gramatiky v komunikac-
nich aplikacich s hlasovym vystupem, kde
je velmi nesnadné nastavit slova tak, aby
tvotila spravnou ¢eskou vétu ve vice situ-
acich. Zde bude zfejmé nutnd i spoluprace
ptimo s tvirci aplikaci. Odborna spolupra-
ce logopedit a akademiku by byla piinosna
také v oblasti vytvareni ceskych elektro-
nickych soubort komunika¢nich mtizek,
které by byly alespon volitelnou soucasti

aplikaci pro tablety, odrazely by potreby
uzivateld s riznymi pocate¢nimi komu-
nika¢nimi kompetencemi a umoznovaly
personalizaci. Takové sety nelze jen prelo-
zit z cizich jazykt, kde jsou dostupné, ale
bude tfeba je vytvorit originalné pro cesky
jazyk, nebo je alespon odborné adaptovat.
Pro uzivatele i jejich rodiny jsou pro praci
s aplikacemi velmi dulezité — vytvaret ko-
munikac¢ni soubory pro konkrétniho uzi-
vatele uplné od zac¢atku neni snadné ani
pro odbornika v praxi, natoZ pro rodiny,
a to nejen z ¢asovych divodi. Vyzkumy by
si také zaslouzil pfinos véasné augmenta-
tivni komunikace déti v predskolnim véku,
u kterych se fe¢ rozviji nedostate¢né.

Zaveér

Komunikace je jednim ze zakladnich
lidskych prav a nedostatek komunikac-
nich prostredkii miize mit negativni vliv
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na vyvijejici se intelekt ditéte i na jeho cho-
vani. AAK by tedy neméla byt jen ,krabi¢-
kou posledni zachrany® tam, kde se pres
vSechnu snahu nepodarilo nastartovat
mluvenou fe¢. Vhodné uziti AAK muze
také prechodné podpotit jazykovy rozvoj
déti v obdobi, kdy jesté nemluvi, ackoliv
u nich rozvoj mluvené reci predpoklada-
me. Uziti jadrové slovni zasoby pro tvorbu
komunika¢nich materialdl i pti vyuce zna-
ka miize prispét k tomu, Ze AAK obsahne
vice situaci kazdodenniho Zivota a nabidne
uzivateli vice moznosti, jak v nich reago-
vat. Modelovani pti zavadéni podpory ko-
munikace pomoci symbolt a znak(l muze
vyrazné napomoci pfirozenéjsimu uzivani
metod AAK.
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